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Illetékességi teriilet 55 telepiilésének vezetdje

SZEKHELYUKON

Tisztelt Polgarmester Asszony/Ur!

Tajékoztatom, hogy az orszdgos tisztiféorvos ~ az Orszigos Meteorologiai Szolgilat
elérejelzése alapjan, figyelembe véve az Orsziagos Kozegészségiigyi Kozpont ajanlisit —
2019. janius 12. (szerda) 0:00 oratol janius 16. (vasdrnap) 24:00 6rdig a legmagasabb,
harmadfolai héségriasztast ad ki,

Harmadfokd héségriasztast akkor rendelnek el, ha legalabb hirom egymast kdvetd napon
eléri, vagy akar meghaladja a napi kozéphdmérséklet a 27 Celsius-fokot.

Az Orszigos Tisztiféorvosi Hivatala é a BM Orszages Katasztréfavédelmi
Féigazgatésag kéri, hogy a hdségriasztis ideje alatt kiilsndsen tigyeljen mindenki a fokozott
folyadékbevitelre.

Keriilni kell a kave, az alkohol, a magas koffein- és cukortartalmu iditék és zsiros ételek
fogyasztasat. A bdr védelmér6l sem szabad megfeledkezni: naptejjel és vilagos, jol szellézd
b6 ruhazattal lehet a leghatékonyabban a leégés ellen védekezni.

A legmelegebb érakban, 11 és 15 ora kdzitt igyekezzenek drnyékban tartézkodni, keriiljék a
tGz6 napot. A fesztivdlokon, szabadtéri rendezvényeken szorakozok is tdltsenek el néhany
orat az drnyékban, illetve hasznaljak ki a telepitett parakapuk nydjtotta hisolési lehetdséget.
Meg néhany percre se hagyjak a gyermekeket, hazi kedvenceket a parkolé autdban.

Azon légkondiciondloval felszerelt helyiségek listaja, amelyeket — nyitva tartasuk
fiiggvényében — barki igénybe vehet, elérhets a kataszirofavédelmi igazgatdsag weboldalan.

A tartés magas homérséklet egészséget érintd problémdk mellett, egyes helyeken akar az
infrastruktira bizonyos elemeinek (aram-és vizellatds, kozlekedés, stb.) atmeneti miiksdési
zavarait is eredményezheti,
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A hoségriasztassal kapcsolatban az alabbi linkek adnak bévebb felvilagositast, melyeket
kérem kisérjenek folyamatos figyelemmel.

https://www.antsz.hu/
https://www.met.hu/idojaras/veszelyjelzes/
http://heves.katasztrofavedelem.hu/

Kérem tovabba Ont, intézkedjen arra, hogy a mellékelt tajékoztatokat telepiilés lakosainak
minél szélesebb kore ismerje meg.

Kelt: Gyongyos, elektronikus bélyegzd szerint
Dr. Zolyomi Géza tl. ezredes, tiizoltosagi fotanacsos, kirendeltség-vezetd helyett, nevében

tisztelettel:

Dobre Attila tii. alez.
tiizoltosagi feliigyelo

Melléklet:  terjedelme 3 oldal tajékoztato hoség esetére
Terjedelem: 2 oldal (a kiadmanyozé pétlap nélkiil)
Kapjak: cimzettek (biztonsagos kézbesitési szolgaltatas utjan - Hivatalikapu)

Cim: 3200 Gyongyds, Kossuth Lajos ut 1. #=: 3200 Gyongyds, Kossuth Lajos ut 1.
Telefon: : +36(37) 312-583 +36(37) 500-584 Fax:+36(37) 312-583
E-mail: gvongvos. kvk@katved.gov.hu




