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Heves megyei kizérdekii programajinlé

Soron kiviili prosztatasziirés Egerben
Osszefogas a Heves megyei férfiak megmentéséért

Heves megye minden telepiilésérél varjak a férfiakat és csaladtagjaikat Egerben
és Hatvanban, ahol az orszigos 10 Ezer Lépés Program Kkeretében a
férfibetegségek, kiemelten a prosztatarak lesz a téma. Soron kiviili vérvizsgalat
lehetosége, kozértheto szakorvosi eléadas és konzultacio, gyégytornasz ismertetd
€s bemutato is varja a férfiakat — valamint a néket is, mert sokszor rajtuk mulik,
hogy a férfiak idében fordulnak-e szakszerii segitségért.

Férfias betegségek, nemcsak 6tven felett — szol dr. Kovacs Péter urologus adjunktus
eldadasanak cime, majd Pongracz Marta gyogytornasz, fizioterapeuta tarja fel milyen
sok teriileten képes a gyogytorna kdnnyiteni a betegek mindennapjain. A rendezvény
junius 12-én, szerdan 13 o6rakor lesz az egri Markhot Ferenc Oktatokorhazban, ahol
a Magyar Réakellenes Liga soron kiviili prosztata tumormarker PSA vérvizsgalatot is
szervez, érdemes €lni a lehetéséggel. Tovabbi informécio: Bak Imréné (0670) 627-
3445.

Junius 18-4n kedden 14 o6rat6l a hatvani Grassalkovich Miivelédési Hazban dr.
Beothe Tamés urolégus, onkolégus foorvos egy kotetlen konzultacid keretében
véalaszol a résztvevok minden felmeriil kérdésére. Ezt kovetéen Kapitany Zsuzsanna
gyogytornasz vazolja fel, hogy a gydgytorna €s a rendszeres mozgas miként jarul
hozza az életmindség javitasahoz, az eldéadasok utan lehetdség lesz a gydgytorna
kiprébalasara is. Tovabbi informécid: Lazanyi Janosné (0620) 406-6369.

A 10 Ezer Lépés Programot tarsadalmi felelosségvallalasi programja keretében a
Janssen a tdmogatja, a rendezvények mindenki szdmara ingyenesek.
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