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1. BEVEZETO

I.1. A pedagoégiai program jogszabalyi hattere

A programalkotédst meghatarozoé alapveto torvények:

20/2012. (VIII. 31.) EMMI - rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és
a koznevelési intézmények névhasznalatarol

363/2012.(X1I1.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarél
(tovabbiakban Alapprogram)

32/2012. (X. 8.) EMMI- rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelésének iranyelve és a sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak
iranyelve kiadéasarol

2011. évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrol (tovabbiakban Nkt.)

Kapesolédo torvények, jogszabalyok

48/2012.(XI11.12.) EMMI- rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagogiai-szakmai szolgaltatasokat ellatd intézményekrdl és a pedagdgiai-szakmai
szolgéltatasokban val6 kozremiikddés feltételeirdl

1997.évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

2003.¢évi CXXV. torvény az egyenld banasmdodrol és az  esélyegyenlOség
elémozditasarol

32/1997.(X1.5.) MKM - rendelet a nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelésének
iranyelve és a Nemzeti, etnikai kisebbség iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol
15/2013.(11.26.) EMMI — rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények
miikddésérol

1997.¢vi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
51/1997.(XI11.18.) NM - rendelet a kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe
vehetd betegségek megel6zését ¢és korai felismerését szolgdld egészségligyi
szolgaltatasokrol és a szilirdvizsgalatok igazolasarol

1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik
biztositasarol

A Nemzeti egylittmiikodés programja (2010. 05. 22.)

PUETV 2023.



Pedagogiai Programunk tartalmat befolyasoléo dokumentumok
» Az 6voda hatalyos Alapitd Okirata

* Nevel6testileti hatarozatok

1.1.1. Az 6voda altalanos adatai és jellemz6i

Az 6voda neve: Kiskorei OV-LAK Ovoda és Mini Bélcséde

Az 6voda oktatasi azonositéo szama: 031423

Cim: 3384 Kiskore, Béke ut 9-11.
Bolcsdde: Arany Janos ut 34.

Telefon: 06 36 358 211
06 30 261 6103

E-mail: ovilak@Kkiskore.hu

ovilak@gmail.com

Az 6voda fenntartoja: Kiskore Varosi Onkormanyzat

Cim: 3384 Kiskore, Széchenyi Ut 24.

Az alapit6 okirat szerint felveheté maximalis gyermeklétszam: 116 6

Mini Bolcsode: 8 6 (2. életévét betoltott)

Intézményvezeté neve: Homokiné Véradi Adrienn


mailto:ovilak@kiskore.hu
mailto:ovilak@gmail.com

|.2. Helyzetelemzés

1.2.1. Telepiilésiink foldrajzi helyzete, torténete, értékek

Kiskore varos Heves varmegye déli szegélyén a Hevesi jarasaban, az Alfold kozépso részén
helyezkedik el. Heves varmegye hatranyos helyzetii térséghez tartozik. A Tisza folyd jobb
oldala mellett, a Tisza-t6 peremén elhelyezkedd, természeti latnivalokban gazdag telepiilés.
Epitészeti stilusra jellemz6, hogy ma is 6rzi a paraszti kultira hagyomanyait. Az 6voda
kozelében talalhatdo a Falumuzeum, amely tavasztol 6szig latogathato. Itt talalhatdo a Tisza
legnagyobb vizierémiive, amely a kornyezetbarat energiaforras jo példaja. A vizerémi
épitésének elsddleges célja a Tisza felduzzasztasa és a Tisza-to létrehozasa volt - egyebek
mellett - a Tiszai Vizerdml miikodéséhez sziikséges magas vizszint biztositasa érdekében.
A beruhazas szerencsés mellékterméke az azota kialakult gazdag é16vilag, mely otthonra talalt
Magyarorszag masodik legnagyobb tavaban. A té északi partjan madarrezervatum miikodik.

1999 6ta a Hortobagyi Nemzeti Park bemutato teriileteként az UNESCO vilagorokség része.

1.2.2. Szocialis jellemz6k

Kiskore népességére az elmult években jellemzé fogyds, €s a negativ értékeket mutato
vandorlasi hajlandésdg, ami a térségre altalanosan jellemzd folyamat. Azonban egyes
demografiai tényezOk, mint példaul a népességfogyis mértéke még a megyei és a jarasi
atlagot is meghaladja. Ezen folyamatok hatisa nem mutatkozik meg az o6voda
kihasznaltsagaban, aminek oka a neveldsziildi halozatok boviilése, a telepiilésen miikodo
neveldsziilokhoz kihelyezett gyermekek felduzzasztjdk a csoportok létszamat, betoltik a
szabad férdhelyeinket.

Az 6vodas koru gyermekek elsddleges nevelési szintere a csalad, melyben az 6voda
csak kiegészitd szerepet kellene, hogy betdltson. Azonban tapasztalataink szerint a csaladok
miikodését zavard és akadalyozd okok koziil a csaladok anyagi nehézségeibdl, csalad
szétesésébldl, a nevelés, gondozds, torddés, szeretet hidnyabol adddd veszélyeztetettség
megemelkedett. Jellemzé a munkanélkiiliség magas aranya, az alacsony iskoldzottsag, sok
gyermekes csaladok, valamint a gyermekét egyediil neveld sziild esetében a szegénység
esélye magasabb. Nehézségek adddnak a GYES-en 1év0, kisgyermekes anyak munkaba valo
visszatérése terén — melynek megsegitésére minden 2,5 évét betoltott kisgyermek ovodai

felvételét igyeksziink megoldani.


https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%A1ros
https://hu.wikipedia.org/wiki/Heves_v%C3%A1rmegye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hevesi_j%C3%A1r%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Alf%C3%B6ld

1.2.3. Ovodank bemutatisa

Kiilsé tamogatasbol és sajat erdbdl jelenlegi ovoda épiiletiink 1975-ben épiilt. Azota
megtortént az 6voda egész gépészetének cseréje és teljes belsd felujitdsa, amely magaba
foglalta a fiirddk, folyosok, neveldszoba, foézékonyha csempézését, burkolasat, a
csoportszobdk padlozatanak cseréjét. Sor keriilt a kiils6 hdszigetelésre, nyilaszardinak
cseréjére €s a beépitett szekrények atalakitasara.

Valamint a fézokonyhdjanak feltjitasara, f6z6 és siitd berendezésének cseréjére. Uj
csoportszobaval, felnétt dltozovel, raktarhelyiséggel béviilt az 6voda. *

Ovodank épiilete energiatakarékos, a megujuld energiahordozok koziil a nap energidja
hasznosithato, 42 napelem felszerelésével 15SKW teljesitményii napelemes rendszer miikodik,
ami kielégiti az ovoda villamos energia igényét, teljesen onellato. A fités kozponti fiités
jellegli, gazfiizésti kazannal rendelkezik.

A gyermekek ellatasa 5 Ovodai csoportban torténik, melyek magas felszereltségliek,
vilagosak, gyermekbardt butorzattal, esztétikus és igényes koriilményeket biztositanak. A
csoportszobak 2024 tavasza oOta klima berendezésekkel felszereltek. Minden 6vodai csoport
kiilon bejarattal ellatott, sajat 6ltézovel és gyermekmosdoval rendelkezik.

Az épliletben nincs tornaszoba, igy a gyermekek mozgasfejlesztése bent a csoportszobak
atrendezésével vagy udvari tevékenység keretében valosithatdoak meg. Hidnyzik az épiiletbdl
az elkilonitd helyiség (orvosi szoba), valamint a gyermekek fejlesztésére alkalmas
foglalkoztato helység, ezeknek a tevékenységeknek az iroda, vagy a felndtt 61t6z6 ad helyet.
A csoportszobak altal hatarolt két nagy terasza nyaron napvitorlaval fedett, két részre tagolt
nagyméretii jatszoudvaran sok fa ad arnyékot az udvari jatékeszkozok hasznalatahoz. Udvari
jatékallomanyunk folyamatosan karbantartott, bovitése, cseréje a beruhazasi lehet6ségek
szerint valésul meg. Valtozatos, mobil jatékszerek alkalmazasaval biztositjuk a szabad
levegdn valo tartozkodas idejére a tartalmas id6toltést.

Kiskert programunk miikodik, minden 6vodai csoport sajat magas agyasokkal rendelkezik.
Toreksziink a biodiverzitasra, folyamatos a viragok, névények iiltetése, gondozasa. Madar- és
bogarbarat projektet valositunk meg az egész nevelési év ideje alatt. Udvarunkon szamos fa €s
bokrok adnak lehetdséget a gyermekeknek a megfigyelésekre, az ¢él6 kornyezetben valo
tapasztalatszerzésre. Gesztenyék, fenyOk, nyarfak, harsfiak, selyemakac, akac, ecetfak,

gombjuharok, gombkéris, diofa disziti udvarunkat, és ad helyet szamos madarnak.

! https://onkormanyzat. kiskore.hu/dl/telepules-rendezesi
eszkozok/Helyzetfeltaro_es_alatamaszto_munkaresz/mv_megalapozo_vizsgalat_es alatamaszto_tervjavaslat.pdf
2023
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https://onkormanyzat.kiskore.hu/dl/telepules-rendezesi

A Z61d Ovodak kritériumrendszerének megfelelve magas agyasok, fiiszerkert, komposztalok,
z0ldség- és virdgoskert disziti az udvarokat. Madarak szamara oduk, itatok madaretetok allnak
rendelkezésre. Biztositunk fészek épitéshez és béléséhez anyagokat (agak, toll, szor, széna,

gyapju) hogy segitsiik a koltési iddszakot. Stindk szamara slingarazst.

A gyermekek jelentés részére jellemzd, hogy altalanos ismereteik alapvetdé elmaradast
mutatnak. Szamukra az otthoni kOrnyezet vagy ingerekben gazdag, zsufolt, vagy éppen
ellenkezdleg, tul szegényes, sivar. A digitalis eszkdzok hasznalatanak karos hatasai gyakorta
felismerhetdek. Erdteljesen hatnak a fejlédésre. Mozgas- €s beszédfejlodésiik is egyenetlen,
lassu litem{i €s az Ovodaba lépéskor mar jelentds elmaradas, vagy sulyos beszédhiba
tapasztalhato. Kornyezetiikr6l és 6nmagukrol ismereteik gyakorta hianyosak. Ezért fontos
feladatunk a gyermekek fejlédésbeli elmaradasanak kompenzalasa.

’Komplex nevelési programunk kiemelt teriilettel’ tartalma: a gyermekkel a természet
megszerettetése, a népi kultira alapjainak megismertetése kiemelt jelentéségli. Ennek

megvalositdsa érdekében kiemelt nevelési teriiletként kezeljik a kiilsé vilag tevékeny

megismerését, a kornyezeti és zold ovodai tartalmak alapos feldolgozasat kiegészitve a

néphagyomanyok apolasaval — ami a szocialis képességek fejlodését segiti el6. Ehhez
elengedhetetlen a tevékenységkdzponti mindennapok megteremtése, hogy érvényesiiljon a
gyermeki Ondllosag, érdeklddés, nyitottsdg, kreativitds, szocidlis érzékenység, az érzelmi
intelligencia, a tehetség kibontakozas és felzarkoztatas.

Ovodank 2,5 éves kortol a tankotelezettség megkezdéséig neveld intézmény. Az dvodai
nevelés a teljes Ovodai ¢életet magaba foglalé 6romteli tevékenységek tudatos, tervezésével,

szervezésével, megvalositasaval zajlik.

1.2.4. Kiildetésnyilatkozat

wSokkal egyszeriibb megtanitani valakit magot iiltetni,
mint meggyozni arrol, hogy iiltetnie kellene.”

Mark Boyle

»Minden gyerek egyedi, és mint ilyen, joga van elvarni személyisége tiszteletben tartasat,
sziiksége van arra, hogy a sajat ritmusanak megfeleléen éljen és pihenjen, joga, hogy ne
legyen mindig tiszta és tokéletes, joga van hibazni, sziiksége van a feltalalasra és alkotasra,
sziiksége van esztétikai érzelmekre, joga van barmiféle tudas megszerzésére.”

(Celestin Freinet)
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https://www.citatum.hu/szerzo/Mark_Boyle

Olyan 10j kozdsséget nyujtunk a gyermekeknek, amely hagyomdnyaival, iinnepeivel a
sziiloktol tavol toltott ordkban meleg, szeretetteljes kornyezetet biztosit szamukra. Az
egészséges ¢€letvitel megalapozasdhoz segitséget nyljtunk mozgassal, j6 levegdvel, helyes
taplalkozassal, tiszta, rendezett kornyezettel. Hangstlyt fektetiink a gyermekek
mozgasigényének kielégitésére, fejlesztésére, a mozgasfejlesztésre. A nemzeti identitastudat
alapozasat népi kultarank, néphagyomanyaink szépségeivel is erdsitjiik. Az egyiitt toltott ido
onmaguk ¢és tarsaik feltétlen elfogadasa mellett egyéni és kozosségi értékekkel gazdagitja
jeleniiket és jovojiiket. Szabad jaték és valtozatos tevékenységek altal felfedeztetjiik veliik a
benniik, alkotasaikban és kornyezetiikben rejlé szépséget.

A kornyezetvédelemre neveléssel célunk, a kornyezetiink megszerettetése, a
kornyezetvédelem megalapozasa, s annak felismertetése, hogy értékeinkre, a természet
kincseire vigyazni kell.

Mindezek teljesitését egy lelkes, nyitott, sokoldaluan képzett, sziilokkel jol egyiittmiikodo
neveldkozosség valositja meg.

Munkatarsaink széleskorli szakmai felkésziiltsége, innovacids torekvései, mindség iranti

elkdtelezettsége jelentik a biztositékot céljaink eléréséhez.
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II. GYERMEKKEP, OVODAKEP
11.1. Gyermekkép

Az Alapprogram megallapitasa szerint az ember massal nem helyettesithet, szellemi,
erkdlcsi €s bioldgiai értelemben is egyedi személyiség €s szocidlis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan és tervszerien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok — beleértve a
spontan és tudatos nevel6 hatasokat is - egyiittesen hatérozzak meg.” E tényezék egyiittes
hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, ¢életkoronként (életkori szakaszonként) és
egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségletei vannak.

A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezet

szerepe meghatarozo.

Nevelomunkankat meghatarozo legfontosabb pedagogiai elvek

A nevel6tevékenység tudatossaga a gyermeki személyiség kibontakoztatasaban, nevelésében,
fejlesztésében; a nevelési helyzetek megteremtésénél az dvodaskorti gyermeki személyiség
dominans jegyeinek figyelembe vétele.

Az 6vodas gyermekre jellemz0:

- az o6vodaskoru gyermek motorikussdga (mozgasok — tevékenysége — beszéd — erds
érzelmi emdciok);

- a testi szlikségletei — gondozas, taplalkozas, tisztdlkodas, 0ltozkodés, mozgas és
pihenés;

- alelki sziikségletei — szeretet, érzelmi biztonsag, tiirelem, megértés, és elfogadas;

- a gyermeki megismerés alapja (6vodas korban folyamatos érzékelés, tapasztalds és
tevékenység);

- jellemzd a fokozott kivancsisag, érdeklddés, nyitottsag és az utanzas iranti vagy;

- vonzodik a természethez, az dallatokhoz és ndvényekhez, a meséhez ¢és alkotd
tevékenységekhez, ezaltal tud nevetni, felfedezni, racsodalkozni;

- A szabadjaték dominans volta a személyiség fejlodésében. A megismerés menetében
nagyrészt az onkéntes folyamatok meghatarozo szerepe. Szemléletek kozott targyias
¢s cselekvéses, gyakorlatias gondolkodas. Erds onallosulasi torekvése.

Toreksziink arra, hogy 6vodasaink:

- rendszeresen €s szivesen jarjanak évodaba;

- tudjanak egyediil és tarsaikkal jatszani;

2 Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol szol6 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes
koznevelési targyu kormanyrendeletek médositasardl 1 sz. melléklete
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- legyenek boldogok, kiegyensulyozottak, érzelmileg gazdagok, nyitottak ¢és
érdeklodoek;

- rendelkezzenek egészséges dnbizalommal, onértékeléssel, tudjak kezelni a sikereket és
kudarcokat;

- testileg és szellemileg 6nmagukhoz képest fejlédjenek, gyarapodjanak;

Ovodai nevelésunk biztositja szamukra:

- gyermekkdzponty, elfogadd €s befogadd kdrnyezetet;

- az egyenld hozzaférést;

- az 6vodaskort gyermek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit (magas
szinvonalu szeretetteljes nevelés);

- meglévo hatranyaik csokkentésének lehetdségeit;

- kiemelked6 képességeik tehetséggondozasat;

Nem adunk helyet semmiféle el6itélet kibontakozasanak.

Ovodaba 1épésiik els6é pillanatatdl fogva egyéniségiik figyelembevételével neveljiik oket,
szem el6tt tartva, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlodésének segitését és a
pedagdgusok rendelkeznek a megfeleld informacidkkal, tovabba alkalmazzak azokat a neveld,

fejlesztd és oktatd munkajukban.

11.2. Ovodakép

Az 6vodas koru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az 6vodai nevelés a
csaladi nevelés kiegészitdje a gyermek Ovodaba 1épésétdl iskolaba 1épésig terjedd
1d6szakaban.

Az 6voda funkcidi:

- 0v0 —veédo;

szocialis;

nevel6-, személyiségfejleszto

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl sz616 363/2012. (XII. 17.) kormanyrendelet
Bevezetd részében megfogalmazott alapelvekre kell épiteni sajat alapelveinket:3

,»Az 0vodai nevelés pedagogiai alapelveinek meghatarozésanal abbol kell kiindulni, hogy

a) a gyermeket — mint fejlodo személyiséget — elfogadas, tisztelet, szeretetteljes gondoskodas

megbecsiilés, védelem ¢€s kiilonleges védelem illeti meg;

$363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
Forras: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363 kor
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b) a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak kiegészitd,

esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be;

¢) az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak eldsegitésére kell

iranyulnia, az emberi jogok ¢és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartdsaval; oly modon,

hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

d) az 6vodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil fejezi ki,

ezért a gyermeki tevékenységeknek a teljes nevelési idoben érvényesiilnie kell.

Nevelési céljaink, feladataink

Az nevel6testiiletiink szemléletét is tiikr6zi a program céljainak ¢és feladatainak

meghatarozasa. A tarsadalmi gyakorlatra valo felkészités, az életre valo felkészités, amely

magaba foglalja a teljes személyiség fejlesztését.

A neveldkozosség céljainak megfeleléen azonosul a program gerincét alkotod torekvéssel,

amely szerint:

Az 6vodai nevelés befogado ¢és gyermekkozpontu, amely tevékenységeken keresztiil és
azokon altal torténd nevelést tekinti alapvetd feladatanak, mely segiti a gyermek egyéni
képességeinek és készségeinek kibontakoztatasat.

Az ovodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Szemlélete: befogadd, elfogado.

Lehetoséget kindl a helyi viszonyok figyelembevételére és a helyi igények
megvalositasara.

Az dvodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

»Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl (2,5) az iskolaba 1épésig. Az
ovodank pedagdgiai tevékenységrendszere személyi és targyi, valamint pedagdgiai
kornyezete Dbiztositja az Ovodaskord gyermek fejlédésének ¢és nevelésének
legmegfeleldbb feltételeit. Az dvodaban, mikdzben az teljesiti a funkcidit (6vo-védo,
szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezo
¢letszakaszba (a kisiskolas korba) valé atlépés belsé pszichikus feltételei.

A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés €s bizalom

ovezi.”?

Az 6vodai nevelés feladatai - az alapelvek megvalodsitasa érdekében gondoskodunk:

#363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl, 1 sz. melléklet
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a gyermeki sziikségletek kielégitésérol,

az érzelmi biztonsagot nyujto derls, szeretetteljes 1égkorrol,

a testi, a szocialis ¢és az értelmi képességek egyéni és €letkor-specifikus alakitasarol,

a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinll és az életkornak és fejlettségnek megfeleld
tevékenységekrol, jatékrol,

a tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességekhez igazodo
miveltségtartalmakrol,

az egészséges ¢letvitel megalapozasardl, egészségtudat formalasarol,

helyes értékek kozvetitésérol — megfeleld értékrend formalasarol,

az egészséges fejlodéshez és fejlesztéshez sziikséges személyi és targyi kdrnyezetrdl,

a kornyezd vilag Osszetett folyamatainak megértetésérél €és a kornyezettudatos
magatartas alakitasarol és fenntarthatosagra nevelésrol,

a kornyezet megismertetésérdl és védelme érdekében kornyezetbarat szemlélet
formalasarol,

a nemzetiséghez tartoz6 gyermekek ovodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag
megOrzését, apolasat, a nemzeti identitds erdsitését, a nemzetiségi hagyomanyok
atorokitését, nemzetiségi gyermekek nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen
alapul¢ integracid lehetOségeét,

a hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek Ovodai nevelésében
biztositani kell az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat;
0nall6  arculatunk  megteremtésér6l a  mindennapokban, kornyezetiinkben,

szellemiségiinkben.

Jovoképiink

NevelGtestiiletiink olyan 6vodat szeretne, ami:

3 Gyermekkozpontu:

ahol minden dontés a gyermekek szempontjabodl torténik

ahol minden pedagogus: segitd, tamogatd, empatikus, tiirelmes, feleldsségteljes
munkat végez

ahol legfontosabb a gyermekek testi, lelki, szocidlis sziikségleteinek kielégitése
ahol a gyermekek biztonsagos feltételek kozott nevelkednek

ahol minden gyerek egyenld

ahol az élmény ¢és tapasztalatnyujtas, a tevékenykedtetés, a sziikségletek rugalmas
megvalositasa a gyermekek optimalis terhelésével valosul meg

ahol a gyermekek erdsségeire épitd személyiségfejlesztést végeznek
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ahol a pihenési idében biztositott a megfeleld nyugalom és a kiilonbdz6 alvasigények
figyelembe vétele
ahol a rendezvények (linnepségek, programok) a gyermekekrdl szolnak

ahol a sziilokkel egyiittmiikodve képzeljiik el a gyermekek nevelését

Erzelmi biztonsagot nyiijt:

mert minden gyermeket feltétel nélkiil elfogadunk, szeretiink

melyben csaladias, dertis, szeretetteljes a 1égkor

ahol természetes a massag elfogadasa

ahol a mindennapok élménnyel gazdagitjak a gyermekeket

ahol kovetkezetes szokasrendszer €s rugalmas napirend biztositja az 6romteli 6vodai
¢letet

ahol a pedagogusi magatartasunk kovetkezetes, hiteles, az 6vondi minta megfeleld
ahol a csoportban dolgozo felndttek azonos értékrendet képviselnek, kapcsolatuk
kiegyensulyozott

ahol természetes a gyermekek aktudlis érzelmi allapotanak elfogadasa

ahol a dicséret, a buzditas, pozitiv megerdsités allandoan jelen van

ahol lehetdség van az élmények kibeszélésére

ahol biztositott a tobbféle beszoktatasi lehetdség felajanlasa

ahol kedvezd a gyermek-gyermek kapcsolat alakitasa

A gyermekek fejlesztését egyéni érési iitemiikhoz igazitja:

ahol elsddleges a gyermek megismerése, er0sségeinek kiemelése, pozitivumainak
megerdsitése, a személyiségkdzpontl szemlélet, nevelés

melyben a buzditas, a dicséret, a sikerélmény minden gyermeket megillet

melyben a fejlesztési lehetdségek kihasznaldsa egész nap, folyamatosan torténik

ahol a jatékossag, a sikerélményhez juttatas a legfontosabb

ahol a tevékenységvalasztas lehetdsége biztositott

ahol a tanulas iranti motivaci6 felkeltése és fenntartdsa elsddleges

ahol lehetdséget kapnak a gyermekek az onkifejezésre, fantaziajuk kibontakoztatasara
ahol biztositott az alkotasvagy, a kreativitas kibontakozéasa

ahol megvaldsul a gyermekek fejlddésének nyomon kovetése
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3 A csaladokkal egyiittmiikodve, a csaladi nevelést kiegészitve nevel:

ahol elsddleges a csalad értékrendjének, vilagnézetének megismerése, tiszteletben
tartasa

ahol a pedagogus viselkedése a sziilovel tisztelettudo

ahol a sziil6t bevonjuk az dvodai programokba, egyenrangt partnernek tekintjiik
ahol a sziilok fel¢ els6sorban a gyermek pozitiv vonasait hangsulyozzuk

ahol a sziilok elére egyeztetett idopontban barmikor betekintést nyerhetnek az 6voda
¢letébe

ahol a sziilok véleménye fontos, a partneri mérés eredményeit beépitjiik a
nevelémunkaba

ahol az 6voda kozvetitd szerepet vallal a csalad és a specialis szolgéltatd, valamint a
szocialis ellato intézmények kozott

ahol lehetdség van 6vodan kiviili rendezvények latogatasara

biztositja az integralt nevelést, a halmozottan hatranyos helyzetii, az etnikai
kissebséghez tartozo és az alapitd okiratban felsorolt sajatos nevelési igényi
gyermekek szamara

ahol minden dolgoz6 részérdl elvaras a befogado szemlélet

ahol biztositott az esélyegyenldség

ahol az elfogadésra nevelést az 6vondi minta segiti

ahol a sziil61 szemléletformalas ezen a teriileten is fontos
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111. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

I11.1. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

A gyermek testi és lelki és értelmi fejlesztése. Ezen beliil:
1. az egészséges ¢életmadd alakitasa
2. az érzelmi, az erkolcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés

3. az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az ovodaskoru gyermekek tarsadalmi gyakorlatra valo altalanos felkészitése, amely
magaba foglalja:

- Ateljes gyermeki személyiség fejlesztését, sajatossagait megfeleld modszerekkel,
sokoldaluan, elsdsorban a jatékukon keresztiil tarja fel a tevékenységek altal és a
tevékenységeken keresztiil.

- Az ¢életre valo felkészitést a tevékenységek altal és a tevékenységeken keresztiil.

- A kooperaciora és kommunikaciora képes gyermek nevelését

A gyermek, fejlodé személyiség, ezért a gyermekeknek sajatos, életkoronként, életkori
szakaszonként és egyénenként is valtozo testi, lelki sziikségletei lehetnek. A sziikségletek
kielégitéseében, a gyermeki személyiség alakuldsaban, a gyermeket koriilvevo személynek és a
targyi kornyezetnek meghatarozd szerepe van. A kornyezeti hatdsok koziil a csalad szerepe
igen jelentds, hiszen a csalad az els6é szocializacios szintér, amely a kisgyermeket formalja.
A csaladi hatasok a legtobb esetben nem tudatosan tervezettek, sokkal inkabb jellemz6 rajuk,
hogy spontdn modon valositjdk meg a ,tarsadalomba valo bevezetés” feladatait.
Természetesen a kiilonboz6é kulturdju csaladok masként viszonyulnak a gyermekhez, a
gyermeknek a csalddban elfoglalt helyéhez és mas-més szerepet szannak neki a csaladi életen
beliil. A csaladi nevelés mellett az oOvodanak igen nagy szerepe van az elsddleges
szocializacié soran. Az 6voda nagy eldnye a csaldddal szemben, hogy a csalddnal tagabb,

tagoltabb szocializacios eréteret hozhat létre.

111.2. Az egészséges életmdd alakitasa
Célunk:
e A gyermekek ¢letkorat €s egyéni szokasait, sziikségleteinek kielégitését figyelembe
véve a megfeleld dvodai életritmus kialakitasa, és ezaltal az egészséges testi-, lelki-,
szellemi fejlddés biztositasa.

e Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitdsa.
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A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa ¢és a kornyezettudatos magatartas

megalapozésa.

Altalanos feladataink:

Egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢€letvitel igényeének alakitasa, a gyermek
testi fejodésének elosegitése. A gyermekek fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges
egészséges, biztonsagos kornyezet kialakitasa.

a gyermek koranak megfeleld optimalis €letritmus kialakitasa;

az egészséges ¢letmdd, betegségmegeldzés ¢és egészségmegdrzés szokasainak
alakitasa;

a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése és a testi

képességek fejlesztése;

A harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése érdekében

hetente egyszer szervezett, kotelez0 mozgas tevékenységen vesznek részt a
gyermekek

fontosnak tartjuk, hogy a naponta szervezett jatékos (mesés) mozgas szamukra, ha
lehet, szabad levegén, a csoportjuk teraszan vagy az évoda udvaran torténjen

Kora tavasztol késo Oszig a jaték, a mozgas szabad levegdn zajlik, ahol természetes
nagymozgasokra (fliggeszkedés, maszas, futas, ugrdjaték, dobojaték, labdajatékok)
nyilik lehetdségiik.

Rendszeresen jarunk gyalogosan sétalni, vagy futobiciklivel kirandulni, gytijteni, a
»természet kincseit”, megfigyelni a valtozasokat. Megismerni sziikebb és tagabb
kornyezetiinket, természeti értékeinket.

a gyermek testi képességei fejlddésének segitése;

gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése;

az egészseéges ¢letmod, a testapolas, az étkezés, kiilondsen a magas cukortartalmu
ételek és italok, a magas soO- és telitetlen zsirsav-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek és gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése, a fogmosas, az 61tozkodés, a pihenés;

¢letvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkod6 képességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodéashoz, a hatékony kommunikécidhoz;

az ¢letvezetési készségeken alapuld nevelés segitse hozza a gyermekeket azon
ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az

egészseéges ¢letmadd kialakitasdhoz;

19



gyermekfejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢és biztonsagos
kornyezet megteremtése;

a kornyezet védelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolodd szokasok kialakitésa,
kornyezettudatos magatartds megalapozasa,

a fenntarthatdsagra nevelés;

megfeleld szakemberek bevonasaval, sziilovel egyiittmiikodve specialis gondozo,
prevencios, korrekcids testi és lelki €s értelmi nevelési feladatok ellatasa;

az 1-es tipusu diabéteszes gyermekek intézményi ellatdsdnak biztositasa,

a fokozott kockazatu allergids betegséggel diagnosztizalt gyermekek egészségének

megorzésére fokozott figyelem biztositasa;

Ovodapedagégus/évodai nevel feladatai:

az 6vodas korosztalyra jellemz6 fizioldgiai, életkori sajatossagokat figyelembe véve
tervezi a gondozasi tevékenységeket;

torekszik a csalad és az 6voda gondozasi szokasainak 6sszehangolasara;

késztesse a gyermekeket sziikségleteik kifejezésére;

megteremti a lehetdséget, hogy a felndtt és a gyermek kapcsolata a gondozési
feladatok végzése kdzben bensdséges, kolcsondsen egymasra figyeld, érzelem gazdag
legyen, kiilonds tekintettel a sajatos nevelési igényii gyermekekre;

biztositsa a gyermekek 6nallo tevékenységét onmaga kiszolgalasaval kapcsolatban;

az egészségligyi szokasok kialakitasaval, személyes példaval alakitsa ki az igényt a
gyermekekben dnmaguk, ruhdzatuk, hasznalati targyaik, kornyezetiik irant;

a szokasrendszer kialakitdsanal a gyermekek varakoztatasat kertilje;

biztositja a gyermekek fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és
biztonsagos kornyezetet;

a gyermekek sziikséglete szerint megfeleld szakemberek bevonasaval- sziilével, a
fejlesztopedagogussal egylittmiikodve- specialis gondozd prevencids €s korrekcids

testi lelki gondozasi feladatok ellatasa;

Neveld hatasunk elsddlegesen a gyermekek szokéasrendszerét célozza meg. A szokasok két

teriileten — a magatartas és a cselekvéses szokasok — eltér6 szinten mikddnek a

gyermekeknél. Az otthonrol hozott és mar kialakitott pozitiv szokdsokra tamaszkodva

probaljuk gyengiteni a negativ szokaselemeket.
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Teriiletei:

Onellatas, testi sziikségletek kielégitése

helyes kézmosasra szoktatas

sajat fésti, pohar, toriilk6z6 hasznalata

papirzsebkendd 6nall6 hasznalata

W(C helyes hasznalata

egyenes testtartassal iilés

kulturalt étkezés, helyes evoeszkdz hasznalat

01tozkodési onallosag, tempod

3-4 évesek: verbalis és manualis differencidlt segitségnyujtas (probalkozasok) zokni
felhuzas, cip6 felhuzas, nadrag pulover felvétel, gombolas;

4-5 évesek: verbalis segitségnyujtas (zokni helyes felvétele, 6nallo ki - begombolas,
cip6fiizés-kotés probalgatisa, felsd ruhadarabok 6nallo fel-levétele, kiforditasa,
Osszehajtasa);

5-6-7 évesek: 6nallo 01tozkodés (cipokdtés, huzozar 6nallo kezelése, esztétikus kiilso,
ruhadarabok rendberakasa, hajtogatas;)

igényszint alakitdsa 6nmagukkal szemben,;

a kornyezet tisztasaganak védelme;

jatékeszkozok helyes hasznalata, helyretétele;

takarékossag vizzel, villannyal,

Tisztalkodas:

A napirend keretei kozott elegendd 1d6t biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempo
szerinti végzésére.

Megismerteti a tisztalkodasi folyamatot: helyes sorrendiséggel ¢és technikaval,
egészseégligyl szokasokkal.

A fejlettség szerinti segitséget nydjt. Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.

A tisztalkodasi tevékenységek sordn biztositja a gyermekek szdmara az igényliknek

megfeleld intimitast.

Oltozkodés:

Elegendd 1d6t és a sziikség szerinti segitséget biztosit az 6ltozkddésben, sorrendiség és
a ruhazat elhelyezésében a sajat polcokon.

Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot. A gyermekek életkori sajatossagaihoz €s egyéni
érésiikhoz igazoddan varja el tolikk az 6nalld 6ltozkodést, ruhak/cipdjiik rendben és

helyén tartasat.
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- Kialakitja annak az igényét, hogy a gyermekek az iddjarastol fliggéen Onalldan

valtoztassanak 6ltozkodésiikon.
Etkezés:

- A helyes ¢életritmus kialakitdsa érdekében az étkezések kezdd id6pontjat
meghatarozza.

- A gyermek sziikségletének megfeleléen egész nap folyamatosan biztosit folyadékot a
gyermek szamara.

- Biztositja a kulturalt étkezési szokasok kialakitasahoz sziikséges feltételeket, a
nyugodt, esztétikus kdrnyezetet.

- Személyes példajaval alakitja a gyermekekben az étkezés soran elvarhato kulturalt
viselkedési format.

- Az étkezések soran figyelembe veszi a gyerekek egyéni igényeit, sziikségleteit.

- Az ¢étkezéssel kapcsolatos tevékenységeket (Onkiszolgalds, naposi munka) a
gyermekek egyéni fejlodési iitemének megfelelden szervezi.

- A kulturalt étkezési szokasok elsajatitdsa soran egyéni fejlodésiik figyelembevételével
ismerteti meg a gyereket az evoeszkdzok hasznalataval.

- Figyelmet fordit a korszerlibb taplalkozasi szokasok kialakitasara (kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlen zsirsav-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0Osztonzése), lehetéséget biztosit a gyermekek szamara eddig
ismeretlen ételfélék megkdstolasara és a folyamatos folyadékellatasara.

- Egyedi sziikségletli gyerekek étkezési szokasait figyelembe veszi, segiti.

Mozgas:

- A gyermekek egészségmeglrzése érdekében biztositjuk a mindennapos levegdzést,
mozgast, testedzést.

- Minden gyermeknél, de kiilonosen a kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél,
komplex példaadasra (bemutatds és magyardzat), az utanzasi kedviik felkeltésére,
fenntartasara toreksziink.

- Minden nap szerveziink mozgasos tevékenységet. 1ddjarastol fiiggéen (kod, -5 °C fok,
es0, viharos sz¢€l esetén kint nem) napi 1-2 6ra levegdn vald tartdzkodast biztosit a
fokozatossagot betartva.

- A nyari napirendet az egész napos levegon valo tartdzkodasra épitjiik.

- Kialakitjuk a gyermekekben a kornyezetvédelmi ¢€s megdvasi szokasaikat, a

kornyezettudatos magatartast.
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Pihenés:

Az alvas, illetve a passziv pihenés biztositasa az idegrendszeri fejlodés alapfeltétele,
ezért nagy gondot fordit a pihenéshez sziikséges kiegyensulyozott, fesziiltségoldod
légkor kialakitasara.

A gyermekek kiilonb6z6 alvasigényét figyelembe veszi.

Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen a nyugodt pihenés légkorének
feltételeit biztositja, gondoskodik a terem szellOztetésérdl, az agyak megfeleld

elhelyezésérol.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

Igényiikké valik a tisztalkodassal és a tisztdlkodas eszkozeivel gyakorolt szokasok
betartasa.

A kiilonboz6 tisztalkodasi eszkozoket €s az evéeszkozoket készségszinten hasznaljak,
¢s kulturéltan étkeznek.

A szémukra elvégezhetd feladatokat észreveszik, segitenek tarsaiknak, felndtteknek.
Az Onkiszolgalast teljes onallosaggal latjak el.

Igénytik van kozvetlen kornyezetiik rendjének és tisztasdganak megtartasara.

Igényiik van az életkoruknak és egyéni fejlettségiiknek megfelelé napirendre,
pihenésre, mozgasra ¢és egészséges ¢Etkezésre (egészséges ételek, gyilimolesok,
zoldségek, tejtermékek és sok folyadék fogyasztasara).

Etkezésnél onalloan kiszolgaljdk magukat, a tényleges igényiiknek megfeleld
mennyiséget szednek.

A szamukra ismeretlen ételeket is megkostoljak.

Ugyelnek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére, gondozottsdgara.

Onalloan 6ltdznek és vetkdznek, ruhanemiiikkel gondosan bannak, cipdjiiket segitség
nélkiil megkotik.

Képesek eldonteni, hogy fel-vagy levegyenek ruhadarabot magukrol.

Kornyezetiikk ¢€l6- ¢és ¢élettelen targyaival Ovatosan, gondoskoddan bannak,
Onkiszolgéaldsuk sordn kornyezettudatosan tevékenykednek, a rendetlenséget
megsziintetik maguk kortil.

Igénytikké valik a levegdzés, szivesen torndznak, kirdndulnak a szabadban, 6rommel

vesznek részt mozgasos jatékokban.
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111.2.1 Egészségfejlesztési program

Az egészségfejlesztés célja
Minden gyermek részesiiljon:
o ateljes testi-lelki jollétet,
o cgészseget, egészségi  allapotat  hatékonyan  fejleszté, az  intézmény

mindennapjaiban rendszerszeriien mitkodo egészségfejleszto tevékenységekben.

Az egészség a testi, lelki és szocialis jolét allapota. A gyermek fejlodo személyiség, ezért a
gyermekeknek életkoronkent, életkori szakaszonkeént és egyénenként valtozo testi, lelki és
szocialis sziikségletei vannak. Az ovodaskoru gyermek alapveté sziikséglete a biologiai
sziikséglet, egy magasabb rendii sziikséglet iranti igény ennek megteremtését kovetoen lép fel.

Az egészséges életmodra nevelés az ovodai élet szerves része, az egész napot dthatja. Az
egészséges életmod szokasainak, a megfelelo életritmus kialakitdsa az egész emberre,
életmddjara kihato tevékenység. Az ovoda dltal miikodtetett teljes korii egészségfejlesztés
olyan folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagogusok ovodaban végzett tevékenysege a
helyi pedagogiai programot és szervezeti miikodest, tovabba a gyermek és a sziilo részvételét
az intézmény életében ugy befolydsoljak, hogy az a gyermek egészségi dllapotanak kedvezo

irdnyu valtozadsat idézze elo.

Az egészségfejlesztés és megelozés teriiletei
o A szomatikus egészség fejlesztése (gondozas, dpolas, edzés, mozgasfejlesztés).
A gondozasi feladatok ellatasa, a testi sziikségletek és a mozgasigeny kielégitése, az
egészségvédelem, az egészségfejlesztés, a baleset megeldzés, a biztonsagos kornyezet
biztositdsa.
o Pszicho higiénés egészségfejlesztés (érzelmi biztonsag nyujtdasa).
" A gvermek lelki sziikségleteinek kielégitése, egészségvédelme.
w  FEgészséges életvezetés (hibas viselkedési modok kezelése, egészségtelen

szokdsok korrekcidja, egészséges életmod szabdlyai, tulterhelés megeldzése).

»  Stressz kezelés (kommunikacios technikak, feszité - lazito mozgadsok,
futdsmozgas, mentalhigiénés  jatékok, érintés egyéni igények
figyelembevételével).

»  FEgészségkarosito szokasok megelozése (példamutatas, a korszerii taplalkozdsi
szokasok alakitdsa, mozgasra 6sztonzés).

=  Erzelmi nevelés, mentdlhigiéné (biztonsdgérzés, deriis, nyugodt légkor
megteremtése, mentalhigiénés jatékok).
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Mindezek érdekében a gyermekek oOnismeretének, onbecsiilésének kialakitisa. Olyan
szitudaciok csokkentése vagy megsziintetése melyben a gyermek félelmet, kudarcot él at.

Kozosségre és egyénre szabott elvarasok beépitése a nevelés folyamataba.

Feladataink:

"  Jelyes életritmus, napirend kialakitasa.

»  egészséges életmod igényének formalasa,

» olyan légkor megteremtése, melyben erdsodnek a tarsas kapcsolatok, né a gyermek
onbecsiilése,

» 3, k7 elvének alkalmazasa (kommunikacio, kreativitas, kooperdacio),

» pozitiv megerositéssel pozitiv énkép kialakitasa,

" fejlodéskozpontu érést, tempot figyelembe vevd szabad jaték biztositdsa,

»  onkontroll, ondifferencialas elvének szem eldtt tartasara (tevékenység- téema- eszkoz-
csoport valasztdasanak lehetosége).

» Szociohigiénés fejlesztés (kozosségi élet, tarsas egyiittélés, erkolcsi normdak).
A gyermek tarsas-sziikségletének kielégitése, tarsas-kapcsolatok alakitasa. A gyermek

valjon befogadova az emberi kiilonbozéségek irant.

Kedvezo tarsas milio:
= agyermekek személyiségének ismerete,
= agyermekek csoporton beliili helyzetének felderitése,
» g tarsas kapcsolatok alakulasa sordan a segitokészség, egyiittérzés, kézos alkotasi vagy
iranti légkor megteremtése,

»  kiilonbozoséget elfogado, szeretetteljes légkor, pozitiv tarsas kapcsolatok erdsitése.

Teriiletei:
= esélyegyenloség, érzékenyités, integralo nevelés (kozdsségbe valo befogadas
egyenértekii emberként),
»  egészségpropaganda (az ovoda és a csalad egészségnevelésének dsszehangolasa,
az egeészsegiigyi elldtas idoben torténd igéenybevételére valo dsztonzés).
Feladataink:
o az érzelmi biztonsag megteremtésével az akarati és erkolcsi élet alakitasaval a
tarsadalom altal elfogadott értékrend, kézosségi normak megalapozasa.
e nyugodt, kiegyensulyozott légkor biztositasa,
o helyes mintaadas, szabadlykozvetités,
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nyitott befogado, integradlo nevelés feltételeinek megteremtése,

a szocidlisan hatranyos helyzetii  gyermekek esetében az egyenlotlenségek
kompenzalasa, az esélyegyenloség biztositdsa.

a kiilonés banasmodot igénylo gyerekek esetében szoros egyiittmiikodés a
gvogypedagogussal,

az egyiittneveléshez sziikséges elfogadas, tolerancia, empadtia személyre szabott
modszerek, technikak alkalmazasa.

kapcsolattartas a csaladdal, partnerkézpontu egyiittmiikédes, sziiloi eléegedettség
feltarasa, csaladok megismerése, elfogaddasa,

csaladok bevondsa az egészséges életmod, magatartasformalo programjainkba,
fogadoordk, sziildi értekezletek, kozos iinnepek, tajékoztatok, faliujsag, elektronikus
tajékoztatas, kor e-mail, napi informaciok, igény szerinti hozzaférés az intézményi
dokumentumokhoz, csalddi sportnapok rendezése,

hatranyos helyzetii gyerekek esetében szociokulturdlis hatter feltérképezése, hatranyos
helyzet meghatarozasa, partnerkozpontu egyiittmiikodés a sziilokkel, egyéni mérési
eredményekre épiilo fejlesztési terv készitése, a lemaradas mértékének feltérképezése,
a lemaradas csokkentése a megfelel6 pedagogiai modszerekkel,

a gyermekek fejlesztése, szokadsaik kialakitisa érdekében fontos, hogy a pedagogus
ismerje a gyermek adottsagait, egészségi allapotat, otthoni koriilményeit,

konzultaljon, sziikség esetén vegye igénybe a szakemberek (orvos, védono, logopédus,

pszichologus) szakmai segitségét

Egészségfejlesztéssel dsszefiiggd feladatok

Az ovoda mindennapos mitkédésében kiemelt figyelmet forditunk a gyermek egészséghez,

biztonsaghoz valo jogai alapjan a teljes korii egészségfejlesztéssel Osszefiiggo feladatokra,

amelyek kiilondsen a kévetkezokre terjednek ki:

az egeszseges taplalkozas,

a mindennapi egészségvédao testmozgas,

a testi és lelki egészség fejlesztése, a szenvedélybetegségek megelozése,
a bantalmazas és erdszak megelozése,

a baleset-megeldzés és elsésegélynyiijtas, egészségmegdrzés,

a személyi higiéne,

kérnyezeti higiéné.
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Az egészséges taplalkozads

Az egészségfejlesztési program az ovodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerositését és az ovodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja. A helyes étkezéesi
szokasokat kisgyermek korban kell kialakitanunk, épp ugy, mint az egészséges életmod egyéb
Jjellemzoit, Osszetevdit pl. a mozgasigény kifejlesztését, az alapveté személyi higiénés
ismeretek elsajatitasat és begyakorlasat. A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekeben
naponta az ot alapélelmiszer- csoport mindegyikébodl kell fogyasztania. A gyermekek gyakran
kapnak tejtermékeket, és az idenynek megfelelo gyiimélcsot és zoldségeket. Az intézményben

tizorait, ebédet, uzsonndat fogyasztanak.

Feladatok

o a kulturalt étkezési szokasok kialakitasa: kanal, villa, kés hasznalata

a folyadekigeény kielégitése

o az étkezés oromtelivé tétele, jo hangulat teremtése az ételek elfogyasztasdahoz,

e intenziv rdagdsra sztonzés,

o az egészséges taplalkozds feltételeinek biztositasa a taplalék kiegészitésével:
gyiimdlcs, zoldség, magvak, gyogyteak, méz stb.

o sziiloi edukacio, hogy csokkentsék gyermekiik étrendjeébol a tul cukros, sos, zsiros
ételeket, a szorpoket, iiditoket, a chipset, édességet, recept ajanlatok, otletek gyiijtése
stb.

o cgyszeribb ételek elkészitési lehetoségének biztositasa a gyermekek szamara (pl.
salatakeszités, tizorai osszeallitas),

e agyermekek megismertetése uj izekkel

® a gyermekek étvagyanak, eltérd étkezési szokasainak figyelembevétele

A kiilonleges étrendet igénylo gyermekek ellatisa

A taplalék allergias gyermekek szamara a specialis ételhez valo hozzajutast a mindenkori
szolgaltatast nyujtoval a szakorvosi javaslat alapjan biztositiuk és fokozott figyelemmel
kiserjiik. A szamukra biztositott diétas étel kiilon, névvel ellatott edényben/miianyag dobozban
érkezik. A cukorbeteg gyermekek intézményen beliili elldtasat az ezzel a feladattal megbizott,
a sziikséges elméleti és gyakorlati tudassal rendelkezo személy veégzi, a feladatkérhoz
kapcsolodo eljarasrendnek megfeleléen. A taplalék allergidas és cukorbeteg gyermekek
biztonsagos elldatasahoz sziikséges a sziilok, szakorvos, ovodapedagogusok, pedagogiai

asszisztensek, dajkak, konyhai dolgozok szoros egyiittmiikédeése.
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Feladatok

o q taplalékallergias vagy tapanyag felszivodasi zavarokban szenvedo gyermek eltéro
taplalkozasanak megszervezése,

® a kiilonleges étrendet igenylo gyermekek diétds étkeztetése, a cukorbeteg gyermek
egeszseégi dllapotanak, vércukorszintjének folyamatos figyelemmel kisérése, sziikség
szerinti rendezése az eljarasrendnek megfeleloen,

e aspecidalis ellatasra szorulo gyermekek (diabéteszes, taplalék allergias stb.) testi-lelki
megsegitése

o ¢rzékenyité foglalkozas, dramajaték, babjaték, vardzsjaték keretében a csoport
felkészitése, elfogadasra nevelés

e a specialis ellatdasra szorulo gyermek érzelmi egyensulyanak elbsegitése, tamogatdsa,

® SZOros egyiittmiikodés a csaladdal

e mozgasos tevékenysegek soran a gyermek fokozott figyelemmel kisérése,

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére
e onalldan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak
e ondlloan toltenek folyadékot a kancsobol
o ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek
e szivesen kostolnak meg uj izeket

o ismerik a fogyasztott ételek, gyiimolcsok, zoldségek nevét

felnott feliigyelete és ellenorzése mellett betartjak a szamukra eloirt diétat

A mindennapi egészségvédd testmozgds

A mozgasszervek fejlodeésének belso, élettani ingere a mozgasra valo késztetésben mutatkozik
meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapveto életjelensége. A gyermek
mozgasigenye folyamatos kielégitésre var. A valtozatos mozgaslehetoség biztositasa a
gyermek szamara kiemelt feladat, ezért minden nap alkalmat teremtiink ra. A jaték, a mozgas
segiti a gyermeket onmaga és a kornyezo vilag jobb megismerésében, a kornyezet
felfedezésében. A frissito, edzd mindennapi testnevelés kozéppontjaban is a sok mozgassal
jaro jaték all. Emellett korcsoportra bontott, mozgdsfejleszté csoportos tevékenységet is
tartunk. A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok.
Ha az ido engedi, sokat tartozkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett a séta,

kirandulas egésziti ki a levegozést. A mozgashoz valtozatos eszkézoket biztositunk, melyek
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alkalmasak a nagy- és finommozgasok fejlesztésére. Az egyensulyérzék kialakitasdara specialis

eszkozoket is hasznalunk. A négy-ot éves korban kialakulo alakvaltozas, a hirtelen novekedés

gyakran okoz hanyag testtartast, ezért a szervezett mozgasfoglalkozasok keretében, illetve

gyogy-testneveld prevencios foglalkozas alkalmaval, fejleszté gyakorlatok végzésével segiti a

gerinc deformitasok megelozését. A labboltozatot erdsité mozgasformakkal a ludtalpas

gyermek labtartasat javitjuk.

Feladatok

a gyermekek egészséges fejlodése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a bioldgiai fejlddést, kovetik a szervezet teherbiro-, ellendllo- és
alkalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejiiket, tigyességiiket, gyorsasagukat és
dlloképességiiket,

az udvar élet jatéklehetéségeinek kihasznalasa a gyermekek nagymozgasanak
fejlesztéséhez (jaras, futas, kuszds, maszas)

minél tobb alkalom biztositisa a szabad mozgdsra, a megismert mozgdsformak
begyakorlasara

irdnyitott mozgadsos jatékok szervezése korosztalyonként eltéré idokerettel,

hely, idé biztositasa a korosztalyok életkori sajatossagainak a figyelembevételével,
idéjarastol fiiggéen napi 1-3 ora levegd és napfény edzés biztositisa a gyerekeknek a
fokozatossagot betartva,

a nyari napirend soran az egész napos levegon valo tartozkodasra torekves (kivétel az
erds napsugdrzas miatt a 12-15 ora kozotti idoszak),

az altalanos balesetvédelmi  szabdlyok megismertetése, begyakoroltatisa és
ellenorzése a gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében,

a mozgas utani regeneralodas biztositasa,

valtozatos mozgaslehetoségek biztositasa (kirandulas, tanc)

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

szeretnek mozogni, kitartoak a mozgdasos jatékokban

képesek harmonikusan egyiittmiikodni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben
oromkeént élik meg a kozos (jatékos, sportos) mozgast

kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészlelésiik osszerendezett

ismerik és biztonsdgosan haszndljak a mozgdsfejleszté és mozgasos tevékenységekhez

sziikséges eszkozoket
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o szivesen tartozkodnak a szabad levegdn, természetes igényiik a szabadban valo

mozgas

A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto szerek fogyasztasanak megeldzése

A dohdnyzas megeliozésének feladata

A dohanyzas  megelozésében és  visszaszoritasaban  jelentés — szerep  jut az
ovodapedagogusoknak és az ovodai dolgozoknak. Modellt, mintdt jelentenek a gyermekek
szamdra, ezért az ovoda dolgozoi nagyobb felelosséggel tartoznak  személyes
példamutatasukkal. Feladatunk minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek

kedvezotlen mintaként szolgalhat. Az ovoda egész teriilete dohanyzasmentes teriilet.

A bantalmazas és eroszak megelozése

A kisgyermek minden eroszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny'"; nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az ovodas gyermeknél egészségkarosoddst, hanem az erdszakos
cselekmények latvanya is.

A WHO definicidja: ,,A gyermek bantalmazadsa és elhanyagoldsa (rossz banasmod) magaban
foglalja a fizikai és/vagy érzelmi rossz bandasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolas
vagy hanyag banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a
gvermek egészségenek, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy
potencidlis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldosségen,
bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulaSztja a gyermek

alapveto sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos drtalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodes,
taplalkozas, lakhatds és biztonsdagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszintiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis,
erkolcsi és szocidlis fejlodésére.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsdg, az dllandésdg, a szeretetkapcsolat hidnya,

a gyermek érzelmi kotodésének durva mellozése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében tortéeno
eroszakos, durva, tamado magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapveté fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a

feliigyelet hianya, a gyermek védelmeének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kiteve. Ide sorolhato az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartdasa, a

vedooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, kesleltetése.
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A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtanuja — nem
akaddlyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazds az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen az iités,

razas, mergezes, éges, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhato a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszelyeztetes (gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.).

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu idon dt tarto érzelmi rossz bandsmodot

jelenti, amely sulyos, és tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ez
magdban foglalhatja annak kézvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem
kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelel6 elvardsok
tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag ido elotti erdltetése, a képességekhez
nem igazodo koévetelmeények). Ide tartozik a gyermekekben dllando félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, dallando kritizdalds, az érzelmi zsarolas, a gyermek
kihasznalasa.

Az érzelmi bantalmazas sulyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek, szem- és

fiiltanuja mas bantalmazasanak.

Feladatok

o az intézményiink kozremitkodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelozésében és
megsziintetésében, ennek soran egyiittmiikédiink a Kiskérei Csaladsegité és
Gyermekjoléti Kozponttal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot
ellato mas személyekkel, intézményekkel és hatosagokkal

e az ovoda alapveto feladata a rabizott gyermekek nevelése; ezzel Osszefiiggésben
kotelessége kiilonosen, hogy kézremiikodjiink a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban,
a gyermek fejlodését veszélyezteto koriilmények megelozésében, feltarasaban,
megsziintetésében

o a gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatiuk a gyermekvédelmi

feladatokat elldato személyérdl, valamint arrol, hogy milyen idopontban és hol

keresheto fel

Baleset-megeldzés és elsdsegélynyiijtas, egészségmegorzés

A gyermekbalesetek megelozése érdekében, illetve bekovetkezésekor ellatando feladatok az
ovodank Szervezeti és Miikodési Szabalyzataban keriiltek rogzitésre. Az ovoda berendezése,
eszkozei mindig a baleset-megeldzési szempontok alapjan tortént vizsgdlat utin keriilnek
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hasznalatba, allapotukat folyamatosan ellendrizziik. Ez az udvari eszkozok esetében szakértoi

feliilvizsgalattal egésziil ki.

Feladatok

o A gyerekek megismertetése a veészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendo
legfontosabb teendokkel, illetve ezek koziil azzal, amit ok is el tudnak végezni (felnott
segitségét kérni).

o A gyerekek figyelmeének felhivisa arra, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: kerékpar,
maszoka, auto, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaban, illetve mire
érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében.

o A kozlekedési szabdlyok betartatasanak gyakoroltatasa jatékos formaban.

o A védo-ovo elGirdasok ismertetése, folyamatos megerositése a gyermekek életkoranak

és fejlettségi szintjének megfelelden.

Védo-ovo eloirdasok:
Az ovoda hazirendjében hatdaroztuk meg azokat a védo-ovo eldirasokat, amelyeket a
gvermekeknek az ovodaban valo tartozkodds soran be kell tartaniuk. A gyermekekkel - az
ovodai nevelési év, valamint - sziikség szerint, a tevékenység, kirandulas stb. elott ismertetjiik
a kovetkezo védo-ovo eldirasokat:

o az egeszségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo szabalyok, kozottiik az allergids

sokkot okozhato veszélyhelyzetekre
o a foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrasokra,

e atilos és az elvarhato helyes magatartdasformdkra.

Az egészség megorzésére nevelés alapfeladata — a helyes taplalkozas és mozgdsban gazdag
életmaod biztositisa mellett — az egészségvédo szokdsok kialakitisa, mellyel eldsegitjiik a

betegségek megelizését.

A védekezés teriiletei:

e cseppfertozes,
tapintas, illetve kozvetlen érintkezés utjan terjedo fertozések,

fertozott targyak és élelmiszerek altal okozott fertozések,

tartasi rendellenességek kialakulasa (pl. lab és tartasjavito torna),
o ¢rzekszervek megbetegedése,
® anap karos sugarzasa.
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Fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:
o tudnak segitséget kérni a felnottektol az ovodaban elofordulo veszélyhelyzetek,
balesetek bekovetkezése esetén,
e ismerik a baleset-megeldzési szabalyokat,
e agyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyait ismerik, és betartjdk,

o elsajatitiak a helyes taplalkozas, és mozgas gazdag életmod szabalyait.

Gondozas, szokdsalakitas az egészséges életmodra nevelés teriiletén
Célok

o a gyermek testi, lelki sziikségleteinek kielégiilése, fejlodése

e azegészseges életvitel igényének kialakulasa

® az egészsegmegorzo szokasok tanulasa

o a személyi higiénia szokasanak kialakulasa

o az egészséges taplalkozas igényének kialakuldsa

Helyes életritmus kialakitasa
e deriis, nyugodt, biztonsagos, kiegyensulyozott légkor kialakitasa, biztositasa
o az egészséges kornyezet biztositasa
o ciklikus, rugalmas, a gyermekek sziikségleteihez igazodo napirend és heti rend
biztositasa
o egyiittmiikodés a csaladdal a feladatok megvalositasaban

e a helytelen életmod szokasainak korrekcidja

Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmet, testiik, ruhdazatuk gondozasat, rendszeres és
sziikség szerinti tisztdalkodasukat, és azok igényének kialakuldsat szolgalja. A gyermek
higiénés dallapotanak megitélése, sziikség esetén a testdpolas potlasa az ovodapedagogus, a
dajka részérol bensoséges ellatast igényel. A higiénés szemlélet ataddsa tehat nem jelenthet a
gyermek szamdra megszégyenitést. Alapkovetelmeény, hogy a személyi higiénés felszerelés

minden gyermek szamdra kiilon-kiilon alljon rendelkezésre.

Feladatok
e a tisztasag alapveto fontossaganak, a betegségmegelozés és fertozés megelozés

jelentoségének tudatositasa életkor specifikus modszerekkel,
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® a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok dapolasanak megtanitasa,

e a sajat személyi felszerelés (toriilkozd, fésii, fogmoso-felszerelés) hasznalatara
szoktatas,

e a napirend keretei kozott elegendo ido biztositisa a gondozasi teendok egyéni tempo
szerinti végzésére

o segitséegnyujtas a megvalositasban

o a gyermek sziikségleteinek megfelelé mosdo és WC hasznalat biztositasa

e azsebkendohasznalat és az orrfujas helyes technikajanak tanitasa

o afogapolas lehetoségének biztositasa

o q fesiilkodeés igényének kialakitasa

e atestdpolas igényének kialakitisa

® a mozgdsos tevékenységek utan a mosakodas szokasanak biztositdsa, kialakitdsa

® a gyermek egészségmegorzo szokdsainak készséggé fejlesztése

fokozatos ondllosagra nevelés

e a gondozdasi teendok neveld hatdasanak kiakndzasa

Fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

e a testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen ondlloan, felszdlitas
nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a WC-t

o ¢szreveszik bepiszkitott keziiket, boriiket és azt kellemetlennek, zavaronak, a
tisztasagot pedig kellemes allapotnak érzik

e csak a sajdt felszerelésiiket hasznaljik

o q tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat

o zsebkenddjiiket 6nalloan haszndljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant

o segitenek a kisebbeknek a kiilonbozo onelldtasra iranyulo tevékenységekben

Oltizkédés

Az oltozkodés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziiloket igyeksziink
meggyozni, hogy gyermekiiket idojarasnak megfeleloen oltoztessék, legyen valtoruhajuk, a
ruhdkba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. Arra dsztonozziik oket, hogy gyermekiiket ne a divat
szerint 6ltoztessék, hanem a kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek akadalyozva,
mert a megfelelo ruhazatban a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magat. A gyermekeknek
kiilon oltéz6 szekrényiik van, ruhazsdakjuk, tornazsakjuk. Odafigyeliink, és a gyermekeket is

figyelmeztetjiik, hogy ruhdjukat mindig a helyére tegyék.
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Az oltozetnek igen fontos része a valtocipo, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és

megfelelo a méret. Ne akaddlyozza a lab mozgasat, fejlodését, és segitse elé a labizmok

tonusanak kialakitasat, rogzitését. A jol kivalasztott valtocipovel elkeriilheto a balesetek

tulnyomo része.

Feladatok

az oltozkodes helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa

technikai fogasok megtanitasa: gombolas, kotés, ki- becsatolas, cipzar le- felhuzdsa,
kiforditas, eleje-hata, bal-jobb megkiilonboztetése

sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa

a napirend keretei kozott elegendo idot biztositasa az oltozkodés egyéni tempo szerinti
vegzésere * a megvalositasban fejlettség szerinti segitség nyujtas

az onallosag fokozatos kialakitdasa

az aktualis idojarasnak megfeleld 6ltozkodeés

az oltozkédeés esztétikumara valo odafigyelés

valtoruha, valtocipo, pizsama, tornaruha, tornacipé hasznalata

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére

teljesen onalloan 6ltéznek

képesek megvalasztani a helyes oltézkodeési sorrendet

képesek onalloan valtoztatni ruhdzatukon az iddjarasnak és hoérzetiiknek megfeleléen,
ismerik sajat ruhdjukat és azt mindig a jeliikhoz a szekrényiikbe teszik

tudnak cipdt fiizni és kotni, ki- becsatolni, valamint ruhdjukat ki- begombolni, cipzart

le- felhiizni

Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta

levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhdzat.

Feladatok

az ovodaskoru gyermek fokozott alvasigényének kielégitése
a pihenés nyugodt, csaladias légkorben, sajat alvohelyen valo biztositdsa, a kényelmes
pihenés érdekében pizsamdban

a nyugodt légkor megteremtése mesével, zenehallgatassal
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e biztonsdgérzet megteremtése a gyermek kedvenc ,, alvokai”-val

Kornyezeti higiéné
A vilagszinten egysegesiilo, globalizalt vilag a természet megvédését, a hulladék kezelését, az

energiaval valo takarékossagot is beemeli az ovodai nevelés kompetencidjaba.

Ovodapedagégus, pedagogiai asszisztens és dajka kozos feladatai

o a kornyezet védelméhez és megovasihoz kapcsolodo szokasok alakitisa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa,

e a kornyezet fenntarthatosaganak érdekében az energiaval valo gazdalkodasra és a
szelektiv hulladékgyiijtés fontossagara nevelés,

e az ovoda tisztasaganak megovdsa,

® az ovoda épiiletének és kornyezetének szépitése, virdagositasa,

e acsoportszobadk szelloztetése,

o a megfeleld fiités és vilagitds biztositdsa,

o takarékoskodas az energidkkal: viz, gdz, aram, papir.

Fejlodeés jellemzoi az ovodaskor végére

o kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megsziintetésének modjat,

e megfelelden haszndljik az ovoda épiiletének helyiségeit, valamint a kornyezet tisztan
tartasara szolgalo eszkozoket (labtorlo, takarito eszkozok),

o részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli madarvédelem,

e agyermekek szeretik, tisztelik és ovjak/védik kornyezetiiket,

o odafigyelnek ¢lolények, novények ovasa, a szelektiv hulladékgyiijtésre,

o takarékoskodnak a vizzel, nem folyatjak foloslegesen,

o részt vesznek a madarak etetésében, novények gondozasaban,

e rd tudnak csoddlkozni, és felfedezik a természeti és kulturalis értékeket,

e orommel vesznek részt a hagyomanyorzo tevékenységekben,

e problémamegoldo gondolkodasra torekszenek, hozzadllasuk pozitiv

Kornyezeti artalmak megelozése
e kornyezetbarat tisztitoszerek hasznalata

e por-, zaj-, légszennyezés csokkentése
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e zild névényzet telepitése
o UV sugarzas erdésségenek figyelembevétele

o tul hangos elektronikai eszkozok kertilése

A csaldd és az ovoda nevelési elveinek osszehangoldsa

A gyermek az egészséges életmodra vonatkozo ismereteit és magatartasmintdjat a csaladbol
hozza magaval. A sziilok egészségkulturaltsaga, valamint az ovodai egészségvédelemmel valo
kapcsolatuk jelentos tényezé az egészségpedagogiai ovodai program megvalositasaban. A
szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az ovodai
szokasokrol a sziiloket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilarduldsanak feltétele az egységes
szemlélet. A szokasok kialakitasahoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. A
sziiloket tobbféle formaban is tdjékoztatjiuk programunkrol: eloadas, sziiloi értekezlet, fogado

ora, csaladi napok stb.

Eqyiittmiikodés az egészségiigyi szakszolgdlattal (orvosokkal, védondvel)

Az ovodai, iskolai egészségiigyi ellatast (26/1997. NMsz.) rendelet szabalyozza, mely rogziti
az 6voda orvosi szobdjanak alapfelszerelését, az ovoda orvosa dltal elvégzends gyermek
egeszsegligyi feladatokat, tovabba a védono adltal onalloan ellatando feladatokat. Az évoda
egészségfejleszto pedagogiai tevékenysége bedagyazodik a gyermek- egészségiigyi szakhalozat
szervezeti tevékenységébe.

Az ovodai gyermek-egészségiigyi szolgalat és az ovodapedagogus egyiittmiikodése
rendeletileg Kkiterjed a gyermek- egészségiigyi ellenérzé vizsgalatokra, az o6vodai
egészségnevelésre, a pedagogusokra, sziilokre és gyermekekre vonatkozo egészségmegel6zo
és fejleszté (orvosi, védonoi) tevékenységre. Az ovoda és a védond kapcsolatat erdsiti a
gyermekek ,,eloéletének” jobb megismerése, az elso jelzorendszer tagjai kozotti informdcio

csere.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

A gyermek:
o onalloan felismeri és kielégiti sziikségleteit,
o testi sziikségletei kielégitését iranyitani tudja, sziikség esetén késlelteti,
e Szokadsava valik a rendszeres és gondos tisztalkodas,
o helyesen, megfelelo sorrendben oltozik, vetkozik, ruhdjat rendben tartja,
o iigyel az étkezo asztal esztétikus rendjére,

e helyesen haszndlja az evéeszkizoket,
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e Az egészséges taplalkozasi szokasai kialakultak,
e mozgasa harmonikus, osszerendezett,

e szeret mozogni, kitarto a mozgasos jatékokban

111.3. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Célunk:

Olyan csaladias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes 1€gkor biztositasa, ami 0szténzd hatassal
van a gyermekek érzelmi kotddésének alakulasara. Fontos az érzelmi biztonsagot nyujto,
kiegyenstlyozott, allando értékrenddel rendelkezd oOvodai atmoszféra megteremtése,
amelyben kialakulnak és fejlodnek a gyerekek szocialis, erkdlcsi és esztétikai érzelmei.

Az 6vodaskort gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartdsdnak érzelmi vezéreltsége.
Az 6vodaskora gyermekek érzelmi allapotat, befolydsolhatosdgat nagymértékben az a csaladi
kozeg hatarozza meg, amelyben élnek.

Az érzelmi alapigények kielégitése, pl.: a biztonsdgérzet, védettségérzet a feltétele
annak, hogy a gyermek kornyezete irant érdeklddést mutasson, kezdeményezzen, mas
emberekhez is kotédjon. Ezért sziikséges, hogy a gyermekeket mar az ovodaba lépéskor
kedvezd érzelmi hatasok érjék. Az oOvodapedagogus nagyon eltérd érzelmi igényekkel
talalkozik. Az Ovodaban a gyermek egyéni sziikségletét megértéssel kell fogadni és
empatiakészséget kell mutatni. Az olyan oOvodai 1égkor, amelyik sokoldala érzelmi
kifejezéseket és pozitiv élményeket tesz lehetévé, hozzdjarulhat a gyermek boldog
alaphangulatanak kifejez6déséhez. Az 6vodapedagogus egész nap folyaman harmoniat,
érzelmi biztonsagot, alland6 értékrendet, derlis, kiegyensulyozott, szeretetteljes, elfogado
1égkor megteremtésére torekszik.

Az o6vodai nevelés folyamatdban az egyén és a kozOsség nevelése szorosan
Osszefonddik. A csoport az egyént, az egyén a csoportot gazdagitja, €épiti. A csoport hatasa
annal jelentdsebb, minél gazdagabb Ilehetdséget biztosit az egyénnek a sokszini
tevékenységre, a tarsas egyliittmiikodésre, szerepvallalasra, élményszerzésre.

A Dbeszoktatasnak, befogadasnak nagy jelentdsége van. A fejlesztés, fejlodés csak
azutan kezdddik el, miutan a gyermek beilleszkedett a kozosséghe, jol érzi magat, ismeri a
felndtteket €s a gyerekeket, biztonsdgosan mozog az 6t koriilvevd 6vodai kornyezetben. A
csaladias légkor megteremtése eldsegiti a gyerekek tarsas kapcsolatainak alakulaséat, a
kozosségi €letet, amely a tevékenységek rendszerében valosul meg. Részben osztott és vegyes
¢letkoru csoportjainkban a szocialis tanuldsra gazdagabb lehetdség van. A kiilonbozd -
ovonok altal szervezett — tevékenységek alkalmazkodnak az egyének fejlettségéhez, hogy

abban minden gyerek a sajat képességének megfeleld szinten vehessen részt.
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A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, kovetkezetes szabalyokkal egyiitt. Ezeket

ugy alakitjuk ki, hogy elvarasainknak az adott korosztaly megfeleljen. Nevelésiink akkor

hatékony, ha a feladatokat az egész csoport szamara elfogadhatova, érthetévé, vonzova tudjuk

tenni. Az egyéni nevelés elengedhetetlen feltétele, hogy a sziilékkel jo kapcsolatot alakitsunk

ki az egyiittnevelés érdekében.

Az 6vodapedagogus/ovodai nevelo feladata:

A gyermek iranti nyitottsag: ra iranyulo figyelem biztositasa, a fel¢ iranyuld szeretet
kifejezése, a gyermek meghallgatasa, sok batoritds, dicséret, pozitiv megerdsités
gyakorlasa.

A gyermek 6vodaba 1épésekor kedvezd érzelmi hatasok biztositasa.

Megfeleld példamutatas, utanzasra alkalmas viselkedéskultara, beszédstilus.

Pozitiv érzelmi toltés kialakitasa 6vodapedagdgus-gyermek, gyermek-gyermek kozott.
Ko6z6s élmények biztositasa.

A szeretet €s a kapcsolodas képességének fejlesztése.

A masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése.

Az élménybefogadas képességének fejlesztése.

Az érzelmek kifejezo képességenek fejlesztése.

Az 6sztonodk és az érzelem irdnyitasanak fejlesztése.

Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése.

A csoportok nyitottd tétele annak érdekében, hogy a gyerekek elfogadjak az
idegeneket, és egymast jobban megismerjék.

A kiilonboz6 tulajdonsagok, sajatossagok - a massag elfogadéasara vald képesség
fejlesztése.

Egyiittmiikodési  képességek alapozasa, a korosztdlynak megfeleld szocidlis
magatartas kialakitasa.

Akarati tulajdonsagok fejlesztése (Onkifejezd torekvések, Onallosag, Onfegyelem,
akarat, kitartas, feladattudat, szabalytudat, stb.)

Tudatos értékkozvetitd tevékenység sordn erkolesi érzelmek keltése a spontan adodo
helyzeteken kiviil — tudatosan megteremtett érzelmi hatasok, tapasztalatszerzések,
¢lmények biztositasaval (segitOkészség, egyiittérzés, Onzetlenség, tolerancia,
figyelmesség, stb.

Konfliktus helyzetekben a gyermek életkoratdl elvarhatd fesziiltség levezetés, 6nallo
konfliktuskezelésre nevelés.

Az er0szakmentes konfliktuskezelés technikdjanak megismertetése.
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e A gyermek egyéni értékeinek, tulajdonsagainak, képességeinek, igényeinek
figyelembe vétele a kozosségen beliil a gyermekcsoport normainak megfelelden.

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek szdmara kozds élmény nyujtdsa, aminek
megélése soran elmosddnak vagy jelentéktelenné valnak a képességek
kiilonbozdségei.

e Az 6vodai alkalmazottak és a gyermekek kozotti kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi
toltés jellemezze.

e Tudatosan segitse a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységének fejlodését, én-
tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezo torekvéseinek.

e A szocializdci6 szempontjabol meghatdrozd a kozos élményeken alapulod
tevékenységek biztositdsa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (pl. az egyiittérzés, a
segitdkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) ¢és akaratdnak (ezen beliil:
onallosaganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatdnak, szabalytudatanak),
szokés- és normarendszerének megalapozasa.

e A sziikebb és tagabb kornyezet megismertetése, amely a nemzeti identitastudat, a
kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f61dhoz és csaladhoz valo kotédés alapja.

e (Csoporthagyomanyok kialakitasa (iinnepek, tinnepélyek megszervezése, kirandulasok,
szliletésnapok megtartasa, stb.)

e A nehezen szocializalhaté, hatranyos-, illetve halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekek differencidlt fejlesztése, kozosségbe vald beilleszkedésének segitése.

e Felmeriild fesziiltségek, gatlasok, szorongasok oldasa, thlzott szertelenség,
gatlastalansag, érzelmi taltengés csillapitasa.

o Kornyezettudatos életvitel és viselkedés formalasa, erkdlesi tulajdonsagok, az akarati
¢let, a szokas és normarendszer alapozasa.

e Pozitiv attitidok kialakitasa az ¢élovilaghoz, a harmonikus, szép kornyezet
fenntartasaért.

e [Lehetéségek biztositasa, hogy a kornyezetet, a novény ¢és allatvilagot élményszeriien

megismerhessék. Lattassuk meg a targyi, és ember alkotta kornyezetben a szépet.

A Zold Ovoda olvan ovoda, ahol:

e az oOvodai nevelés soran meghatarozd szerepe van a fenntarthatdsagra vald nevelés
elvei alapjan foly6o neveldmunkanak;

e akornyezeti nevelés komplex modon athatja az 6vodai élet mindennapijait;
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a gyermekek nevelésében kiemelt helyen szerepel az egészséges ¢életvitel
megalapozasa, a specialis igényekhez igazitott egyéni banasmod megteremtése;

a kornyezeti harmonia megalapozasa érdekében az o6voda dolgozoi és a telepiilés
lakossaga egyiitt teremtik meg a kornyezeti feltételeket a legkornyezetkimélobb
modon;

az 6vodapedagogusok szakmai felkésziiltsége specidlis, a fenntarthatosagra neveléssel

kapcsolatos tudasukat folyamatosan bévitik;

»A fenntarthato fejlodés olyan fejlodés, amely kielégiti a jelen generdciok sziikségleteit

anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo generdciok hasonlo sziikségleteinek kielégitését.”

Tarsas, kozos tevékenység

Az 6vodapedagogus/ovodai nevelo feladata:

Gondoskodas a kozos tevékenység, kozos program feltételeirdl és a gyermekek
kiegyensulyozott magatartasarol.

Ra kell vezetni a gyermekeket az otleteik, céljaik pontos megfogalmazasara és a
megvaldsitas lehetdségének mérlegelésére.

A gyermekekkel kozosen ki kell dolgozni — elfogadtatni a tevékenységek kozosségi
szabalyait: (mindenki elmondhatja a véleményét, ellenkezd vélemény is lehetséges).
Torekedjen érzelmeken alapuld kapcsolattartasi formak kialakitasara, formalasara:
kedvesség, baratkozas, figyelmesség, segitOkészseg, egylittérzes, onzetlenség.
Fejlessze a gyermekek akarati tulajdonsagait: Onalloésag, Onfegyelem, kitartas,
feladattudat, szabalytudat.

Erdsitse a gyermekek én-tudatat a kozosségen beliil.

A szokas alakitas folyamataban vegye figyelembe:

A gyermekek kordhoz, fejlettségi szintjéhez mért teljesithetd kovetelmény szintet.
Sziikség esetén megfeleld szakmai segitséget kinaljon szamukra.

Pedagogiai munkéjaban olyan munkaformdk és modszerek alkalmazasara térekedjen,
amelyek alkalmasak az onellen6rzésre, onértékelésre.

A szokdasok tartalma iranti érdeklddés felkeltésének lehetdségeit, modszereit.

Képes legyen a szokasok — cselekedetek elvégzésére iranyulo becsvagy felkeltésére.

A szokédsok alapjat képezd szabdlyok részletes fokozatos megismertetésének

eredményét.
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Modszerek:

Biztatas
Segitségnyujtas
Ertékelés

Az 6vodapedagogus/ovodai neveld személyével kapcsolatos kritériumok:

A gyermeki magatartdas alakuldsa szempontjabol az d6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmoédja és viselkedése modellértékii szerepet
tolt be.

Minden gyermeket egyéniségként kezeljen.

A gyermekekkel vald kapcsolatat jellemezze az elfogadds, a megértd segitségadas,
személyes példaadas.

Bensdséges kapcsolatot alakitson ki a csoportja minden tagjaval, mely a pozitiv
visszajelzésekre épiil, ahol minden gyermek hibazhat, lehetdsége van a probalkozasra.
Az egyéni bandsmodot az Ovodai élet valamennyi teriiletén, minden gyermekre
vonatkoztatva érvényesitse.

Ennek megvalosulasat realisan és szakszeriien elemezze és értékelje sajat
gyakorlataban.

Nevelési feladatait a gyermek életkori és egyéni jellemzdinek ismeretében, az aktudlis
megnyilvanuldsainak értelmezése mellett a gyermek magatartdsdnak okat, hatterét
elézményét is megismerve valassza meg.

Kiilonos gonddal szervezze meg nevelési hatasait a nehezen szocializal6do, lassabban,
alacsonyabb fejlettségi szinten allo (sajatos nevelési helyzetii, hatranyos helyzetii) az
elhanyagolt, illetve kiemelkedd képességii gyermekek nevelésével. Sziikség szerint
logopédus és gydgypedagdgus kozremiikdodésével, illetve az dgazati jogszabalyokban
meghatarozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

3-4 éves ¢életkoru csoportoknal a szokasrendszer megalapozasa folyik, kiilonds
jelent6séggel bir az 6vond személyes példaja gyermekkel vald egyedi foglalatossaga.
A gyermek én-tudatdnak fejlesztésére irdnyuld tevékenysége ebben a korcsoportban a
legintenzivebb.

5-6-(7) éves életkorti gyermekeknél a kialakult szokasok alkalmazasara tolodik a

hangsuly.
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A fejlodés varhato jellemz6i 0vodaskor végére:

Ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyerekekhez, felnéttekhez, ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben képesek kinyilvanitani.

Igényiikké valik a helyes cselekvés, viselkedés.

A szabalyok megszegése esetén figyelmeztetik egymast.

Egyiittérzoek, kérés nélkiil segitenek egymason.

Figyelnek és vigyaznak egymas jatékara, alkotasara.

Szeretettel fogadjak a csoportba érkezd vendégeket.

Erdeklddéek egymassal az 6vodan kiviil is.

Igényiikké valik az egyiittmiikddés, a tevékenységekben valo részvétel.

A tevékenységeket tiirelmesen, kitartdban nyugodtan végzik, a megbeszéltek alapjan.
Meghallgatjak a felndttek és a gyermekek kozléseit.

Szavak nélkiil is képesek megérteni kdrnyezetiik jelzéseit, érzéseit.

Szivesen dolgoznak a kozdsségért, biznak 6nmaguk képességeiben.

Szivesen tevékenykednek egyiitt tarsaikkal, ekozben elfogadjdk ¢és betartjdk a
tevékenység altal megkivant magatartasi formakat, érintkezési szabalyokat.
Ervényesitik kezdeményezékészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklédésiiket.
Szocialisan éretté valnak az iskolaba Iépésre.

A csoport szokas és szabalyrendszerének ismeretét, magatartasukban is érvényesitik.
Ismerik sziikebb kornyezetiiket, képesek racsodalkozni a természet szépségeire, 6vo-
védo magatartasukkal megbecsiilik hazank értékeit.

Szeretik, és koruknak megfeleléen védik a természetet, megbecsiilik és tiszteletben
tartjak az €éldvilagot, szivesen apoljak a ndvényeket, gondoskodnak az allatokrol.
Egyénileg képesek a tobbiekhez alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a masikat
elfogadni.

Konfliktushelyzetet mindkét fél szamara elfogadhatéan, viszonylag onalldan oldjak
meg, sziikség szerint felnott segitségeét kérik.

A gyermek érzelmein, indulatain koranak megfelelden tud uralkodni.

A felnétteket és munkajukat tisztelik.

A gyermek a kozosség érdekében szivesen vallal megbizatast, munkat.

Alakuldban a feladattudatuk.

A gyermek koranak megfelelden kialakult a felelosségérzete, képes egyszerii dontések
0nallé meghozatalara.

Kiilonbséget tudnak tenni pozitiv €s negativ viselkedési forma kozott.
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e Szivesen jatszanak vele a tobbiek.

e Nyugodt, kiegyensulyozott, harmonikus viselkedés jellemzi.
e [smeri és betartja az udvariassagi szokasokat.

e Megtalalja a helyét a kdzosségben, abban jol érzi magat.

o Képes tarsaival kooperativan egyiittmiikddni.

o A sziilokkel valo kapcsolat a kdlcsonds bizalom, tisztelet, és elfogadas elvén mukodik.

I11.4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Célunk:

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés, a kommunikacié kiilonb6zo
formainak differencialt fejlesztése, a neveld tevékenység egészében. Az anyanyelvi nevelés
egy komplex folyamat. Ki kell hasznalnunk, hogy a nevelés egészében, a tevékenységek
minden formajaban jelen van.

Az értelmi képességek fejlesztése, ami érdekében épitiink a gyermekek mar meglévo
tapasztalataira, élményeire, ismereteire, valtozatos tevékenységek biztositasaval, s melyeken
keresztiil tovabbi tapasztalatokat szereznek az oOket koriilvevé természeti és tarsadalmi
kornyezetiikrél. A gyermekek megismerési ¢és tudasvagyanak felkeltése, kielégitése.
A bovitett tapasztalatok, rendszerezése, gyakoroltatasa. Olyan 6sztonz6 kornyezet kialakitasa,

melyben a kognitiv képességek, a kreativitas, alkotoképesség és a képzelet fejlodik.

Az értelmi képességek, ezen beliil a

e gondolkodasi miiveletek (fogalomismeret, tdjékozottsdg, 0Osszehasonlitas ¢és
megkiilonboztetés, kovetkeztetés, analizis-szintézis, konkretizalas, altalanositas,
csoportositas €s osztalyozas, téri €s idobeli viszonyok) és

e pszichikus funkcidk (figyelem, koncentracio, feladattartds, feladattudat, érdeklddés,
emlékezet, képzelet, logika és problémamegoldo képesség)

o ¢rzekszervi szféra, percepcio (hallds, latds, tapintas, érzékelés, észlelés; testséma
ismeret, koordindcio, téri tajékozodas, relaciok, idéérzékelés, kinesztézia)

e kreativitas fejlodésének eldsegitése az egyéni sajatossdgokhoz és érési iitemhez

igazodva.

Az 6vodai nevelés feladatai
e A gyermek egyéni fejlettségének, fejlodési iitemének szocialis érettségének

figyelembevételéhez igazitott differencialt fejlesztés.
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Beszédorom biztositasa a nap barmely idészakaban.

Bator megnyilatkozasra 0sztonzés.

Egymas meghallgatasara nevelés.

Aktiv és passziv szokincsbovités.

Beszédmegértés, beszédhanghallas fejlesztése.

Beszédtechnika, a helyes kiejtés fejlesztése, gyakorlasa (beszéd motorika, artikulacio
fejlesztése jatékos gyakorlatokkal).

A gyermeki kérdések 6sztonzése, megvalaszolésa.

A beszédhibak javitasa logopédus segitségével.

A gyermekeket koriilvevd felndttek tiszta, sz€p beszéde, a példamutaté kornyezet
biztositésa.

Munk4ja soran érthetden és a pedagogiai céljainak megfeleléen kommunikal.
Tudatosan 6sztonzi a gyermekek egyéni €s egymas kozotti kommunikacigjat.

A gyermek egyéni beszéd-sajatossagainak figyelemmel kisérése.

A gyermek nyelvi kompetencidinak feltarasa.

A gyermek biztonsdgos Onkifejezésének, kommunikacidjanak megalapozasa,
fejlesztése.

Anyanyelvi képességek fejlesztése.

A nevelés egészében a tevékenységek minden formdajadban a fejlesztési lehetdségek
kiaknazasa, a gyermek beszédkedvének fenntartasa, kommunikacidjanak fejlesztése.
A napi tevékenységekben, jatékban id6t, lehetdséget biztosit a beszélgetésekre,
kezdeményezden példat mutat az interaktiv kommunikéciora.

Az egymasra figyelést, a masik fél mondanivaldjanak meghallgatasat gyakoroltatja a
gyermekekkel.

Az ¢értelmi képességek fejlesztése érdekében, épitlink a gyermekek mar meglévo
tapasztalataira, ¢élményire, ismereteire, valtozatos tevékenységek biztositasaval,
melyeken keresztiil tovabbi tapasztalatokat szerezhetnek az dket koriilvevd természeti
és tarsadalmi kérnyezetrol.

Ennek érdekében fontos feladatunk, a kiilonb6zo €lethelyzetekben, tevékenységekben,
a gyerekek spontan €s szervezetten szerzett tapasztalatainak bdvitése, rendszerezése és
azok gyakoroltatasa.

Olyan 0sztonz6 kornyezetet alakitunk ki, melyben a kognitiv képességek, a

kreativitas, az alkotoképesség, a képzelet fejlodését segitjiik eld.

45



Az 6vodapedagogus/ 6vodai nevel6 feladata, tevékenysége az anyanyelv fejlesztése €s a

kommunikacid kiilonboz6 formainak kialakitasa teriiletén:

Az anyanyelvi nevelés az 6vodapedagdgus szamara valamennyi tevékenységi teriilet
keretében megvalositand6 feladat, ahol kiemelt jelentéséggel bir személyes példaja,
helyes mintaadasa, utanzasra alkalmas viselkedéskulturaja, beszédstilusa.

Munkadja soran érthetden és a pedagodgiai céljainak megfelelden kommunikal.
Tudatosan 0sztonzi a gyermekek egyéni és egymas kozotti kommunikaciojat.

A gyermek egyéni beszéd-sajatossagainak figyelemmel kisérése.

Az 6vodai kdrnyezet tevékenységgel gazdag €lete, kellemes, nyugodt 1égkore.
Nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes csoportlégkort alakit ki, ahol a gyermekek
szivesen és batran beszélnek, kérdeznek.

Elmény gazdag kornyezet megteremtése anyanyelvi jatékok alkalmazasaval.
Beszédészlelés, beszédértés, szovegértés fejlesztése.

Az egyéni képességeknek megfeleld differencidlds, sziikség esetén logopédus,
pszichologus szakemberhez irdnyitas.

A beszéd formai és tartalmi elemeinek gazdagitasa, aktiv és passziv szokincs bdvitése.
A gyermekek szdmara minél sokoldalubb tapasztalas és tevékenykedés lehetéségének
megteremtése.

Az auditiv, vizudlis, taktilis érzékelésre épiild képességek fejlesztéséhez sziikséges
feltételek megteremtése.

Lehetéségek biztositasa az él61ények és targyak, jelenségek természetes kdrnyezetben,
kiilonboz6 tevékenységekben €s €lethelyzetekben vald megfigyelésére, gyakorlasara.
Jatékos tevékenységek szervezése, melyekkel az emlékezet, szandékos figyelem és
monotonia tlirés terjedelme ndvekszik.

Minél tobb valds ¢€lménnyel, mesével, jatékkal a gyermekek képzeletének ¢és
A részképesség gyengeséggel kiizdd gyermekek egyéni megsegitése, differencialés,

egytittmiikodés szakemberekkel.

Az ¢6vodai ¢let fontos jellemzdje a jatékon, jatékossagon til a kozosség jellege.

Kapcsolatteremtésen, kapcsolattartason, érzelmi alapokon nyilvanul meg, ami kommunikacio

utjan megy végbe. A pedagdgus tudatosan alkalmazza a kozosségfejlesztés valtozatos

modszereit, a jaték és mas élmény gazdag tevékenység, program soran.

A kommunikacios kultara érzelmi nevelés, szocializacid, kommunikacios képességek

fejlesztésére rendkiviil jol alkalmazhatok a dramatikus jatékok, melyek mind kommunikécids
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gyakorlatok. A kozos jatékok alkalmat adnak a normak fokozatos beépiilésére, amely az

onkontroll kialakulasat segiti el0.

A fejlodés varhato jellemz6i 0vodaskor végére:

Szivesen beszélnek felndttekkel €s tarsaikkal, 6romet jelent szamukra a kommunikacio.
Egyéni adottsdguknak megfeleld beszéd tempojuk, a magyar nyelvnek megfeleld
hanglejtésiik, hangsulyozasuk.

Erthetden, folyamatosan kommunikalnak, minden szoéfajt hasznalnak.

Eletkoruknak megfeleld szokinccsel rendelkeznek.

Beszédhelyzethez ill6 mondatfajtdkat hasznalnak,

Helyesen hasznaljak a névmasokat, a névutdkat, a jovoideju igekotot €s igemodokat.
Elbeszélésiik folyamatos, de esetenként még nem koveti a torténések logikai, idobeli
sorrendjét.

Péros ¢s csoportos beszédhelyzetekben megfeleld beszédfordulatokkal és viselkedési
formakkal teremtenek és tartanak fenn kapcsolatot

Képesek megvarni tarsaik mondanivaldjanak befejezését.

Beszédiiket személyiségiiknek ¢és az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmeiknek
megfeleld természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.

Ismerik és hasznaljak az udvariassagi kifejezéseket.

Igénylik a mesét, szivesen mesélnek, néhdny mesét, verset, mondokat képesek
emlékezetbdl felidézni.

Az ép beszéd, illetve nyelvi képességekkel rendelkezd gyermekek képesek tisztan, jol
értelmezhetden, megfeleld artikulacidval besz€lni.

Vannak elemi ismereteik az oket koriilvevé vilagrol, felismerik az ok-okozati
Osszefliggéseket.

Vizudlis, auditiv, mozgasos érzékelésiik, észlelésiik, valamint a keresztcsatornak
miikodése koruknak megfelelo.

Képesek térbeli viszonyokat felismerni, megnevezni.

Az onkéntelen emlékezeti bevésés ¢és felidézés mellett hangsulyosabba valik a
szandékos bevésés és felidézés.

Megjelenik a szandékos figyelem.

A szemléletes cselekvd és szemléletes képszeri gondolkodas mellett felfedezhetd a

fogalmi gondolkodas.
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IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

IV.1. A program megvalositasanak személyi feltételei

Ovodankban a hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek magas szama
miatt még hangstlyosabban elvart tulajdonsag az 6vodapedagdgusok €s a pedagodgiai munkat
segit0 munkatarsak részérdl is a példaértékii magatartas, az empatia, tolerancia, a feltétel
nélkiili elfogadas.

Nevelomunkank  kozéppontjat 116 féréhelyet  kihasznaldé  6vodasunk  alkotja.
Neveldtestiiletiink maximalisan engedélyezett 11 f6 szakképzett Ovodapedagdgus allashelyét
betolté  6vodapedagoégus ¢€s pedagdgiai asszisztens végzettségli  kollégabol  All.
Ovodapedagogusaink Pedagdgiai Programunk szellemiségének megfeleléen végzik
nevelomunkdjukat. Folyamatosan képezik magukat, és egyre magasabb szintli, mindségi
munka elvégzésére torekednek. Neveldtestiiletiink minden tagja kiemelten foglalkozik
személyre sz610 feladatvallalassal, az 6vodai események szervezésével, rendezésével.
Eredményességiink nélkiilozhetetlen segitdi a dajkak. Létszamuk csoportonként 1 6.

Konyhai dolgozo6ink szama 2 6, ¢lelmezésvezetd 1 6.

Adminisztracios é€letlink zokkendmentességét 1 f6 dvoda titkar biztositja.

A Kkarbantartasi munkékat az Onkormanyzat dolgozoi végzik - a kisebb javitasokat, az
udvarunk rendben tartasat biztositjak.

Alkalmazotti kozosséglink feleldsségteljes, Osszehangolt elfogadd, segitd, szeretetteljes

munkdja igazolja 6vodank jo hirét, mintaértékii modellt jelenthet a csalddok szamara.

Ovodai nevelési programunk az évodapedagégust kulcsfontossagn szereplének tekinti a
nevelési folyamatban, akinek személyisége meghatarozé a gyermekek szamara. A gyermek
utanzasi hajlamabol kovetkezden az oOvodapedagdgusnak kiemelt azonosulast indukalo
szerepe van, mintaként szolgal elfogado, segitd, tamogatd attitlidje.

Ovodaskorban, de késSbbi életkorban is a példa a leghatisosabb neveld erk egyike. Eppen
ezért nagyon fontos, hogy mit és hogyan mondunk, miként viselkediink, hogyan 6lt6zkodiink.
Kiilondsen 3-4 éves korban meghatarozd személyiségiink, hiszen kezdetben a gyermek
teljesen kritikatlanul, valogatas nélkiil utdnoz, kizardlag a szeretett és érzelmileg hozza
legkdzelebb allo felndtt kedvéért. Sok mulik tehéat azon, milyen értékeket preferdl az 6vond, a

gyermek kornyezete €s azon beliil elsésorban a csalad.

Néha el6fordulhatnak értékkonfliktusok a csalad és az ovoda kozott. Ilyenkor rendkiviil

tapintatosan ¢€s kizarolag a gyermek érdekeit figyelembe véve kell kozeliteniink a megoldas
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felé. A gyermek mar megtanul és magéaval hoz bizonyos értékeket a csaladbol, melyeket az
ovodaban is tiszteletben kell tartani. A biztonsagot és harmoniat sugarzd egyéniségiink
feltétleniil hatni fog a gyermeki személyiség fejlodésére. Ezért gondoljuk azt, hogy a gyermek
harmonikus fejlesztésének alapkovetelménye abbol indul ki, hogy a gyermek — felndtt
kapcsolat alapja és mintaja egész gyermekkoron at a gyermek — sziild viszony. Ebben a
kapcsolatban kell nekiink napkdzben helyettesiteni az anyat.

Az 6vodédban még 6-(7) éves korban is igénylik a gyermekek a gyakori simogatast,
szeretgetést, Olelést. A gyermek és az dvodapedagogus aktiv egylittmikodése a felndttel is
masfajta bedllitodast, viselkedést igényel. El kell fogadni, hogy ne csak ¢ iranyitsa a
gyermeket, hanem a gyermek is hat rd. Kapcsolatuk aktiv és kolcsonds. Ez a pedagdgusi
magatartas feltételezi az 6nallosag, rugalmassag, dontési képesség, helyzetfelismerd képesség
meglétét. Tudomasul kell venniink, hogy olyan neveld képes a gyermeket az életre, az 6nalld
gondolkodasra serkenteni, aki maga is rendelkezik ezekkel a képességekkel. A csoportot
érintd kérdésekben, legyen az napirend, vagy tartalmi kérdés, szervezési probléma vagy az
¢let adta szituacid nemcsak lehet, de kell is a lehetdségekhez mérten a dontésekbe a

gyermekeket bevonni.

Az o0voda mikodést biztosito és segitd, nem pedagogus alkalmazottak osszehangolt

munkaja hozzajarul az 6vodai nevelés eredményességéhez.

Az 6vodapedagogus/ovodai neveld jellemzoi:

» Gyermekszeretetének alapja, elfogadni olyannak a gyermeket, amilyen.

= Legyen Oszinte érdeklodésti az egyes gyermek irdnt, épitsen a gyermekek
sziikségleteire, kivancsisagara.

= Jellemezze elmélyiilt elemzési készség, pedagogiai — pszichologiai szaktudas

» Tisztdban van szakmai felkésziiltségével, személyiségének sajatossagaival, és képes
alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

= Vezérlés, irdnyitas helyet a ,,segités” készsége motivalja, de mindig csak ott és annyit
tegyen, amennyit a gyermek fejlettsége igényel.

* Tudjon differencidlni elvarassal, szervezéssel, modszerekkel, (ne a gyereket
differencialja) alkalmazza munkaja soran.

=  Metakommunikacios készsége fejlett legyen, a gyermek meghallgatasdn legyen a
hangsuly, ne a magyaradzaton. Az Ovodas korosztaly fejlettségéhez igazodo ¢és
példaértékii legyen.

» Tudatosan fejleszti pedagdgiai kommunikacigjat.
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Tudja, merje bevallani és elfogadni kudarcait és hidnyossagait.

Legyen képes sajat magabol, munkdjabol meriteni, sajat dromére végezze munkajat
(ne kiviilrdl varja csak).

Parancs helyett — iranyitson.

Dontés helyett — megbeszéljen.

Utasitas helyett — felkinaljon.

Legyen hiteles: ne adjon alkalmat arra, hogy a nevel6tarsak (sziilék) csalédjanak az
ovondkben.

Legyen tolerans.

Felméri a gyermekek értelmi, érzelmi, szocidlis és erkdlcsi allapotat.

Hatékony gyermek-megismerési technikakat alkalmaz.

Felhasznalja a mérési és értékelési eredményeket sajat pedagdgiai gyakorlataban.
Pedagdgiai munkdja soran képes épiteni a tanulok mas forrasokbol szerzett tuddsara.
Tobbféle modszertani megoldasban gondolkodik. Az adott helyzetnek megfelelden
rugalmasan alkalmazza moédszereit és mddszertani kulturdja kiterjed a személyes és
szocialis képességek fejlesztésére.

Figyelembe veszi a gyermekek aktualis fizikai és érzelmi allapotat, ehhez igazitja a
tevékenységek tempdjat, idétartamat, modszereit. Sziikség esetén rugalmasan valtoztat
eldzetes tervein.

Az egyéni képességekhez viszonyitva értékeli a teljesitményeket, torekszik a
folyamatos, pozitiv visszajelzésekre.

Ertékeléseivel, visszajelzéseivel a gyermekek fejlédését segiti.

Képes oOnalloan, a gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumaik
értékelésébol kapott adatokat reédlisan elemezni-értékelni, és beldliikk kiindulva a
fejlesztésre vonatkozo tervét elkésziteni, modositani.

A megbeszéléseken, a vitakban, az értekezleteken rendszeresen kifejti szakmai

allaspontjat, a vitdkban képes masokat meggydzni, €s 6 maga is meggydzheto.

Ovodapedagogusaink szakmai fejlodésének tervezésekor fontos, hogy a vélasztott

tovabbképzések igazodjanak az Ovodaba jard gyerekek sajatossdgaihoz, igényeihez.

Elsddleges szempont, hogy a pedagdgusok végzettsége, képzettsége megfeleljen a neveld,

oktatd munka feltételeinek, az intézmény deklaralt céljainak. Ezt mar az 0j munkaerd

kivalasztasanal €s a tovabbképzési terv elkészitésénél is figyelembe vessziik.

A 2025. januar 1-jén hatalyba 1épett pedagdgus-tovabbképzési rendszerrdl szolo 419/2024.

(X11.23.) Kormanyrendeletnek megfeleléen a 4.§ (2) bekezdése alapjan az intézmény
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igazgatdja elkésziti a pedagogus-tovabbképzési intézményi programot a PTTR rendszerében.
Az elkovetkezendd években ovodapedagogusaink tervezett akkreditalt tovabbképzéseinek
iranyultsagat — az érintettek igényeire is alapozottan — kiemelten a pedagdgiai programunkban

megfogalmazott cél és feladatrendszer hatarozza meg.

Az 6vono a dajka és pedagogiai asszisztens egyiittmiikodése

Pedagodgiai programunk megvalositasa soran a dajka és a pedagogiai asszisztens munkaja az
ovodapedagogussal Gsszehangolttd valik, mert Oket a pedagégiai munka kozvetlen
segitdjének tekintjiikk. A dajka és a pedagdgiai asszisztens is olyan meghatarozd szakember,
aki éppugy, mint az 6vodapedagoégus, magatartdsaval, teljes lényével, beszédstilusaval,
oltozkodésével hatast gyakorol a kisgyermekre. Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban a dajka
és a pedagodgiai asszisztens kozvetleniil és tevékenyen vegyen részt, elsésorban arra van
sziikség, hogy megfeleld szinten tdjékoztatva legyen az 6voda az adott 6vodapedagdgusok
nevelési elképzeléseirél, moddszereirdl. Tudniuk kell, milyen célok érdekében, hogyan
kivanjak az 6vondk a gyermekcsoport fejlesztését megvaldsitani. Az dsszehangolt munka
biztositja az 6vodai munka eredményességét.

A pedagogiai munka megszervezésében, a feladatok elosztdsdban a belsé motivaltsag, a

szakértelem ¢€s az egyenletes terhelés kiemelt hangsulyt kap.

Feladataink:
Az 6voda minden dolgozdja, vagyis az egész szervezet: ,,egylittmiikodd egységet” alkosson
ugy, hogy az ,.egyéniség” is tikkrozddhessen.
Fontos, hogy:
=  Altaldnos legyen a ,,pozitiv” nevel&i attitiid.
* A nevelésben résztvevok egyiittmiikodésének alapja a megismerés legyen.
= Fontos tovabba egymas alapos megismerése, elfogadasa.
A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése specialisan képzett szakemberek

egylittmikodését igénylik.

Az 6vodai csoportok szervezésének modja

Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba valo beosztasarol az 6voda igazgatdja dont a sziilok
¢s az oOvodapedagogusok véleményének figyelembevételével. Az dvodai csoportok
szervezésének szabalyait a koznevelési torvény hatdrozza meg. Toreksziink a nagy
korkiilonbségek kikiiszobolésére. Figyelembe kell venniink, hogy ,,A gyermekek a

tankoteles korukat megel6zo nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
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elorehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az oOvodai
csoportokban naponta osszesen 45 perces idokeretben, a feladatra differencialt, a
gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodé — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok
lehet6vé teszik, Kiilon térben szervezett — iskola-el6készito fejleszté pedagégiai

r r r 5
tevékenységben vesznek részt.”

A gyermeklétszam az egyes korosztalyokban évente valtozik, a fenti korldtok mellett tehat
elképzelhetd, hogy az 6vodai csoportokat akar évente at kell szervezni, el6szor 2025. nyéron,
még szeptember 1-je eldtt. Az atszervezés — ami torvényszerlien azzal jar, hogy a kisgyermek
masik csoportba keriil 4t (ebben az esetben Uj tarsai és ) 6vodapedagogusa is lesz), vagy a

régiben marad, de a tarsai részben kicserélédhetnek.

Azonos életkor alapjan szervezodo csoportok:
Kis csoport

Ko6z¢€pso csoport

Nagy csoport

Vegyes életkoru csoportok
Ko6zeps6é — nagy — visszamaradt tankoteles csoport
Kis — k6zéps6 — nagy csoport

Részben osztott csoportok
Kis — kdzépso csoport
K6zépsd — nagycsoport

IV.2. A program megvalodsitasanak targyi feltételei

Ovodank csoportszobai  vilagosak, baratsagosak, otthonosak, igényes, esztétikus
berendezéssel és jatékeszkozokkel felszereltek ezért jatékra motivaloak. Megfelelnek a
gyermeki igényeknek, koruktdl és fejlettségi szintjiiktdl fliggben biztositjak a kiilonbozo
jatékokhoz ¢és a tevékenységekhez sziikséges helyet és eszkozoket. A berendezés és a targyi
feltételek megfelelnek a gyermekek testméretének, kielégitik mozgéas és jatékigényiiket.
A csoportszobdkban hasznalt asztalok magassaga allithato, ami koveti a gyermekek
novekedését. Az ovodai csoportok kozott 1évé burkolt teraszok lehetdséget adnak a kint
tartozkodasra, tevékenységek megtartasara. Minden 6vodai csoportban rendelkezésre all

internet elérhetdség és nagyméretli tv késziilék, hi-fi, illetve az 6vodapedagdgusok szdmara

*1 . melléklet a 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelethez Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
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laptop késziilék és pendrive-ok. Ezzel biztositva az IKT eszkozok alkalmazasat az dvodai

nevelés soran.

Intézményiink adottsdgai ¢és felszereltsége kielégitd, targyi eszkozeinket folyamatosan
bovitjiikk a 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet nevelési- oktatdsi intézmények kotelezd

eszkozeirdl sz616 eldirdsainak figyelembevételével.

Fejlesztéseink soran érvényesitjiik a biztonsag elvét, a balesetvédelmi és egészségvédelmi

eloirasokat.

Fontos szdmunkra, hogy az intézmény alkalmazotti kdzossége szdmara biztositott legyen az

idealis munkakdrnyezet.

Az udvar megfelel6en felszerelt, kiiltéren hasznalhato jaték és sporteszkoztarunk bdséges.

Kirandulasokhoz kdzel 60 db futdbiciklit hasznalhatnak a gyermekek.

A MOZGASKOTTA és IGY TEDD RA! - modszerekhez, illetve TSMT tornéhoz
sziikséges eszkoztarral is rendelkeziink. A gyermekek szdmara ,,Z0ld konyvtar” —
rendelkezésre all. Ismereteik bovitését kozel 200 db esztétikus és magas mindségii konyv is

segiti.

A ZOLD Ovoda cim elnyerése érdekében a Kritériumrendszerben foglaltaknak
megfeleloen a sziikséges eszkozok rendelkezésre allnak (pl.: szelektiv hulladékgyiijtok,
komposztalok, gyermekek szamara hasznalhato kertmiivelo eszkozok stb.). Szeretnénk a
cimet a kozeljovoben elnyerni.

Madarbarat ovoda cimet biiszkén viseljiik és valositjuk meg Madar és bogarbarat

programunkat.

Fejleszt6 jatékokkal felszerelt csoportjainkban a Bee-botok és Robot egerek hasznalataval,

programozasaval is megismerkednek a gyermekek kiilonféle téma feldolgozéasakor.

Minden o6vodai csoport sajait mosddval és oOltozOvel rendelkezik, valamint az dvoda
épiiletében sajat f6zOkonyha is mikodik, ami lehetdséget ad az egészséges életmod
forméléasara, a taplalkozasi szokdsok alakitdsara. J6 mindségili, az évodas korti gyermekek
egészséges taplalkozasahoz sziikséges zoldségeket, gylimolcsoket, €s étrendet biztositunk a
gyermeke szdmdra, valamint lehetdség van a kiskertbdl sajat maguk altal termesztett
z0ldségekbdl és gyiimolcsokbdl a gyermekek altal készitett ételeket és italokat is megismerni.
(frissen préselt gyiimdlcslevek, salatak, turmixok, stb.). Lehet6ség van élelmiszerhigiéniai,

hulladékkezelési szokasok kialakitasara, ételkészitési ismeretek bemutatasara.
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e Az udvari jatszotéri jatékaink az eldirasoknak megfelelnek.
e Az udvar rendezett, esztétikus, gondozott.

e A nyar folyaman juniustdl augusztus végéig megtorténik az 6voda helyiségeinek

karbantarto €s tisztasagi festése. Folyamatosan zajlik a nagytakaritas.

e Augusztus masodik hetétdl a honap végéig terjedd iddszakban az 6voda nem fogadott
gyermekeket. Ez alatt megtortént a csoportszobdkban a selejtezés, a jatékeszkozok

korcsoportnak megfeleld kivalasztasa, elokésziilet a gyermekek fogadasara.

e A csoportok jatékkal, fejlesztd eszkozzel felszereltek, az eldirasoknak az intézmény
eszkozrendszere megfelel. Az clhasznalodott jatékeszkozok helyett vannak 1j

jatékeszk6zok.

e Tornaszer eszkoztdrunk boséges, eszkozeink megfeleloek, tarolasuk viszont

problémas.

e Udvari eszkozeink (futobiciklik) egy része atvizsgalasra keriiltek, a maradék

karbantartédsat el kell végeztetni.

e A csoportokban az internet elérés kiépitése megtortént az oviKréta hasznalatdhoz. A
korabbi eszkodzbeszerzésnek koszonhetden az 6vodai csoportok rendelkeznek
laptoppal, pendrive-ot kaptak. Ezzel a fenntartd biztositja a torvény altal elirt
feltételeket.

o A foglalkozasokhoz sziikséges taneszkozoket minden évben augusztusban

beszerezziik, illetve a nevelési év sordn igény szerint folyamatosan potoljuk.

IV.3. A sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének iranyelve

Az 6vodai nevelésiink a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitizéseinek megvalositasara torekszik. A nevelés hatiasara a sériilt kisgyermeknél is
fejlédik alkalmazkodod készsége, akaratereje, Onallosagra torekvése, érzelmi élete,

egylittmikodeése.
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IV.3.1. Altalanos elvek
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai

nevelésében

Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek
szamara sziikségesek. Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitlizéseinek megvaldsitdsara torekszik. A nevelés hatdsara a sajatos nevelési
igényl kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az Onallosdgra
torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet
kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszk6zok megléte akkor biztositja a nevelési
cé¢lok megvalosithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap,

ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

IV.3.1.1. Az Iranyelv célja
Az Irdnyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény

Osszhangba keriiljenek. Annak biztositasat szolgalja, hogy

- azelvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédésének liteméhez,

- fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,

- asajatos nevelési igényl gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tul,

- az egészségligyl és pedagogiai céli habilitacids, rehabilitacios céli foglalkozéasok

programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemeive.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatdrozzak meg. A tobbségi 6vodaban torténd egylittnevelés — az illetékes szakértdi bizottsag
szakertdi véleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést igényel a

gyerek sziikségletei szerint.

1V.3.2. A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei

A sajatos nevelési igény kifejezi

a) a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar vagy
egyéb pszichés fejlodési zavar altal okozott részleges vagy teljes korti modosulasat,

b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd iitemi fejleszthetdségét.
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Az egészségligyi és pedagogiai céli habilitacios, rehabilitacios tevékenység (a tovabbiakban:
habilitacios, rehabilitdcios tevékenység) olyan team munkaban kialakitott és szervezett
nevelési folyamatban valoésul meg, mely az egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitol
fliggd eljarasok (idokeret, eszkdzok, modszerek, terapiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértékli differencialast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészité fejleszto,
korrekcids, habilitacids, rehabilitacios, valamint terapids céla pedagodgiai eljardsok

alkalmazasat teszi sziikségessé.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a kdznevelési torvény és az ahhoz kapcsolodo jogszabalyok
hatarozzdk meg. Az Aaltaldnosan kotelezd feltételeket a jogszabalyok tobb teriileten
modositjak, illetve kiegészitik olyan tobbletszolgaltatdsokkal, amelyeket ki kell alakitani, és

hozzaférhetdvé kell tenni.

A gyermekek habilitdcios, rehabilitacids célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag

szakértdi véleménye.

Az 6vodai nevelomunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:
- a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti;
- a gyermek irdnti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb
pszichés fejlddési zavaranak jellege, stlyossaganak mértéke hatarozza meg;
- terhelhetdségét bioldgiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei

befolyasoljak.

A habilitacios, rehabilitacios egyéni és/vagy csoportos fejlesztés elsdsorban gydgypedagdgiai
kompetencia, amely kiegésziill a tarsszakmak — pszichologiai, orvosi — terdpias
egyittmikodésével. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési
igényének megfeleld szakképzettséggel rendelkezd gydgypedagdgus, konduktorpszichologus,

orvos egyiittmiitkddése sziikséges.
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IV.3.2.1. A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai
A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetOséget megfogalmazd pedagogiai-
gyogypedagogiai-orvosi-pszicholdgiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell

épiteni.

a) A mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb
fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum
zavarbdl illetve egyéb pszichés fejlédési zavarbol fakadd hianyzd vagy sériilt funkcidk
kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévo €p funkciok bevondsaval,

b) Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara.

¢) A sziikséges specialis eszkdzok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitasa.

d) Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

e) Az egyes terlileteken kimagaslo képességeket mutatd gyermek tdmogatasa.

1V.3.2.2. A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok
a) A sajatos nevelési igény tipusa, stlyossaga.
b) A sajatos nevelési igény kialakulasanak, diagnosztizalasanak és a specialis ellatas
megkezdésének ideje.
¢) korai fejlesztésben és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai iddszak
fejlédésmenete.
d) A gyermek
- ¢letkora, pszichés €s egészségi allapota, rehabilitacidos miitétei,
- képességei, kialakult készségei,
- kognitiv funkciodi, meglévo ismeretet,

- csaladi hattere.

Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizudlis, akusztikus, taktilis, mozgésos
¢észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- €és nyelvi készségek €s az értelmi
képességek fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fiiggvényében mas-mas

teriilet kap nagyobb hangsulyt.

Halmozottan fogyatékos gyermek, gyermekcsoport esetén a megallapitott fogyatékossagok

mindegyikére tekintettel kell lenni. A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.
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IV.3.3. A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényi
gyermek szamara

a) A sériilésspecifikus modszerek, terdpidk, technikak szakszeri megvalasztdsa ¢és
alkalmazasa;

b) az egyéni sziikségletekhez igazodd kornyezet, specialis butorok biztositasa;

¢) az egyéni sziikségletekhez igazododan specialis segédeszkozok hasznalata; a segédeszkdzok
elfogadtatasa, azok kovetkezetes haszndlatara és megdovasara nevelés;

d) a kompenzacios lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével;

e) annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre is képes;

f) rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatdsanak megvaldsuldsihoz;

g) az 6voda pedagdgusai, pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatdsa a sajatos nevelési igényll gyermek befogadésara, egyiittmikodés a sajatos

nevelési igényl gyermek csaladjaval.

IV.3.4. A tobbségi 6vodakban megvalosulo — integralt — nevelés

A sajatos nevelési igényli gyermek csalddi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését
eldsegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
nevelése. Az egyiittnevelést vallalo intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kindl a sajatos

nevelési igényli gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

Az integralt nevelésben résztvevo ovoda:

a) pedagogiai programjanak kiegészitésekor €s a specialis tevékenységek megvaldsitasakor
figyelembe veszi a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének igényeit,

b) kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez,

c) a befogadd ovoda vezetdje tamogatja a pedagdgusok részvételét az Ovodai integracidt

segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben Iehetdleg
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tapasztalatokkal rendelkezd gyodgypedagogus, konduktor segiti. Kézremiikddése kiterjed a
gyermeket fejlesztd ovodapedagogusok felkészitésére, a fogadd ovoda sajatos teendoi
ellatasanak tervezésére és folyamatos tanacsadasra, mely az 6vodai neveldémunkéan tal a
sziilok és az dvoda egylittmikodésére is kello hangsulyt helyez.

Az integraltan nevelt gyermek szamara biztositani kell mindazokat a specidlis eszkozoket,
egészségligyl €s pedagogiai célu habilitacios, rehabilitdcios ellatast, melyekre a szakértoi

bizottsag javaslatot tesz.

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenld hozzaférése a tevékenységekhez
onmagédhoz mért fejlddése tekinthetd, melynek eredményes megvaldsitdsat az aldbbiak

szolgaljak:

a) Az egyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios szemlélet és a
sériilésspecifikus moddszertani eljardsok alkalmazdsa. A moddszerek, moddszerkombinaciok
megvalasztdsdban a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkodést jelent a sajatos nevelési igény

tipusahoz, eltérd mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz.

b) A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintli pedagogiai,
pszichologiai  képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) ¢és az

egylittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezd évodapedagogus

sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individudlis modszereket, technikakat

alkalmaz,

- a tevékenységek soran a pedagogiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti, a
gyermek fejlodésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljardsait megvaltoztatja, az
adott sziikséglethez igazod6é modszereket megvalasztja,

- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativékat keres,

- alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

- egyuttmiikodik a kiillonb6zé szakemberekkel, a gyogypedagdgus irdnymutatasait,

javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

c¢) A gyermek fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavardnak vagy egyéb pszichés
fejlédési zavardnak tipusdhoz igazodd szakképesitéssel rendelkezd szakirdny végzettségii

gyogypedagogus az egyiittmiikodés soran:
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segiti a pedagogiai diagndzis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladésat,

- javaslatot tesz  gyodgypedagdgia-specifikus moddszerek, moddszerkombinacidok
alkalmazéasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd moddszervaltasokra, a
gyermek igényeihez igazodo6 kornyezet kialakitasara,

- segitséget nyqjt a sziikséges specidlis (segéd)eszkozok kivalasztasdban, tajékoztat a
beszerzés lehetdségérol,

- egylttmiikddik az 6vodapedagdgusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozé
ovodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

- segit a helyi feltételek €és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasaban,

- kapcsolatot tart a szlildvel a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek atadasaval,

- részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében,

crer

Az integralt nevelésben részt vallalo 6vodak igénybe vehetik az egységes gyogypedagdgiai
modszertani intézmények, a pedagogiai szakszolgélati intézmények szolgéltatdsait, az utazo

gyogypedagogusi, utazé konduktori halézat miitkddtetésére kijeldlt intézmények segitségét.

IV.4. A sajatos nevelési igényii gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elveli,
feladatai 6vodai nevelés soran

IV.4.1. A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgas szervrendszer
velesziiletett vagy szerzett karosoddsa é€s/vagy funkcidzavara miatt jelentdés €s maradando
mozgasos akadalyozottsdg all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés ¢€és a szocializaci6. A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a

karosodas keletkezésének ideje, formdja, mértéke és teriilete.

A jelentdsen eltérd koreredet — végtagredukcios fejlodési rendellenességek és szerzett
végtaghianyok; petyhiidt bénulast okozdé korformdk; a korai agykdrosodas utdni mozgés-
rendellenességek; egyéb, maradandé mozgasallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsagot okozo
koérformak; a halmozott sériiléssel jard kiilonbozé koérformak — és kdarosodas miatt a

mozgaskorlatozottsag egyénileg is sok eltérést mutat.

A mozgasszervi  fogyatékos  (mozgaskorlatozott ¢és  halmozottan  fogyatékos

mozgaskorlatozott) gyermek &vodai nevelése soran kiemelt feladat a mozgéasos
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akadalyozottsagbol eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése, a specialis, egyénre szabott
eszk6zok hasznalatanak kiprobaldsa, megtanitasa, s ezek segitségével a tagabb és szlikebb
kornyezet minél sokrétlibb megismertetése, ¢és ily modon az ¢életkornak megfeleld
tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgés alkalmazasara nevelés. Az 6vodaban biztositani kell
a gyermek allapotahoz igazodd megfeleld mozgas- és életteret (az ehhez sziikséges
akadalymentes kornyezetet, sajatos technikai eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodd), mindig
szem elOtt tartva az 6nallosagra nevelés elvét. Az egészségiigyi €s pedagogiai céli habilitacio,
rehabilitacio és a terapia feladatait, valamint a mozgasnevelést az Ovodai tevékenységek
korébe kell beépiteni. Az elsajatitott mozgasmintdk rogzitése, a sziikséges korrekcids

helyzetek alkalmaztatasa a napirend egészét atszovo feladat.

Ovodaskori mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok

figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén.

Mozgasfejlesztés:

Ovodaskorban elétérbe keriil az életkori sajatossagoknak megfeleld tartasi és mozgasi
funkciok segitése, a hely- és helyzetvaltoztatas €s a manipulacié javitasa a nagy- ¢és
finommozgésok céliranyos fejlesztésével, az iras megalapozasat célz6 egyeb fejlesztésekkel.
A mozgasfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kiilonb6zd onellatast, Onkiszolgalast,

helyvaltoztatast segitd-tamogatd eszkdzok sziikség szerinti hasznélata kialakitasanak is.

Onellatas, onkiszolgalas fejlesztése:

A meglévo funkcidknak, a csaldd igényeinek megfelelden és veliik egylittmiikodve sziikséges
az Onellatasi funkciok fejlesztése, az ¢életkornak megfelelé mindennapos tevékenykedtetés.
A sériilés fiiggvényében sziikség lehet az egészségliggyel vald kapcsolattartasra, pl.

inkontinencia kérdésének megoldasaban.

Jatéktevékenység:

A mozgaskorlatozott gyermeket a jatéktevékenységében akadalyozhatja bizonytalan
testtartasa, a helyzet- és helyvaltoztatéds, az eszkdozhasznalat nehezitettsége, a téri tdjékozdodas
terén fellépd nehézségek stb. Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitasara, a
jatéktevékenység egészének, esetleg egyes részeinek adaptdlasdra. Az egyes tevékenységek

soran fontos a mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe, bekapcsolodasa.

61



Nyelvi fejlesztés:

A mozgaskorlatozottsaghoz tarsulhatnak beszédzavarok, kommunikéacidos problémak.
A szokincs szegényesebb lehet, a kiilonb6zd kognitiv funkcidk érintettsége akadalyozhatja
versek, mondokdk megtanuldsat, a mozgaszavarok hatdssal lehetnek a nonverbalis
kommunikéciora, 1égzésproblémak allhatnak fenn, sulyos esetben beszédképtelenség is
eléfordulhat. Emiatt fontos feladat a mozgaskorlatozott gyermek bevondsa minden nyelvi és
kommunikacids képesség fejlesztését célzo tevékenységbe, sziikség lehet sajatos fejlesztési

célok kitlizésére, esetleg a logopédussal valo egyiittmiikodésre.

Eneklés. zenei nevelés:

Artikulacios problémak, 1égzésproblémak, a vitdlkapacitds beszikiilése, ritmus ¢€s tempod
érzékelésének nehezitettsége allhat fenn, ami pl. felsé végtag érintettség esetén kiegésziilhet
az eszkozhasznalat nehezitettségével. Az dvodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy
a mozgaskorlatozott gyermek fejlesztésébe is beépitendd. Pozitiv hatdsa elénydsen
befolyasolhatja a mozgasfejlodést is (pl. eldsegiti a test ellazuldsat), tarsas cselekvést jelent,
fejleszti a ritmus- és tempoérzékelést. A tevékenységek végzése kozben sziikséges lehet
specialis testhelyzet felvétele, esetleg a gyermek allapota &ltal meghatarozott adaptalt

eszkozok (hangszerek) hasznalata.

Rajzolas, kéziigyesség fejlesztése:

Felsd végtag érintettség, izomtonus fokozodasa, gyenge izomzat, a torzs- €s fejkontroll hianya
stb. okozhat problémat ezen a teriileten. Fontos a kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek
segitését célzo megfeleld testhelyzet megtalaldsa, a koros izomfokozdodasok, egylittmozgasok
leépitése, sziikséges lehet adaptalt eszkozok hasznélata, esetleg az eszk6zok rogzitése, a
finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése.
Minden tevékenység soran kiemelt feladat a tapasztalatszerzés biztositdsa, a cselekvéses
ismeretszerzés lehetdségének megteremtése. A  mozgaskorlatozott gyermek eltérd
tapasztalatokkal rendelkezik, észlelési problémadi, testséma-zavarai lehetnek, kevesebb
ismerettel rendelkezhet az 6t koriilvevd vilagrol. Alkalmat kell adni a minél sokrétlibb,
mozgasos tapasztalatszerzésre, fejleszteni kell a kognitiv funkcidkat, kiillonb6zo észlelési

teriileteket, a figyelmet, emlékezetet, téri tajékozodast stb.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgéskorlatozottsagon

kiviil még mas — érzékszervi, beszéd- vagy értelmi fogyatékossag — is neheziti a fejlesztés
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lehetdségét. Fejlesztésik dontéen a mozgaskorlatozottak pedagogidja és a tarsuld

fogyatékossag gyogypedagodgiai modszereinek egyénre szabott kombindciodival torténik.

IV.4.2. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozd és kivanatos a nem
fogyatékos ovodas koruakkal torténd egylittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal valo
egylittmiikddést, a kommunikacié fejlddését segitik azok az €élmények, tapasztalatok és
mintdk, amelyeket a gyermek a kortdrscsoportban megél. Az integralt 6vodai nevelés

keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagogiai megsegitésrol.

Kiilon 6vodai csoport 1étesitése kizarolag az 5. életévét betdltott — Ovodai nevelésre kdtelezett
— és a komplex — pedagogiai-gyogypedagogiai, pedagdgiai, pszicholdgiai és orvosi — vizsgalat
diagnodzisa alapjan egyértelmiien az enyhe értelmi fogyatékos Gvezetbe sorolt gyermekek
szdmara abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha a gyermek nevelése vélhetden csak a
specialis nevelés keretében biztositott, intenziv gydgypedagogiai fejlesztés mellett valdsithato

meg megfelelden.

1V.4.3. Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok évodaskorban

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezddésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas
folyamata akadalyozott, a gyermek ¢életkoratol eltér6. A beszédfogyatékos gyermek
szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja (expressziv diszféazia, receptiv diszfézia,
kevert tipust diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofobia, centrilis eredetii szerzett
beszédzavarok, orrhangzos beszéd), illetve a beszédprobléméakhoz tarsuld megismerési

nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltérden fejlodik.

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsdg a komplex vizsgéalata alapjan annak

mindsit.

A nyelvfejlodési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
¢és észlelés nehézségében, kifejezOkészség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezddés nehézségében (mondatalkotdsi készség nehézsége,
Osszefiiggd beszéd kialakulatlansaga), a beszédszervi miikodés gyengeségében, a

beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, az irott nyelv elsajatitasdnak nehézségeit eldjelzo
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kognitiv képességzavarban (fonoldgiai tudatossdg, taktilis, vizudlis észlelés, verbalis

emlékezet zavarai), a verbalis tanulas lassu fejlodésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) €s magatartas problémak, amelyek

nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitd, az aktiv nyelvhasznélatot segitd,
specialis terapidkat alkalmazd fejlesztési kornyezetben valdésulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodd intenziv fejlesztdmunka
soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalu tapasztalatszerzést biztositd moddon,
cselekvésbe agyazott jatékos modszerekkel tegyiik lehetove, amely segiti a tarsas kapcsolatok

kialakulasat és a személyiség fejlodését is.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész idotartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikécio kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkciok, valamint a
vizuomotoros koordindcios készség javitasa, az érzelmi élet fejlesztése, specialis eszk6zok €s
modszerek alkalmazasaval egyéni €s kiscsoportos fejlesztési formaban. A specidlis nevelés
keretében biztositott fejlesztés segiti az iskolaba Iépéshez sziikséges fejlettségi szint elérését.
A gyermek fejlédésérdl a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a
szlilokkel valo egyiittmiikddés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valosulhat meg.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlddés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossag modszereinek kombinacidjaval

valésulhat meg.

IV.44. A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (silyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizdo gyermek

A sajatos nevelési igényl gyerekek e csoportjat a kiilonboz6 stilyossagu és komplexitasu — az
ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Onirdnyitds képességeinek fejlodését nehezitd -
részképesség-zavarok, vagy azok halmozott el6forduldsa jellemzi. Az érintett gyermekek az
atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta fesziiltségeket, a véaratlan
zajokat. Aktivacios szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a
tevékenységet meghatarozé allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a

sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocialis
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képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba 1épésre vald felkésziilési

folyamatot késleltetheti.

Az 6vodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértéi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcidja és kompenzalasa tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek
alkalmazasaval. A fejlesztés szakmai teamben, és a sziild aktiv bevonasaval torténjen.
Tovabbi feladat megeldzni a teljesitménykudarcokra épiildé masodlagos zavarok, inadaptiv
viselkedés kialakulasat, és megalapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges

késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitiizéseinek megvalosuldsat idészakosan, az ilitemezési fazis
befejezését kdvetden ellendrizni kell, és amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi menetét

erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészségiigyi ¢és pedagogiai célu habilitacid, rehabilitdcid a pszichés fejlédési zavar
jellegét megallapitdo, komplex — pedagdgiai-gyogypedagogiai, pszichologiai €és orvosi —

szakertd1 véleményben foglaltak alapjan torténik.

1V .5. Differencialas

Intézménylink minden 6vodapedagogusra és a pedagodgiai munkat segitékre is kotelezd
érvényli szemlélet — el kell fogadni a gyermekek kozotti egyéni eltéréseket, toleralni, de nem

lemondva a fejleszthetdségrol.

Differencialas:

e igazodni kell a fejlédési folyamatokhoz, a gyermek biologiai fejlodésére valod
tekintettel, mert a fejlodés €s érés egyenetlen €s egyénre jellemzd.

o tekintettel kell lenni az els6dleges szocializacios kornyezet kultarajara (hitek, nézetek,
eszkozok, targyi tudasok), érték- és normarendszerének sajatossagaira, jutalmazasi és
biintetési rendszerére. Tudatosan torekedve a koznyelvi és viselkedési normak
értekeinek 4tadasara, az intézményes nevelés szinterén a ko6zdsség normainak
elfogadtatasara. A gyermek kognitiv, emociondlis és szocidlis kompetencidjaban

tartds, pozitiv iranyu valtozas generdldsara a neveldi minta erejével.
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Mindig szemléletesen, mert tobb érzékszerv (érzékeld apparatus) egyideji
mikddtetésével tobb csatornan keresztiil jobban segitjiilk az informaciok felvételét,
feldolgozasat, tarolasat és elohivasat.

Mindig eszkozzel, mert a gyerek gondolkodési rendszere még a mivelet eldtti
szakaszban van Piaget kognitiv fejlddési modelljének értelmezésében. Sziiksége van a
konkrét cselekvésben valdé megtapasztalasra, a targyakkal ¢és eszkozokkel vald
megismerési €s tanulasi folyamatra.

Mindig mozgéasban, mozgassal, mert a mozgasos tapasztalas révén tanulja a gyermek a
vilagot!

Mindig a beszéd gyonyoriiségével, mert a beszéd a kultura 4taddsdnak eszkoze,
egyben a gondolkodas fejlédésének és fejlesztésének targya és eszkoze is egyben.
Mindig pontos, tagolt, jol artikulalt nevel6i beszéddel, amely referencia a gyerek
szamara.

Mindig ritmussal és dallal, mert a motorium megerdsiti a hallasi képzeteket, mert
megalapozzuk az iskolai készségeket pl. az olvasas tanuldsaban, mert az auditiv,
vizualis, motoros rendszerek egyiittese a gyermek komplex megismerd tevékenysége.
Mindig a sziikségleteihez igazodo terheléssel, a legkdzelebbi fejlddési zona szem eldtt
tartadsaval.

A  megértéshez ¢€s képességekhez igazodd kommunikacidval, utasitdsokkal,
kérésekkel, figyelve a gondolkodas, az érzelmi fejlédés, az emlékezet és figyelem
sajatossagaira egy-egy fejlédési szakaszban, tekintettel a kisgyermek nehézségre az
egyidejli tobb informacid tarolasa terén.

A tanulasi, tapasztalatszerzési helyzetek hozza igazodd megvalasztasaval, mert még
,»csak” kisgyerek.

A hozza igazitott targyakkal, eszk6zokkel, mert fizikai meghatarozottsagai vannak.

A hozza igazodd iddvel, mert a koncentracio, az egylittmiikodés iddkorlatos az
idegrendszer terhelhet6sége és biologiai fejlodése okan.

A ra szabott ,feladatokkal”, kihivasokkal, mert a teljesithetd, de kihivast jelentd
feladat maga az 6rom. A funkcio, a cselekvés adja az 6romot.

A ra szabott feladatoknak, kihivasoknak az Osszetettségével, nehézségével.
A kognitiv, szocialis kompetencidk szintjéhez igazodva a tulterhelés, a szdmara
teljesithetetlen elvarasok elkeriilésével felkelthetd, fenntarthat6 a gyermeki aktivités és

a kivancsisag.
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Tudatosan és sok tiirelemmel, mert a gyermek nem tehet arrol, hogy mit hozott €s mit
nem hozott magaval az elsddleges szocializaciobol. Mint ahogy nem tehet bioldgiai

meghatarozottsagarol sem.

Az 6vodapedagogus/ovodai nevelo feladatai az egyéni banasmaéd, a differencialt

fejlesztés teriiletén:

Biztositsa, hogy a gyermekek a rajuk jellemzd sajatos vondsuknak megfeleldéen
valjanak a kdz0sség tagjaiva.

Az 6voné mindig igyekezzék tetteivel és szavaival kifejezni, hogy a gyermekek
kozotti kiilonbségek, az eltérd fejlettségi szint, a feladatmegoldasban megjelend
teljesitménykiilonbség természetes jelenség.

Senki sem kaphat semmiféle ,,cimkét”, megkiilonboztetd jelzét vagy elmarasztalast,
mert a tobbitdl eltérd kiilsejii vagy az adott helyzetben masképp gondolkodik,
cselekszik, masképp fejezi ki magat, teljesitménye magatartdsa kiilonbozik a
tobbiekétol.

Segitse eld, hogy lehetdség szerint minden gyermek tlinjék ki valamiben, legyen olyan
pozitiv megnyilvanulasa, amely csakis r4, az egyénre jellemz6. A gyermek
tapasztalatait, felfedezéseit, képességeit csak a jol ismerd, erre ¢épitd, alkoto,
egyiittmiikddd felndtt tudja toleralni az egyéni eltérésekkel egyben.

Az egész kozosség elott allo feladatokat minden egyes gyermek szamara tegye
kozelive, érthetdve, érzelmileg elfogadhatova, vonzova.

Tervezzen minden helyzetben, tobb fokozatban, mindségben, hogy a gyermekek
megkapjak a valasztas lehetdségét. Ha a gyermek az altala valasztott szinten teljesit,
tovabblépésre 6sztonzi sikerélménye, igy bonyolultabb, Gjabb feladatokat vallal.
Bizzunk a gyermekben, s ha ezt érzi, eredményes lesz, dnmagat fejleszti tovabb
segitségilinkkel.

Kiilonleges bandsmoédot igényld gyermek vagy gyermekcsoport szdmara hosszabb
tavu fejlesztési terveket dolgoz ki, €s ezeket hatékonyan meg is valositja.

Figyelje a gyermeket és igazitsa hozz4 a kovetelményeket, a gyenge pontokat nem
hibaként kell értékelni, hanem a lassabb fejlodés jeleként. Differencialt fejlesztés
nélkiil nem valdsithaté meg az individualizalas. Hatast valt ki, aminek kovetkeztében
a lassabban haladd gyermekek, akiknek tobbszori gyakorldsra van sziikségiik, sok
kudarcot ¢élnek meg, negativ élményeik csokkentik, vagy kioltjadk a tanulds 6romét.
Azok viszont, akik gyorsabban haladnak, az alulterhelés kovetkeztében megszokjak a

kis erdfeszitéseket, a konnyli sikereket, ezaltal képességeikhez mérten is alul fognak
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teljesiteni, elveszik szdmukra a siker, az ,,aha” élmény. A nagy szociokulturalis
hatranyokkal indulé kisgyermekek csak akkor kapnak esélyt, ha sajat hianyaikhoz,
sziikségleteikhez igazodik fejlesztésiik. Azok a gyermekek, akik a sajat fejlodési
szintjiknek megfeleld kihivasokkal taldlkoznak, j6 kozérzetiieck, magabiztosak,
kreativak.

Az eltéré fejlettségli gyermekeknek minden helyzetben joguk van mas iitemben
haladni. Napjainkban nd azoknak a gyermekeknek a szama, akiknél szocializacios
zavarok, beilleszkedési nehézségek okozzdk a problémat. Az individualizalo
pedagogia nagyobb teret enged a gyermek Onallosdganak, de természetesen nem
magukra hagyva dket.

Az ovodapedagogus személye, attitlidje legyen egyiittmiikodésre kész, éreztesse
tamogat6 figyelmét, a segitségnytjtas biztonsagat.

Nem alakitani kell a gyermeket, hanem alakulni hagyni. A differencialas a gyermek
oldalarél a dontés és a valasztas lehetdségét jelenti, ezt minden helyzetben be kell
¢épiteni. A gyermek dontéseiben mar benne foglaltatik a fejlettsége, felméri melyik
szint, feladat, tevékenység, eszkdz, tartalom, szerep stb. felel meg szamara, melyiket
tudja eredményesen felhasznalni.

Biztositsa minden gyermek szdmara a differencidlt, egyéni banasmaod elvét. Egyéni
banasmodra minden gyermeknek sziiksége van, annak is, aki sajatos — pozitiv vagy
negativ tulajdonsdgaval nem hivja fel magara a figyelmet. Az egyéni bandsmod
kovetkeztében is jellegzetess¢ valhatnak, ,kivirulhatnak™ rejtett vonasaik, és
személyiséglik egyedi, megismételhetetlen szineivel tehetik valtozatossd a kdzosség
¢letét. Ahogy a gyermek alakul, valtozik a neki megfeleld banasmod kovetkeztében,
ugy valtozzek a vele kapcsolatos egyéni banasmod is.

Az 6vodai nevelés soran megfeleld aranyérzékkel kell segiteni az egyén kiteljesedését,
szorongas, biintudat nélkiili fejlodését €s a masokkal vald egyiittélést, masok
elfogadédsat, az egyiittmiikddést, az Onérvényesitést és az alkalmazkodést. Az
ovodapedagogus a gyermekeket egymas elfogaddsira, az egyéni sajatossagok
tiszteletben tartdsara neveli.

Az 6vodapedagdgus tudatosan atgondolt, feltételteremtd megtervezett szerepét soha
nem adhatja fel. Oszténdzzdn, modellaljon.

Nem életkorhoz valo igazodast jelent a differencialas, hanem az adott
gyermekcsoportban  fellelheté6 fejlodési  szintekhez, eltérésekhez valé

alkalmazkodast.
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e A gyermek fejlddési szakaszainak nyomon kovetése A gyermek adottsagaitol,
vérmérsékletétdl, szociokulturalis hatterétdl fiiggden képességeit tekintve eltérden
fejlodik. Egy teriileten lehet joval fejlettebb tarsainal, mig mas képessége fejlodhet
lassabban. Err6él a fejlodésrol nevel6testiiletiink 1 éves idétartammal megjelolt
pontokban kivadnja minden egyes gyermek esetén személyiségfejlodését elemezni,
értékelni, dokumentalni. (2 oldalas méréanyag be-ki menet).

Az intézmény pedagogiai programjanak egyik prioritdsa a tanulds-tanitas

eredményessége, az iskolai élet megkezdésére valo sikeres felkészités. A fejlettségi szint

1d6szakonkénti megallapitasabol kell a differencialas feladatait tervezni (tervszerl, egyére

szabott felkésziilés).

A differencialt fejlesztés legfontosabb feltételei:

e A gyermekeket egyenként ismerje meg, a képességeket, erdsségeket regisztralja
(egyéni fejlédési napld, amelynek a vezetése a fejlettség és fejlesztési feladatok
regisztralasara szolgal).

e Tevékenységekben folyamatosan figyelje meg a gyermeket.

e Beszélgessen a gyermekkel.

e Elemezze produktumait (gyermekmunkak, verbalis megnyilvanulasok,
mesedramatizalas) .

e Ismerje meg a gyermek élményvilagat, tapasztalati korét informacioit, érdeklédési
korét, kedvenc 1d6toltését, adottsagait, temperamentumat.

e Figyelje meg jatékat.

e A differencidlas megvaldsitasa a szabad jatékban.

Az o6vodapedagogus/ovodai nevelé feladatai a szabad jaték feltételeinek
megteremtésében:

e Szervezzen kozos élményeket.

e Biztositson sziikséges 1d6t a szabad jatékban.

e Bdvitse, gazdagitsa az eszkdzok tarhazat.

e Viltoztassa a teret a gyermekek Otleteinek, elgondoldsainak megvaldsitasdhoz.

e Segitd, tAmogato, tovabblenditd jelleggel kapcsolodjon be a jatéktevékenységbe.

A differencialas érvényesiiljon a szabad jatékban is — az 6vodapedagogus/ovodai
neveld:

e Biztositson sokféle eszkozt a gyermekek kiilonb6zo érdeklédésére szamitva.
69



e Torekedjen differencidlasra a technikak megvalasztasanal.

e A vegyes ¢letkori és részben osztott csoportokban differencialja a mese-vers és az
ének-zene anyagat.

e A szerepjatékokat folyamatosan bovitse (eszkodzokkel, szerepekkel,
tevékenységekkel).

e Differencidljon az épitdtevékenységekben a térbeli €s sikbeli jelzések, abrak
leképezésével az eszkozok méretével, szin és formagazdagsagéaval (a barkacsolas
eszkoOzei, anyagai, targyai differencialhatnak).

e Differencidljon a manipulacids tevékenységek kozpontjaban az egyéni fejlesztést
céliranyosan szolgélo eszkozokkel, jatékokkal (érzékelésfejleszto,
figyelemkoncentraciot, finommotorikat, tarsasjatékot fejleszté eszkozok, amelyek
egyszerre fejlesztik az intellektust és az egylittmiikddési készséget).

e Sokféle gylijtemény, anyag, jelenség, folyamat megfigyelése a szabadban és a
csoportszobdban, ahol az eszkdzzel, a megfigyelés mélységével, a megbeszElés
mindségével differencidljon az 6vodapedagdgus. A szabad jatékban sérthetetlen a

jaték onkéntessége.

IV.6. Az 6vodai élet megszervezése

Az dvoda hétfétdl péntekig 6tnapos munkarenddel miikodik.

Eltéré az intézményi munkarend, a gyermekek fogadasanak rendje abban az esetben, ha a
nemzeti linnepek miatt az altalanos munkarend, a munkasziineti napok rendje is eltéréen
alakul.

Az 6voda nyitvatartasi ideje napi 10 6ra, reggel 7:00 6ratol 17:00 oraig.

Rendezvények esetén a nyitvatartasi id6tdl valo eltérést az 6voda igazgatdja engedélyezi.

Az 6voda a fenntartd altal meghatarozott nyari zarva tartas alatt sziinetel.

e nyari zarva tartasanak idépontjarol legkésobb februar 15-ig
e anevelés nélkiili munkanapok idépontjardl legalabb 7 nappal kordbban a sziil6ket

tajekoztatjuk.

A nyari zarva tartds ideje alatt az ellatast igénybe vevé gyermekek 6vodai nevelését az
érvényben 1évd egylittmiikodési megallapodds szerint a Tiszavirdg Reformatus 6voda —
Abadszalok- latja el.

Az 6vodai nevelési év rendjét a munkaterv hatarozza meg.
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A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlddéséhez, fejlesztéséhez a
napirend ¢€s a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfelelé idétartamt, parhuzamosan
is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmikodoé képességét,
feladattudatat fejleszté, novekvd iddtartamu (5-45 perces) csoportos foglalkozasok

tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A nevelés kerete
a nevelés kereteit a tarsadalmi normak, jogszabalyok, intézményi struktarak és a nevelési
célok hatarozzak meg.

N2
Nevelési célok és feladatok

v v N
L . . Anyanyelvi, értelmi Az érzelmi, az erkolcsi, és
Az egészséges ¢életmod . o . At e
- fejlesztés és nevelés az értékorientalt kozosségi

alakitasa . .
nevelés nevelés
v v N

Tevékenységi formak
Jaték
Verselés, mesélés
Enek, zene, népi jaték, tanc

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Mindennapos mozgés
A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Munkajellegili tevékenységek
A tevékenységekben megvalosulo tanulés

N

A fejlddés jellemz6i 6vodaskor
veégere

IV.6.1. Hetirend

Heti tervezés biztositja az éves tervek lebontasat, a fejlesztési feladatok egymasra éptilését. A
heti terv nem megmasithatatlan, az élethelyzet, az id6jaras, a spontan helyzetek, a gyermekek,
a gyermekek fejlodési iiteme, igénye, az élmények, az aktudlis feladatok befolyasoljak. Bar a
heti rendben (a csoportnapléban) napokra lebontva jelenitjik meg a kiilonb6zd
tevékenységeket, mindennapi munkank soran arra toreksziink, hogy ezeket komplex
egységgé szervezziik. A heti rend nem napokhoz kotott teveékenységeket jelent, hanem egy-
egy kornyezeti téma koré csoportositva, azt korbejarva dolgozza fel az ¢élményeket,
tapasztalatokat, ismereteket a kiilonboz6 foglakozasi teriileteken keresztiil. A gyermekek a

tevékenységeket egyéni, paros, mikro-csoportos €s csoportos formaban végzik.
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A heti rendben a tevékenységek sorrendje dvodai csoportonként valtozo, a heti téma és az
aktualis projekt hatarozza meg mely, nap milyen tevékenységet végeznek. A mesére,
éneklésre, verselésre, ¢és abrazolasra mindennap lehetéség nyilik, csak Ggy, mint a
kornyezeti tapasztalasra, a mozgasra €s a tehetséggondozasra.

Ha az id6jaras megengedi, a mozgasos foglakozasokat az udvaron tartjuk meg.

A heti rendet a csoportos 6vodapedagdgus az oviKréta feliileten (és a csoportnaploban) rogziti
ugy, hogy Osszhangban legyen az intézményen beliil minden csoport heti programja az

atfedések elkeriilése miatt.

Ovodapedagogus/6vodai nevelé altal szervezett és tervezett tevékenységi formak heti

rendiinkben:

* Verselés, mesélés

« Enek, zene, népi jaték, tanc

* Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

» Mindennapos mozgas és egy alkalommal szervezett mozgasos tevékenység

* A kiils6 vilag tevékenység megismerése — kornyezet és matematika

Ezek magukba foglaljak a Munkajellegii tevékenységeket ¢és altaluk biztositott a
tevékenységekben megvalosulo tanulas.

A hetirend osszeallitasanak szempontjai:

e Komplexitas.

e Viltozatos tevékenységek kdvessék egymast.

e Heti 1 alkalommal a mozgés, mint kotelez6 tevékenységet jelenjen meg.

o Korcsoportok, képességszintek dsszehangolasa, differencialas.

e Minden teriilet jelenjen meg a hét valamelyik napjan, a célokhoz, feladatokhoz
igazodva.

A heti tervezés alapja a komplexitas, a tevékenységek egybeolvadasa, kiegésziilése. A heti
tervekben az egyes tevékenységek prioritdsat emeljiik ki, tervezziik. A tobbi tevékenységi
formak megjelenése, fiigg a gyermekek adott hangulatatol, terhelhetdségétol, érdeklddésének

iranyatol, az 6vodapedagdgus rugalmassagatol.
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IV.6.2. Napirend

NAPIREND
szeptember 1-t6l majus 31-ig
A
tevekenységek A tevékenység megnevezése
kezdete | vége
790 730 | - Gyiilekezé
730 11 %0 | - Szabadon valasztott jaték tevékenységek;
Tevekenységekben megvalosulo tanulds
- Kezdeményezések
- Kozben testdapolas, tisztalkodas
- Tizorai folyamatosan
- Mindennapos mozgas-teremben, udvaron, séta
- Tehetséggondozas
11°° 12°° | - Oltozkédés, tisztalkodis
- Ebéd
12°% 15% | _ Tisztalkodas, fogmosas, oltozkodes
- Délutani csendes pihendo
15% 179 | . Testapolas, tisztalkodas, oltozkodes, terem rendezés
- Uzsonna
- Jaték a csoportban, szabadban
- Hazabocsajtas
junius 1- augusztus 31-ig
A
tevékenységek A tevékenység megnevezése
kezdete | vege
7% 8% | - Gyiilekezd, lehetdség szerint jaték az udvaron
8% 11 |4 gvermekek egész napjukat lehetoség szerint a szabadban téltik
- Kozben testdapolas, tisztalkodas
- Tizorai folyamatosan
- Kreativ tevékenységek, szabad jaték
- Seta
11°° 12°° | - Oltozkodés, tisztalkodds
- Ebéd
12 15% | .7 isztalkodas, fogmosas, oltozkodés
- Délutani csendes pihendo
15% 179 | . Testapolas, tisztalkodds, oltozkodés, terem rendezés
- Uzsonna
- Jaték a csoportban, szabadban
- Hazabocsajtas
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Az 6vodai élet keretét a jo napirend adja. A jol szervezett, ugyanakkor rugalmasan kezelt

keret a gyerekek kiegyensulyozott életritmusanak, biztonsagérzetének zaloga.

A napirend kialakitasanal szem el6tt tartotjuk, hogy egész nap biztositott legyen a hely ¢és

eszkOz a csoportszobaban €s az udvaron egyarant.

Mozgas kozben még kozelebbi, kozvetlenebb kapcsolatba kertilnek kornyezetiikkel.

Napirendiink kialakitasanal a kovetkezo f6 szempontokat vettiik figyelembe:

e Minden szempontbol folyamatossag €és rugalmassag jellemezze.

e Legyen biztositott a rendszeresség ¢és az ismétlodések, mert ezek érzelmi biztonsagot
teremtenek a gyermeknek.

e lgazodjon a gyermekek motivaltsdgdhoz, aktivitdsdhoz és a valtozo kornyezethez

e Biztositsa a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasat, szem el6tt tartva
a jaték kitiintetett szerepét.

e Minél hosszabb legyen a folyamatos jatékido.

e A gondozasi feladatok is kiemeltek legyenek.

e Sziinjon meg a nap széttagoltsaga ¢€s a gyerekek egyszerre torténd tomeges
tevékenykedtetése, helyette érvényesiiljon az egyéni bandsmod.

e Legyen elegendd id6 a folyamatos, egyéni tempoju tevékenykedésre, étkezésre,
onkiszolgald munkara.

e [gazodjon mindegyik korosztaly €letkori sajatossagaihoz €s igényeihez.

e Az irdnyitott tevékenységek a jatékidon beliil, lehetéleg a jatékba integraltan

valosuljanak meg.

A napirend javaslat, mely t4jékoztatast nyqjt arrdl, hogy hogyan épiilnek egymadsra a
kiilonboz6 tevékenységek, hogyan alakul a mindennapja a gyermeknek. A csoportok
napirendjét a csoportnaplok tartalmazzdk. A csoport Osszetételétdl fiiggetleniil mindentitt
igyeksziink a folyamatossagot €s a rugalmassagot biztositani, megtaldlva az egyes
tevékenységek kozotti helyes ardnyokat, kiemelve a jaték kitiintetett szerepét. Napirendiinkkel
biztositjuk a gyermekek szamara a rendszerességet, a valtozatos tevékenységet, a csoportok, a

gyermekek, az 6voda nyugalmat, a gyermekek biztonsagérzetét.

A napirendi pontok, idokeretek rugalmasan valtoztathatok az esetlegesen eldre tervezett, vagy

nem vart eseményeknek, az iddjarasnak megfelelden.
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Minden esetben Keriilni kell a gyermekek indokolatlan/felesleges varakoztatasat egy- egy

napirendi ponthoz valo6 ragaszkodéas miatt.

IV.6.3. Az 6vodai élet iinnepei, hagyomanyok és jeles napok

Intézményiink kiildetése a kiilsé vildg tevékeny megismerése — kornyezeti nevelés és
természetvédelem - és azon keresztiil komplex médon a tapasztalatok, élmények megszerzése.
Ezek aktiv cselekvd részvétel altal biztositottak, ennek megfelelden, illetve a tanév rendjét
figyelembe véve allitottuk 6ssze munkaterviinket.

Az yjitasokat nem vetjiik el, toreksziink az Onkéntes vallalasra, de tigyeliink a tulterheltség

kerilésére.

Hagyomanyok, iinnepek

Hagyomanyaink az dvodai élet hétkdznapjaibol kiemelkednek. Unnepeink kiilséségekben és
tartalmukban olyan visszatérd élményeket jelenthetnek gyermekeinknek, amelyek erdsitik
kozosségi érzésiiket olyan élmények biztositdsaval, amelyek az ,,éntudat” mellett a magyarsag
tudatat is alapozzdk. Az {innepre vald késziilédés a gyermek kordnak, képességeinek
megfelelden ko6zos tevékenység, melyben egyiitt terveziink, szerveziink, készitjiik a

hagyomanyokat 1déz6 jelképeket.
Célunk:

e Biztositani a gyermekek szdmara a tevékenységeknek €s a tarsas kapcsolatnak azt a
rendszerét, amelyben személyiségfejlddésiik pozitiv iranyba mutat.
e A magyar nyelv szépségének, kifejezoképességének megismertetése.

e A magyar népi kultura apolésa, a hagyomanydrzés korosztalynak megfelelden.
Feladataink:

o Kozosen késziilni az tinnepekre

e Az linnep fényét emeli az alkalomhoz illéen feldiszitett dvoda.

e A programok erdsitsék a gyermekekben a hagyomanyok tiszteletét, az sszetartozast,
a kozosségi érzést, az egymasra valo odafigyelést.

e Konnyitsiik meg a beilleszkedés folyamatat.

e Koz0s élményszerzes biztositasaval linnepek, hagyomanyok megismertetése életkori
sajatossagokhoz igazitva.

e A hagyomanyok é&polasa kdzben az egylittjatszas, egylitt munkdlkodas, tervezgetés

tegye oromtelivé a varakozas iddszakat.
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Erezzék a gyermekek a hétkoznapok és az iinnepnapok valtakozasat, ritmusat, éljék at

a hagyomanyos iinneplést a népszokdsok megismerése altal. A szokdsok
ujraélesztésével torekedni kell arra, hogy hiteles hagyomanyt adjunk at.
Erkolesi tulajdonsagok fejlédését a szokasrendszer megallapitasat segitjiik.
Ovodai iinnepnapok, jeles napok:
Datum Megnevezés Tartalom Erintettek kore
szeptember Magyar népmese | Mese nézés a Teljes 6voda
napja; konyvtarban
Mihaly napi Tajhaz latogatas
vasar Kirakodé VASAR
rendezése
szeptember és | Ahany gyermek, | Kozds virdghagyma Teljes 6voda
oktdber annyi tiltetés a sziilékkel
virdghagyma
oktober Allatok Projekt hét. Teljes 6voda
Vilagnapja — Allatvédelem fontossiga
allatok hete Képkiallitas az
intézményben
Lehetdség szerint
allatkerti kirdndulas
Kiskert projekt Magas agyasok, kiskert | Teljes 6voda
rendbetétele, Gszi
vetemeényezes
november Szent Marton Libas téma hét Teljes 6voda
hete Nyilt program a
szliléknek
Egészséghét Egészséges ¢letmodra Teljes 6voda
nevelés témakore
Veédono latogatas
november és | Advent I. Adventi koszoru, naptar | Teljes 6voda
december Advent II. 3 hetet meghalado
Mikulas projekt Gyertyagyujtas a
Advent I11. csoportokban
Mikulas
Luca
Részvétel gyerekekkel a
varosi Adventen
IV. Karacsony
december Szent Miklos nap | Mikulas iinnepség Teljes 6voda
Karacsony Karacsonyi tinnepség a | Teljes 6voda
csoportokban
Terasz dekoralas
Diszek készitése a
varosi karacsonyfara
februar Farsang Farsangi mulatsag- Teljes 6voda
Télkergetd nap jelmezbal
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marcius Nemzeti innep Projekt hét Katonas Teljes 6voda
jatékok, Zaszlocskak
kittizése és
megemlékezés az
emlékmiinél
Viz projekt Projekt hét Teljes 6voda
Tavaszkdszontd
Természetvédelem
Vizlépcso
marcius vagy | Husvét Projekt Locsolkodas Teljes 6voda
aprilis
aprilis Fenntarthatosagi | Ujrahasznositas, Teljes 6voda
hét természetvédelem,
kornyezettudatossag
A FOLD hete Kornyezettudatossag, Teljes 6voda
vizeink, él6helytlink
védelme, vetélkedok,
kirdndulasok
majus Anydk napja Ajandékkeészités, Teljes 6voda
linneplés
Majusfa allitas Teljes 6voda
Madarak és fak Projekt hét, kiallitas, Teljes 6voda
napja séta, természetvédelem,
madarvédelem
Gyermekek hete | Projekt hét Teljes 6voda
Gyermekprogramok
majus-junius | Evzaro- és Unnepi miisor Teljes 6voda
ballagas

Az iinnepek jelentéségei:

= A sziilékkel valo talalkozas, beszélgetés, egyiittmiikodes lehetdségeit biztositjak.

= A sziilék és az érdeklddok képet kaphatnak az 6voda és az 6vodapedagdgusok
munkajarol.

» Pedagodgiai szempontbol kiemelt jelentéségii, a nevelésnek tagabb teret biztosit:
- tevékenységi lehetOségek,
- egyéni k6z0sségi érzések megmutatkozésa,
- a gyermekek kozotti egylittmiikddés gyakorlasa, aktivitdsa, kreativitdsra 6sztonzd
hatésa, esztétikai élmények hatésa.

= Ko6zosségi kapcsolatokat és érzelmeket erdsitd helyzeteket teremt, a hétkoznapoktol
eltéré modszereket alkalmaz az 6vodai és 6vodan kiviili tevékenységek soran.

* A hagyomanyok apolasaval a kultirdink megismertetésére adnak lehetdséget.
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Népi hagyomanyok orzése

A hagyomanyodrzés érzelmi hatastobblete, az oromokkel atélt aktivitas, az egészségnevelés, a
szocializalodas, az értelemfejlesztés mozgatd ereje. Ez érezhetd az dvodai élet valamennyi

tevékenységformajan, a fejlesztés teriiletein, vagyis athatja az egész nevelési rendszert.
A néphagyomanyorzo tevékenységek tartalma:

« Jatékid6ben a természetes anyagok, eszk6zok kozelsége aktivitasra serkenti a gyermeket.
A mindennapok tevékenységébe jol beleilleszkedik a jatékeszkozok készitése. Az ovondk
segitségnyujtasa kozben jo alkalom nyilik a beszélgetésre, a népmesék, mondokak, dalok
felidézésére. A népszokdsokhoz fiizott, az 6vond altal elmesélt torténetek hatast gyakorolnak

erkolcsi itéleteik alakulasara, magatartaskulturajukra, viselkedésmodjukra.

* Az udvari jatékok a hagyomanyapold tevékenységekkel bdviilnek. A természetes
anyagokkal val6 muveletek mellett a dalos jatékok, a népi sportjatékok jatszésara is sor
keriilhet. A dalos jatékok a zene fejlesztésben és az érzelmi nevelésben, a népi sportjatékok az

alloképesség, az egészséges kiizdd szellem alakitasaban kapnak fontos szerepet.

* Az 6voda udvara, kornyéke, a sétdk, a kiranduldsok, jo lehetdséget adnak a természet, a
kornyezet megszerettetésére, az évszakok valtozdsaibol fakadd népi 1ddjoslasok felidézésére.
A gyerekeket a kozosen atélt €lmények a kornyezetliikhoz kotik, amelynek védelmezdivé

valhatnak.

* A sziil6fold szépségének meglattatasa, a kornyezet alakitdsa, amelyben a gyermek
kozvetleniil részt vesz, alakitja vizualis latdismddjat. Ez az alap, melyre a gyerekek miivészetre

nevelése épiil.

* A népi kultara targyai, a népkoltészet alkotasai a gyermek érzelmein 4t hatva épiilnek be a
gyermek izlésvilagaba. Zenei, irodalmi és vizualis nevelése is e *’gyokerekbdl” taplalkozik,

amelynek anyaga a népmiivészet értékes €s szép alkotasai.

* A mindennapi ¢let tevékenységei €s a jeles napok a néphagyomanyokban szorosan
Osszetartoznak. Az 6vodaban megiinnepelt jeles napokkal szinesebbek lesznek a hétkdznapok,
¢és fel lehet kelteni a gyermekek érdeklodését az egyhazi és az ugy nevezett ’’zdszlos

tinnepek” irant is.

* A helyi tijhaz latogatasa, a berendezési targyak nevének megismerése, hasznalatuk,
praktikus tulajdonsdgaik, anyaguk és egyéb jellemzoik felfedezése, a kozosségi udvar

hasznalata — kemence, kamra.
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Ovodank a hagyomanyok apolasaban és a gyakorlati megvalositasban Dr. Balatoni Katalin:
fgy tedd ra! Programjat veszi alapul, ennek megfeleléen az eszkdztirat is hasznalja és

folyamatosan fejleszti.

ZOLDITO NAPOK
Céljaink:

= az 6vodankban folyo fenntarthatosagra nevelés szellemében torténdé neveldmunka
megvalositasa és fejlesztése;

= az oOvodas gyermekek kornyezettudatos szemléletének, gondolkodasanak,
magatartasdnak megalapozasa, formalasa élményalapu tevékenységek soran;

* az  Ovodapedagogusok, a  szilok, a  helyi tarsadalmi  kozdsségek
kornyezettudatossaganak alakitasa;

= a Z6ld Ovodahoz tartozd lakokozosségek —értékeinek megismerése, azok
fontossaganak, védelmének tudatositdsa a telepiilésfejlesztési/vidékfejlesztési

torekvések figyelembevételével.

IV.7. Szakmai dokumentumok, tervezé6 munka

A gyermek egyéni képességeinek mérése, nyomon kovetése

Ovodankban sajat mérés értékelési rendszert miikodtetiink, a helyi sajatossdgok figyelembe
vételével kialakitott méréeszkozt hasznalunk. Az oviKréta rendszerben kotelezOen hasznalt
dokumentumokat a feliileten rogzitjiik, amiben a gyermek fejlédésének nyomon kovetése a
tankoteles kor betdltését megel6zd nevelési évtol az iskolai tanulmanyok megkezdéseéhez
sziikséges készségek és képességek rogzitésével egésziil ki a kotelezd dokumentumban az

iskola-elokeszitd fejlesztd pedagogiai tevékenység tervezése érdekében.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, fejlodésiik
nyomon kovetését kotelezd dokumentumok szolgaljdk. Az oOvodai dokumentumok

hasznalatat a 20/2012 (VIIL.31.) EMMI rendelet szabélyozza.

Az oviKréta és az Ovodai csoportnaplé az 6vodank pedagdgiai programja alapjan a

nevelémunka tervezésének dokumentalasara szolgal.
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Eves tanulasi terv — korcsoportnak megfeleléen a nevelési év soran feldolgozott témékhoz
igazodo, az Eves tematikus tervek anyaganak oOsszefoglald, rendszerezett dokumentuma.
A dokumentum harom korosztalyra lebontva, azon beliil is harom differencidlési szintre
meghatdrozva jeleniti meg az egyes tevékenységi teriiletek tartalmat. A teriileteknek
megfeleld azonos szakirodalmat dolgozunk fel minden 6vodai csoportban annak érdekében,
hogy a csoportok kozotti atjaras ne okozzon a tudastartalom tekintetében lemaradast, eltérést.
Mindezek mellett megtartva a pedagogus szabadsagat abban a tekintetben, hogy kivalasztja a

gyermekcsoportjanak megfelel6 tartalmakat.

Nevelési terv — a csoportnapl6 tartalmazza féléves bontasban az adott ¢életkorti gyermekektdl
elvarhatd fejlettségi szintnek megfeleld elvarasokat, a nevelési teriiletek részletes

kidolgozaséaval harom korcsoportnak. A szintek egymasra épiilnek.

Célunk: Ovodank Pedagégiai programjanak megvalositisa érdekében a tudatossag,

tervszeriiség, szakmaisag érvényesiiljon fejlesztd tevékenységiikben.
Feladataink:

* Nevelési céljaink ismeretében tevékenységeinket, fejlesztési feladatainkat a gyermekek
életkori és egyéni adottsagaihoz igazodva tervezziik, épitve a gyermeki igényeikre, az eltérd

fejlédési litemre.

« Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan figyelembe vessziik, hogy az 6vodas
gyermek alapvetd tevékenysége a jaték, ez szamara a legalkalmasabb ismeretszerzési forma,
amely nagyobb tudatossagot, szervezési képességet ¢és kreativitdst igényel az

ovodapedagdgusoktol.
* Biztositjuk az oldott, szeretetteljes, dertis Iégkor megteremtését.
* A terviddszak hosszat két ciklusra bontva hataroztuk meg:
1. iddszak: szeptembertdl januar végéig
2. 1ddszak: februartdl majus végéig
Ennek megfelelden készitjiik el a nevelési feladataink tervezését €s az iddszak értékelését.

A nyari idészakra kozos nevelési-heti terveket készitiink.
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e A miveltségtartalmak tervezését 1 honapos iddtartamra tematikus terv formajaban, azt
kovetden heti lebontasban tervezziik. Minden héten mas-mdas témara alapozva, melyet
minden nap kiegészit a MOZGASKOTTA fejlesztd tevékenység.

e A témakorok, modszerek, eszkozok, foglalkoztatasi formak megvalasztasa, alkalmazasa,
az 6vodapedagdgusok kompetenciaja

e -« A tervezOmunka szempontjai a kdzos értékrend biztositasa, az attekinthetdség, feltételek
biztositasa a jatékra, mely a gyermek alapvetd tevékenysége, differencialt
tevékenykedtetés megvalositasa, komplexitasra torekvés ¢és a modositasi lehetdség

biztositdsa, rugalmassag.

A gyerekek fejlodését nyomon koveté dokumentacio

A hatékony 6vodai nevelés alapfeltétele a gyermek személyiségének, adott allapotanak alapos
ismerete, hogy fejlodésében sajat képességei szerint €s sajat tempojaban haladva minél

magasabb szintre jusson el.

Célunk: A gyermek egyéni képességeinek és fejlddési ilitemének figyelembevételével
fejlesztési feladatok meghatarozasa, hogy a fejleszté tevékenység eredményeként az

ovodaskor végére a gyermek alkalmassa valjon az iskolai életmod megkezdésére.
Feladataink:

o A gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon kovetjiik, dokumentéljuk.

o Frtelmi, érzelmi, kozosségi, anyanyelvi és mozgasfejlodésének eredményét
félévenként rogzitjiik

e Az oviKréta rendszer altal biztositott fejlddési naploban kovetjiik nyomon a gyermek
fejlodését az iskolakezdésig, illetve az intézmény meérés-értékelési rendszerének
hasznalataval.

o A gyermek fejlodését szolgalo intézkedéseket folyamatosan rogzitjiik.

e A gyermek fejlédésérdl a sziilét évente 2 alakommal, illetve kérés vagy probléma
estén szilikség szerint tajékoztatjuk.

e A gyermek fejlodésérdl és a fejlodési napld tartalmardl- a gyermek sziilein és
ovodapedagdgusain kiviil- csak az évodavezetd engedélyével, specidlis szakemberek
részére adhato tajékoztatas.

e Sziikség esetén specidlis szakemberek segitségét vessziik igénybe a gyermek
fejlodésének érdekében, amelyhez pedagdgiai szakvéleményiink sziikséges.
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Alapelveink:
Folyamatos megfigyeléseket végziink a gyermek tevékenységei soran, természetes

¢lethelyzetben, a nap barmely szakaban.

Fontosnak tartjuk, hogy a megfigyelési, mérési eredmények regisztraltak, felhasznalhatok
legyenek.

A megfigyeléseket, méréseket a gyermek testi fejlettsége, mozgasfejlettség, szocialis

fejlettség, érzelmi, akarati képesség, €s értelmi képességek teriiletén végezziik.

Fejlodési napld alkalmazasakor figyelembe vettik a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet
eloirasait.
A gyermek fejlédését nyomon kdvetd dokumentacid a gyermek fejlddésérdl folyamatosan

vezetett olyan dokumentum, ami tartalmazza a gyermek:

o gyermek anamnézisét

o a gyermek fejlodésének mutatoit 10 teriileten 5-5 részteriiletre bontva

o az 6voda pedagdgiai programjaban meghatarozott tevékenységekkel kapcsolatos egyéb
megfigyeléseket

. a gyermek fejlodeését segité megallapitasokat intézkedéseket, az elért eredményt

o amennyiben a gyermeket szakérti bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a
fejlesztést végzd pedagdgusnak a fejlodeést szolgalo intézkedéseire tett javaslatait

. a szakértoi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait

o a szll6 tajékoztatasarol szolo feljegyzéseket

IV.8. Az IKT eszkozok hasznalatanak lehetéségei

Célja: Az infokommunikacios eszkozokkel vald ismerkedés, és azokkal valdé banas
lehetdséget teremt a gyermekek kozotti esélyegyenldségre. A CD lejatszd, hordozhato
hangszorok, TV, digitalis fényképezogép, laptop, szamitogép, projektor melyek szerepet
kapnak a nevelés folyamatidban, melyet a pedagogus az 6vodaban Kritikusan, célszeriien,
céljainak megfelelden hasznal, ahol egy 1) pedagdgiai kornyezetet teremtve ismerkedhetnek a

gyerekek a kornyez6 vilaggal.

A ,,modern” 6vodapedagogus/ovodai nevelo:

e Az egyiittmiikddés, kommunikacié eldsegitésére kovetendd mintat mutat a gyermekek

és szililok szdmara, a digitalis eszk6zok funkcionalis hasznélata terén.
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A kapcsolattartas formai €és az egyiittmiikodés sordn hasznalja az infokommunikacios
eszkozoket és a kiillonbozo online csatornakat.

Rendszeresen tajékozodik az dvodai nevelést, képességfejlesztést tamogatd digitalis
technologiai eszkdzokrol, és lehetdség szerint alkalmazza is azokat.

Aktiv résztvevoje az online megvaldsulo szakmai egyiittmiikodéseknek.

El6 szakmai kapcsolatrendszert alakit ki az intézményen kiviil is.

Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladata:

olyan képességfejlesztd programok bemutatasa, melyek tamogatjdk a gyermekek
felfedezokedvét, kreativitasat, és teret enged a problémamegoldasoknak

a lehetdségekhez képest ugy alakitani a kornyezetet, és a gép kiegészitdit, hogy az a
gyermeknek kényelmes legyen

a gyermek kérésének megfeleld méretiire allitani a képerny6t, és a hangerot
folyamatosan ellendrizni kell a gyermek tevékenységét

a szamitégépet haszndljuk kozosségi eseményeknél, illetve testmozgassal
kapcsolatban

differencialt banasmod, egyéni fejlesztés

a tanulasi zavarok felismerése

a sajatos nevelési igényti gyermekek bekapcsolasa az interaktiv jatékok kezelésébe

a kivalasztott képi anyag tomor, lényegre tord, idétartamban is illeszkedjen az adott

korcsoport életkori sajatossagaihoz

Altalanos feladatok:

probléma felismerése, térbeli tajékozodas

kudarctiirés, egyiittmiikodés pozitiv fejlesztése

irott nyelv megismerése, de nem az iras, olvasds tanitasa

algoritmikus problémamegoldé gondolkodas fejlesztése

a szem- kéz koordinacié hatékony fejlesztése

kreativitas fejlesztése

figyelemkoncentracio fejlesztés

a sikeres feladatmegoldas lehetdsége,(a hibajavitasnak nyoma sem marad)
szocialis készségek fejlesztése

vizualis memoria fejlesztése
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e cgyéni auditiv fejlesztés

4-5 éves gyerekek csoportjaban:

ismerkedés az informéacios alapjaival

e jelek alapjan informaciok gytijtése (lenyomatok, nyomok a hoban)
o képek értelmezése (CBA, orvosi rendeld, Auchan..)

e (¢vodai jelek-értelmezése

e kornyezetiinkben talalhato jelzések értelmezése (TV, telefon)

e piktogramok (WC, Metro)

e kirandulas, és turista jelek

o kozlekedési tablak

e aszerzett informaciok feldolgozasa, hangfelvétel készitése, gylijtemények fiizése

5-6-(7) éves gyermekek csoportjaban:
e Ismerkedés az informatikai eszkozokkel
e diavetitd
e video

e programozhato jatékok

CD lejdatszo
Hangokat tartalmazoé CD lemezek:
A fejlesztés tartalma:
e Madardalok a kertben és a haz kortil,
e Madardalok Magyarorszagrol,
e Allatok hangjai,
e Vilagunk hangjai.
e Hangfelvétel készitése a feldolgozandd témahoz- hangeffektek specialis
Osszevalogatasa.
o Kép gylijtemények a feldolgozand6 témakoroknek megfelelden.
e Internetrél valogatott, ¢és kinyomtatott, ujsagokbdl kivagott képek, postai

levelezdlapok, rajzolt dbrak stb.
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4-5 éves gyerekek csoportjaban:

haziallatok- hangjainak 6sszekapcsolasa
jellegzetes targyak- hangjainak osszekapcsolasa
mit hallasz?- felismer6 jaték

zenehallgatas: valaszthato zenei anyag-idOhatarral

5-6-(7) éves gyerekek csoportjaban:

hazi, és vadon €16 allatok hangjainak felismerése-képpel 6sszekapcsolasa
legismertebb madarak képének-hangjanak kapcsolasa

jellegzetes targyak kép-hang tarsitasa

mit hallasz?- felismer6 jaték

Kozlekedési eszkozok kép-hang, tarsitas

hangszerek kép-hang, tarsitas

zenehallgatas: valaszthato zenei anyag-idéhatarral

Televizio

A fejlesztés tartalma:

Az ismeretek direkt kozvetitése, egy-egy téma feldolgozasdhoz illeszkedd képek vetitése,

digitalis fotok megjelenitése, rovid ismeretterjesztd filmek bemutatasa-informacié atadas.

Felhasznalhat6 anyagok:

12 honap az erdén, Gyongyviragtol- Lombhullasig,
A kék Bolygo6 sorozat,

Magyarorszag Nemzeti Parkjaibol - részlet
Hézunk t4jan,

Vadviragos réten,

Erdé mélyén,

Haziallatok, vadallatok,

Diszallatok kalitkaban, terrariumban.

Zenés koncert filmek: Tiikrés, Halasz Judit, Gryllus Vilmos, Kalaka egyiittes

3-4 éves gyerekek csoportjaban:

képek vetitése (10-15 db)

digitalis fotok bemutatasa
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4-5 éves gyerekek csoportjaban:
o képek nézegetése (15-20 db)
o digitalis foté bemutatasa

e rovid ismeretterjeszt6 film (8-10 perc)

5-6-(7) éves gyerekek csoportjaban:
o képek nézegetése (csoportra szabni)
o digitalis fotok bemutatasa
e rovid ismeretterjesztd filmek
o természetfilmbdl részletek bemutatasa.
e népzenei koncert részlet

e néptancos filmrészlet

Digitalis fenyképezogep

A fejlesztés tartalma: Kiilonb6z6 témaban késziilt képek felhasznalasa tevékenységek
kiegészitdjeként.

e kirandulasok

e kézmiives foglalkoztatas

e csoport élete (pillanatképek)

e udvari €let

e cmlékezetes események (Mikulas, Karacsony, stb.)

e kulturalis események

e montazskészités

Minden korosztalyban: Kozos élményekre emlékeztetés.

Projektor

A fejlesztés tartalma: Elmény fokozasa a kivetitett képekkel.

e DVD filmek

o gyljtott képek

o digitalis fotok

e interaktiv jatékok

¢ interaktiv kreativitast eldsegitd programok

e interaktiv mozgasfejlesztd jatékok
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minden 6vodai csoportjaban:
o gyljtott képek
o digitalis fotok
e rovid ismeretterjeszto film
e interaktiv mozgasfejleszto jatékok
e DVD film részlet
e rovid ismeretterjesztd film
o digitalis fotok
o gyijtott képek
e interaktiv jatékok
e interaktiv kreativitas eldsegitd programok

e interaktiv mozgasfejleszto jatékok

IVV.9. Az 6voda kapcsolatai
Kiils6 kapcsolataink tartalmat, a kapcsolattartds formait intézményiink Szervezeti és
Miikddési Szabdlyzata részletesen szabalyozza. A kapcsolatok kialakitasdban ¢és

fenntartdsaban az 6voda nyitott €s kezdeményezo.

1. Ovoda- csalad kapcsolata

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt biztositja a gyermek fejlédését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal vald szoros egylittmiikodés. Kiilondsen fontosnak tartjuk ezt évodank
esetében, mivel gyakran hatranycsokkentd szerepet is sziikséges megvaldsitanunk, az 6vodas
gyermekeink kozel 10%-a nem a sajat csalddjaban nevelkedik. A csalad szerepének, azon
beliil a sziild1 szerepek pozitiv megerdsitésére, az egylittmikodés javitdsara, a kapcsolattartasi

modok folyamatos alkalmazasara fokozottan oda kell figyelniink.

Elengedhetetlen, hogy ismerjék nevelésiink céljat, feladatait, s elvarasainkat veliik szemben,
hiszen csak kozosen tudunk a gyermek érdekében hatékonyan tevékenykedni. Soha nem
szabad azonban figyelmen kiviil hagyni, hogy a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és
kotelessége. Az ovodapedagdgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az

egyiittmiikddése soran érvényesiti a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.
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A kapcsolattartas lehetséges formai:

Csaléddlatogatas: kotelez0 az ovodaba 1épés elott, valamint sziikség esetén probléma

megoldasara. A csaladlatogatas célja, hogy az 6vodapedagdégus megismerje a gyermeket
kozvetlen kornyezetében, felmérje helyét a csalddban, tajékozddjon a csaladd nevelési elveirdl,

szokésairol. Pozitiv kapcsolatot alapozzon meg az 6vodai dolgozdk és a csalad kozott.

Beszoktatas, befogadds: A beszoktatas és befogadas a késObbi kozosségi életet is

meghatarozhatja, a biztonsagot ny0jtd, nyugodt, szeretetteljes, csaladias légkor
megtapasztalasaval. A csalad legfontosabb informacioforrasa az oOvodardl gyermeke
hangulata, benyomasai, tapasztalatai. A gyermek 6vodai €lményein keresztil a csalad is
kialakit egy képet az dvodardl, a csoportrdl, az 6vodapedagdgusrol, és a csoportban dolgozd
tobbi dolgozorol.  Fontos, hogy megismerhessék 6vodai programunkat, elképzeléseinket,
hiszen, ha érzik, hogy jo6 kezekben van gyermekiik, szeretettel fordulunk feléjiik,
megkonnyithetjik szamukra az elvéaladst egymastdl, s zokkend mentesebbé valik a

,,beszoktatasi” feladatok ellatasa.

Sziiloi értekezletek (sziikség esetén évente tobb alkalommal): Sziiloi értekezleten az 6vodat, a

csoportot, a gyermeket, a sziil6ket érintd legfontosabb témakat, feladatokat, programokat,
problémékat beszéljik meg. Az Ovodapedagogus feladata a sziilok véleményének
meghallgatasa, javaslataik figyelembevétele. A kapcsolatot és a kommunikaciot a kolcsonds

tisztelet és elfogadas kell, hogy jellemezze.

Kotetlen beszélgetések- napi kapcsolattartas: Ahhoz, hogy a sziild folyamatosan tajékozott

legyen a gyermekével tortént eseményekrol, fejlodésérdl, valamint az 6vodapedagogus is a
gyermekkel a csaladban tortént fontosabb eseményekrdl, napi kapcsolattartasra van sziikség.
Ez egy- két percet nem haladhatja meg. Az ennél hosszabb iddt igénybe vevd beszélgetésre

fogadoora keretében kertilhet sor.

Fogadoordk: A fogaddordk megtartasat személyre szabottan fél évenként biztositjuk,
valamint, ha a sziild kéri, vagy az évodapedagogus sziikségesnek tartja. Ezek az alkalmak
adnak lehetdséget olyan informacidok cseréjére, melyek a gyermekkel vagy kozvetlen

kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegliek.

Nyilt napok: Nyilt napon a sziiloknek lehetdséget biztositunk a napi életbe vald betekintésre.
A sziilok személyes €lményeik alapjan gyermekiik j vonasait, tulajdonsagait fedezhetik fel,
képet  kapnak  gyermekiikk = koOzOsségben  elfoglalt  helyérdl,  viselkedésérdl,
teljesitoképességérol. Ilyen lehetdséget adunk a leendd sziilok szamdra is az 6vodaval vald

ismerkedésre.
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Sziiléi Szervezet megbeszélései: Képviselik a sziiloket és a gyermekeket a koznevelési

torvény altal biztositott jogaik €rvényesitésében. Rendszeres idokozonkénti megbeszélései az

ovoda ¢letét, a szliloket érintd és érdeklddésre szamot tartd témak megvitatasara.

2. Egyiittmiikodés a fenntartoval
A fenntart6 Onkormanyzattal szakmai alapokon nyugvo, harmonikus munkakapcsolat
megvaldsitasara toreksziink. Ennek alapja a folyamatos kapcsolattartds, az informacidaramlas

mikddtetése.

A kapcsolattartas formai:

* részvétel vezetdi értekezleten

* részvétel az onkormanyzat képviseld-testiileti tilésein
* beszdmolo készitése

« fenntart6 véleményének kikérése, megismerése az 6voda miikodésével kapcsolatban

3. Kapcsolattartas Gyermekjoléti Szolgalattal A Kiskorei Gyermekjoléti alapellatassal

foglalkoz6 szakemberével aktiv munkakapcsolatban allunk.
A kapcsolattartas formai:
« jelzdlapok kiildése a gyermekeket érintd problémak esetén

* konzultacidk, esetmegbeszélések

4. Kapcsolattartas Egészségiigyi szolgaltatokkal haziorvos, fogorvos, Védonéi szolgalat

A kapcsolattartas célja a nevelés egészséges ¢és biztonsagos feltételeinek megteremtése, a
rendszeres egészségligyl vizsgalatok megszervezése, az egészséges ¢€letmdd szokasainak

megszilarditasa. Az esetmegbeszélések aktiv tagjaként szdmitunk egyiittmitkodésiikre.

5. Egyiittmiikodés az iskolaval

Az o6voda- iskola atmenet megkdnnyitése érdekében fontos, hogy az 6vodéanak aktiv,
egylittmiikddésen alapuld kapcsolata legyen az iskolaval. Egylittmiikddésiink eldsegiti a
szilok megfeleld tajékoztatdsat, valamint visszacsatolast biztosit az oOvodanak

nevelOmunkank értékeléséhez.

Intézményiinkben fokozott figyelmet szanunk az iskolai ¢élethez sziikséges alap képességek

megerdsitésére, figyelembe véve az egyéni eltéréseket és fejlddési potencidlokat. Az 6voda
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¢s az iskola egyiittmiikodése soran a gyermekeknek, a sziiloknek és az 6vodapedagdgusoknak
is lehet6ségiik nyilik betekinteni az iskoldban folyd neveldi, oktatéi munkaba, emellett

alkalom kinalkozhat a tanit6 személyének megismerésére is.

A gyermekhez illesztett iskolakezdést, a kudarcok megeldzését szolgaljadk a pedagdgiai
programban azok a specialis, pedagogusokra vonatkozé feladat-meghatarozéasok is, amelyek
altalanos hatokorti szabalyozoként érvényesek az intézmény teljes nevelbtestiiletére. Az

atmenetet kozvetleniil meghatarozé alapelveink:

e azclfogadod 1égkor, a kellemes, esztétikus kdrnyezet megteremtése;

e agyermek sziikségleteire figyelO szokasrend kialakitasa;

e az ¢letkori sajatossagok és az egyéni kiilonbségek figyelembevétele a kovetelmények
tdmasztasaban, a tevékenységekben megvaldsulo tanulas tervezésében €s iranyitasdban;

e abeilleszkedés segitése, egyéni atvezetés;

e abiztonsagot nyjté személyhez kotodés eldsegitése;

e az ¢érdekes, ¢lményszerii tevékenységek (fokozatossagra, egyéni banasmoédra épiilo,
egyéni képességeket figyelembe vevd differencialas);

e az 6nallo munkavégzés algoritmusanak elsajatittatasa;

e odafigyelés az egészséges terhelésre;

e folyamatos ellendrzés, fejlesztd értékelés, onértékelés;

e segitségnyljtas a lemaradasok, hatranyok kompenzélasahoz;

e partneri egylittmiikodés a sziilokkel;

A kapcsolattartas lehetséges formai:

e Egymas pedagogiai programjanak kolcsonds megismerése, tapasztalatcsere.

o Részvétel egymads belsd tovabbképzésein, hospitalasi lehetdségek kihasznalésa.

e Régi 6vodasok nyomon kovetése. Visszajelzés eredményeikrol, hianyossagaikrol.
e osztaly kovetelményszintjének megismerése mdodszertani megbeszéléseken.

o Kolcsonds részvétel egymas rendezvényein.

e Iskolaba késziil6 gyerekeinkkel latogatas az iskolaba.

e Részvétel az iskolai beiratkozast megeldz6 sziiloi értekezleten.
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6. Egyiittmiikodés a Pedagdgiai Szakszolgalattal

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek képességszintjének megallapitasa, specialis
fejlesztése érdekében aktiv kapcsolatot tartunk fenn a Heves Varmegyei Pedagogiai

Szakszolgalat Egri és Hevesi Tagintézményének szakembereivel.

Egviittmiikodés lehetOségei:

* pszicholodgiai vizsgalat
* nevelési tandcsadas
* logopédiai fejlesztés

* fejlesztd foglalkozasok

7. Egri Pedagogiai Oktatasi Kézpont

Az 4gazati iranyitds intézményekkel kapcsolatot tartdé megyei irdnyitd szervezete a POK.

Kozvetett partnere 6vodanknak.

Tevékenységei koziil az 6vodakra is vonatkoznak:
* pedagogiai értékelés

* szaktanacsadas, tantargygondozas

* pedagdgiai tajékoztatas

* tanligy- igazgatasi szolgaltatas

* pedagogusképzés, tovabbképzés

* pedagdgiai szakmai ellendrzés, pedagdgus- mindsités

Az igazgato feladata a POK-kal vald kapcsolattartas, adatszolgaltatds, igénybejelentés.
Kotelez6 feladat az ellenérzd és mindsitd tevékenységekben vald egyiittmiikodés. Lehetdség

az ingyenesen igénybe vethetd tovabbképzéseken valo részvétel biztositasa.

8. Kapcsolattartas belfoldi és kiilhoni vodakkal

Intézménylink a szakmai kapcsolatok bovitésére torekszik. Terveink kozott szerepel
testvérkapcsolati egyiittmiikodés megtartasa és fejlesztése a testvér telepiilésiink Zagon
ovodajaval. Valamint toreksziink megyén beliili és azon kiviili meglévé szakmai

kapcsolataink erdsitésére, fejlesztésére, egylittmiikodési lehet6ségeink feltarasa, kialakitasa.
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V. OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

»SeNKi sem fogja megvédeni azt, ami nem érdekli,
és senkit sem fog érdekelni az,

amirol soha semmi tapasztalatot nem szerzett.”
David Attenborough

A gyerekek fejlesztése a nevelési céloknak megfelelden a nevelési folyamatban valosul meg,
ahol a gyerekek spontan fejlodése, érése és a céloknak megfeleld tudatos fejlesztése egymast
kiegészitve, egymast felerdsitve van jelen. A jatékra belsé fesziiltség készteti, amely

rrrrr

szocialis kornyezete, a felnéttek magatartasa is.

Minden jaték sajatossaga a fesziiltségesokkenés és az 6rom. A jatszo gyermek idénként a
fesziiltség novelését is igényli a jaték fokozasa érdekében. Ez egyre nehezebb, egyre

bonyolultabb jatékmegoldasokhoz vezet.

Minél bonyolultabb a tevékenység, annal magasabb szinten segiti a jatsz6 gyermek
készségeinek alakulasat. Ebben is szerepe van az 6t koriilvevé felnétteknek. A jatékot kivaltd
feszliltség nem spontan biologiai fiziologiai éréshol fakadhat. Ilyen fesziiltségek
sziikségszeriien keletkezhetnek a mindennapi ¢letben. Ha ezek kellemesek a gyermek a
megismétlésiiket kivanja. Miutdn elmondani nem tudja, eljatssza. A jaték sordn addédik a

legtobb kedvezd alkalom aktiv szokincsiik gyarapitasara, beszédkészségiik fejlesztésére.

V.1. Jaték

A szabadjatékot az egészséges, harmonikus fejlédés legfontosabb biztositékanak tekintjiik.
Fontos feladatunk a jaték feltételeinek megteremtése, megfeleld 1€gkor, hely, id6, eszkoz és
¢lmény biztositasa. A személyiségfejlesztés érdekében, a jatékfajtak nyujtotta lehetdségek

maximalis kihasznélasa a gyakorld, a szimbolikus, a konstruald és szabalyjaték teriiletén.

A jatek a kisgyermekkor legfontosabb ¢és egyben leginkabb fejlesztd, massal nem
helyettesithetd tevékenysége, az Ovodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. Az &vodas
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérdé modon
hosszantartéan €s lehetdség szerint zavartalanul ki kell elégiilnie. A jaték kiemelt jelentdségii

tajekozodo, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, €élményt adod
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tevékenység. Amennyiben kellemetlen élmények okozzak a fesziiltséget a jatékban vald

ujraélés kozben, azt csokkenteni kell.

A kornyezetébdl kapott 11j ismeretek alkalmazasanak, az ott latott szerepek utanzasanak vagya
(kozlekedés, utazds, vasarlds, stb.) a tomegkommunikéaciobol az informacidk sokasiga a
megismeréshez, az alkotni vagyashoz kapcsolddva is okozhat fesziiltséget. Az én fejlodésbol
¢és kornyezetéhez valo alkalmazkodas egyiittes 1igényébdl keletkezik a szabalyok betartasanak
igénye, amely ugyancsak belsé fesziiltséget okoz. A jatékban a cselekvések altal olyan

problémaékat old meg, amely a késébbi problémamegoldé gondolkodas alapjai lesznek.

Csak ezeknek az 0sszefliggéseknek az ismeretében érthetjiik meg igazdn a gyermek jatékat.
Ezt kell figyelembe venniink, ha valamilyen jatékot kezdeményeziink vagy e folyamatban
1évo jaték gazdagitasara, magasabb szintre valdo emelésére toreksziink. A jaték altalanos
jellemz6i kozé soroljuk a jaték komolysagat. Amelyik gyermek jatszik, az a jatékot nagyon
komolyan veszi. Néha még a latszolagos semmit csinalas is fontos lehet szamara. Ennek

Oszinte megértéséhez és atérzéséhez magas foku empatia sziikséges.

A gyermek jatékaban ¢€letkorara és aktualis allapotara jellemzd legdomindnsabb sziikségletei
nyernek kielégitést. A kiilvilagbol és sajat belsd vilagabol szarmazd benyomasokat jatékban
jeleniti meg. Jaték kozben megismerik Oonmagukat, korlataikat és lehetOségeiket, alakul
énképiik. Megismerik a jatékhoz kapcsolodd szokdsokat, szabalyokat. Felfedezik,
megtapasztaljak a tdrgyak tulajdonsagait, a valosag jelenségeit, pozitiv értelemben birtokoljak
kornyezetiiket. Er0sodnek tarsas kapcsolataik, megélik az ala, fol¢, mellérendelt szerepet,
fejlodik kommunikacios készségiik (gyermek-gyermek; gyermek-felnbtt viszonyaban).
A jaték soran mélyiil a kozosséghez tartozas érzése, formalodik a csoportok kozosségi élete.
A koz0s élményszerzés lehetdséget és elegendd alapot ad arra, hogy a gyermekek jatékukban
ujra €lhessek, ujra alkothassdk tapasztalataikat, szerzett ismereteiket, tudasukat, pozitiv és
negativ élményeiket. A jaték az ovodai napirend alappillére, minden tevékenységi format a

jaték jellemez.

Célunk:

e A gyermek sajat elképzeléseinek, vagyainak, Onallosaganak, kreativ Gtleteinek
kibontakozasa, onkéntes, orommel végzett jatéktevékenységben, lehetOségekben, a
szabad jaték keretében.

e Legyen a jaték szabadon valasztott, kiils0 kényszertdl mentes tevékenység, mely

magaért a tevékenységért folyik, amit fesziiltségcsokkentés és dromszerzés kisér.
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e A gyermek legyen érdeklddd a kornyezetének megismerésére, az 0Osszefiiggések
megértésére torekvod és kezdeményezo.

e A gyermeki jaték onallosadganak figyelembe tartasa.

e A jaték keretei kozt bontakozzanak ki a fejlettebb tevékenységek (munka, tanulasi

folyamatok).

A jaték valamennyi tevékenységi formaval kardltve alkalmas kornyezeti attitidok alakitasara,
a zOld tartalmak megjelenitésére, kozvetitésére, tudatositasdra, azaz a fenntarthatosag

szempontjabol fontos kompetencidk fejlesztésére.

Feladatunk:

e Boldog, deriis, vidam, félelemmentes 1égkort biztositani 6vodasaink szamara.

e Megteremteni a szabad mozgastevékenykedést, az onallosagot, a kezdeményezést, az
egymas melletti vagy egyiitt jatszast, és a munkalkodas legjobb lehetoségeit.

e Allandé szokasokat, hagyomanyokat, ritmikus életrendet kialakitani.

e Segiteni a fejlodést, a kozosségbe valo beilleszkedést, a barati kapcsolatok, kisebb
csoportok kialakitasat.

o Hozzésegitjik a gyermekeket a tényleges jatszds élményéhez egyiitt jatszéssal,
utanozhat6 minta, segitség ¢s kezdeményezo lehetdségek adasaval.

e Biztositjuk a jatékidd folyamatossagat, lehetdséget adva az elmélyiilt jatékra.

o Jaték kozben a gyermekek megfigyelése, személyiségfejlesztésiik tervezéséhez.

e A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa.

e A gyermekkorban megjelend jatékfajtak fejlesztése.

Nyvugodt légkor: Az 6vodas gyermek személyiségének fejlodéséhez kiegyensulyozott, derlis
légkorre van sziiksége. Ott tud felszabadultan jatszani, ahol érzi a felndtt jelenlétét, védo
szeretetét. A konfliktushelyzetek megeldzésében, csokkentésében, megsziintetésében is nagy

szerepe van, ha gyermek el tud vonulni, megnyugodni, pihenni.

A hely biztositasa: A jatékhoz megfeleld térre, és helyre van sziikség. Az 6vodaban a jaték

tere tagabb értelemben foként a csoportszoba és az 6voda udvara, sziikebb értelemben az a
lehatarolt tér, amiben egyénileg, parban, vagy mikro csoportban jatszik. A csoportszoba

lehetdségeit ugy alakitjuk ki, hogy mindenki nyugodtan tevékenykedhessen. A butorokat tigy
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rendezziik el, hogy minél tobb szabad teriilethez jussunk. A jatszo csoportok elvalasztasa
egymastol pedagogiai szempontbol fontos feladat, melyet kisebb teriiletek, allando
jatékhelyek létrehozasaval valositunk meg (kuckdsitas). Minden csoportban allandé helye van

a mesesaroknak, épitésnek, babaszobanak, abrazolo tevékenységeknek.

Jatékszerek, eszkozék: Jo6 minéségi, tartds, jol tisztithatd, esztétikus, egyszer(i, alakithato, a

gyermeki fantdzia kibontakozasat segité anyagok, eszkozok, félkész elemek, kiilonb6zo
targyak és anyagok. Szinben, méretben, funkcionalitasban feleljenek meg a gyermekek

igényeinek, keltsék fel érdeklodésiiket, segitsék az elmélyiilt jaték kialakitasat.

A jatekeszkdz motivalja a jatékot, fejleszti a kreativitast. A jatékeszkozokkel folytatott
manipulacié kozben, illetve a kiilonb6zd eszkdzok hatasara fejlodik a gyermek. A jaték
eszkoztar Osszeallitasanal figyelembe vesszik a gyermekek ¢életkori sajatossagaibol,
egyénenkénti fejlettségébdl adodo jatékfajtakat, jatéktémakat. A feladat az 0j jatékeszkozok
figyelemmel kisérése, a csoport szamara hasznos eszkdzok lehetéség szerinti beszerzése,
elkészitése. A csoport sziikségleteinek megfeleld, elegendd jO mennyiségli jatékeszkoz

biztositasa.

A jatékids: A gyerekek hétkoznapjaikban szabadon valasztott jatékkal jatszanak, a jatékhoz
szlikséges 1d6t a rugalmas napirend, biztositja, Fontos, hogy legyen idejiik elképzeléseik
megvalositasara, és képesek legyenek az elmélytilt jatékra. Fontosnak tartjuk, hogy idéjarastol

fliggden minél tobb 1ddt biztositsunk a szabad levegdn torténd jatékra.

V.1.1 Jatékfajtak az 6vodai nevelésben

@8 GYAKORLOJATEK

Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladata:

e Ismerje a gyakorlojatékok pedagogiai értékét, biztositsa a legjobb feltételeket, és ha
sziikséges, segitse motivalni a funkcid magasabb szintli gyakorlasat ugy, hogy

egyidejiileg a jatékbol fakadd 6romet is fokozza.
A fejlesztés tartalma:

e hang és beszéd jatékos gyakorlasa
e ajatékos mozgas ismétlése tobbnyire a gyermek altal alkotta szabaly szerint

e targyakkal, anyagokkal valo manipulalas
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Neveloértéke:

A gyakorlgjatékban nagy szerepe van a ,,magam csindlom”, ,,mar tudom” motivumnak, ezért
az ¢én fejlodésének fontos tényezdje. A gyermek a funkcido gyakorldsa soran a targyak
egymashoz valo viszonyat megismeri, készségei, ismeretei fejlodnek. Intellektudlis érzelmek

fejlodését segiti: kivancsisag, 6rom, sikerélmény.

Megjelenési formai: 3-4 éves gyermeknél gyakori, még 4-6-(7) éves korig, konstrukcios vagy
szerepjaték részmozzanatként, valamint mozgasos jaték néhany formajaban észlelhetjiik.
Tartésan rogziilt gyakorlojaték esetén az okok felderitése utan a gyermek magasabb szintii
jatékba wvald atsegitése sziikséges. E jaték a legegyszeriibb funkciok gyakorlasarol az
anyagokkal, eszkozokkel és targyakkal végzett gyakorlojatékon at elvezet a konstrukcios és

szerepjatékokig.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

e Ebben a korban tartésan csak akkor jelentkezik, ha a gyerek lemaradt a fejlddésben,
képességei fejletlenek, tapasztalatai, élményei szegényesek, valamint amikor egy 1j
jatékszer, eszkdz hasznalatat még nem ismeri és a sikeres jatékhoz a jatékszerrel valo
eldzetes manipulalasra van sziiksége.

e Qyakorld jaték jelentkezik a konstrukcidos és szerepjaték elemeiként is. Az 6vond
ebben az életkorban is engedje a gyakorlojatékot. Ha azonban azt tapasztalja, hogy
egyes gyerekek kizarolag ezen a szinten maradnak, keresse meg az okokat, s
igyekezzek ezen a fejlddési fokon atsegiteni Oket.

e FElofordulhat, hogy a szerep- vagy konstruald jaték egy-egy mivelete kivalik a
jatékbol, a gyerek belefeledkezik a miiveletek, mozdulatok ismételgetésébe. Amig
aktivan belemélyed a tevékenységbe, az 6vond ne zavarja meg. Amikor azonban az
aktivitdsa csokken, 0sztondzze szoval, esetleg eszkozokkel a korabbi, abbahagyott

jatek folytatasara.

©3 KONSTRUKCIOS JATEK

Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladata:

A gyermekek tapasztalatainak, élményeinck gazdagitasaval kreativ oOvodai 1égkor
kialakitasaval az 6vodai élet sokszinliségének biztositasaval segitse eld6 a gyermekek

konstrukcios jatékanak fejlodését. Adjon modot az 0Onalld kezdeményezésre a jaték
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kidolgozésara, elmélyitésére. Kiilondsen gondot forditson a szociélis kdrnyezetbdl eredd, a
gyermek hatranyos helyzetébdl adodé kiilonbségek csokkentésére. Egyénenként talalja meg
az alkalmat és a moddot, hogy megismerjék, megkedveljék a konstrukcids jatékokat. A
hatékony neveldmunka feltételezi a kivald adottsagi gyermek fejlesztését is. E gyermekek

egyéni képességeihez igazodo fejlesztd hatasok biztositasa feladata az 6vodapedagdgusnak.
A fejlesztés tartalma:

A jaték lényege maga a konstrualas. Neveld értéke: kreativitasra nevelés. A megfigyelés,
emlékezés, a képzelet, a probléma megoldasa, az esztétikai érzék €s a manualitas fejlodését
teszi lehetévé. Nem csak az a fontos, hogy mit hoz létre az 6vodas kort gyermek a
konstrukcios jatékban, hanem az is, hogy miként alakul a konstrukcid, milyen szerepe van az
utanzéasnak, a leleményességnek, oOtleteknek, a problémamegoldd cselekvéseknek, illetve

gondolkodasnak.
A konstrukcios jaték fejlodési fokozatai:

= A véletleniil sikeriilt alkotasok.

» Konstrualas, ahol a gyermeket a konstrualds menete és nem az eredménye érdekli.

» Eldre megtervezett bonyolult konstrukcio.

» Fejlddés mutatkozik a gyermekek csoportonkénti formaiban is. Az egyéni, egyediil
folyo jatékot az egymas mellett folytatott tevékenységet a kozdsen megtervezett valtja

fel.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

e Konstruald, €épitd jatekelemekbdl jatékszereket is tudnak késziteni a gyerekek.

e Az ¢épités, a konstrudlds gyakran a szerepjatékhoz kapcsolodik: az élethelyzetek
reprodukalasa kozben épitenek, szerelnek, szerkesztenek, vagy a létrehozott alkotas
hatasara képzelik bele magukat kiilonbozd élethelyzetekbe. Az 6vond késztesse Oket
arra, hogy az elemekbdl a valdsdg targyaihoz, jatékszerekhez vagy egyszerli
modellekhez hasonlét készitsenek. A konstrudlas fejlettebb fokan a gyerekek mind
igényesebbekké valnak alkotasaikkal szemben.

o A fejlédést egyarant jelzi a bonyolultabb alkotasok létrehozésa, az eredményességre
torekvés a valasztott, elképzelt modell egyre pontosabb megkozelitésének igénye, a
bonyolultabb jatékelemek biztos kezelése, a szerepjatékkal valo sokoldalu kapcsolat.

e Az 6vodaskor végén alkotasaikat mar onalldan, sok egyéni Gtlet alapjan hozzak létre

és képesek a kiilonboz6 anyagok, eszkdzok kombinalt alkalmazasara is.
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©3 SZEREPJATEK

Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladatai:

A szerepjaték allando visszajelzés az 6vond szamara a gyermekek fejlettségi szintjérdl (én
fejlettségének  fokarol, gondolkodasarol, beszédkészségérdl, tarsas kapcsolatainak
alakulédsarol, sérelmeirdl és vagyairdl, érdeklodésérdl, élményeirdl és azok feldolgozasardl)
Ezeket a visszajelzéseket az 6vonének tudomasul kell venni, meg kell értenie, olyan empatiat
kell  kialakitania, amely a megfeleld6 magatartasformak, nevelési eszkozok,
metakommunikaciok megtalalasahoz hozzasegitenek. Nevel6i magatartasunk akkor lehet
helyes, ha folyamatosan alkalmazkodunk a jatéknak a gyermekek altal alakitott

mozzanataihoz.
A szerepjaték neveléértékének fokozasa:

o A jaték feltételeinek bovitésével.

e Az 6vondi érdeklodéssel.

e A gyermekek szerepjatékanak, inditékainak, motivacidinak mélyebb tartalmanak
megismerésével.

e Sziikséges, hogy az 6vond a jaték nyelvén tudjon kommunikalni, ha a jatékba valo
beavatkozas sziikségessé valik. A jatékba valo beavatkozas mértékét életkori és egyéni
sajatossagok fejlettsége, valamint a jatékszituacido hatdrozza meg. A kozvetett
formaban vald beavatkozds nem sérti a jaték spontaneitasat, a szerepvalasztas

szabadsagat.
Feltétlen beavatkozast igényel:

e Ha a gyermekek egymast zavarjak.

e A jaték témaja nem kivanatos elemeket hordoz (durvasag, verekedés).

o A jatekszerek testi épségiiket veszélyezteti. Bar programunk a gyermekek onallésagat
hangstlyozza a konfliktuskezelésben is, sziikségesnek tartjuk az 6vondi beavatkozast
az alabbiakban:

e Ha egy vezetd egyéniségli gyermek egy félénk gyermekre valamilyen, a szdmdra nem
kivanatos szerepet akar rakényszeriteni.

e Batortalan, visszahuzodd gyermeket motivalnunk kell, hogy a jatékba bekapcsolddjon
¢s szerepet vallaljon.

o A jatékszerek koriili konfliktusok megoldasdban idénként nélkiilozhetetlen a
beavatkozas.

e Ha a gyermek segitséget kér.
98



A befogadés elsé napjaiban, amikor a gyermekek félve nytlnak a jatékszerekhez,

tartdzkoddak az 6vondvel és nem kozelednek a veliik egykort gyermekekhez.

o Konfliktushelyzetben a gyermekeket a konfliktusok kompromisszumos megoldasara
0sztonzi.

o Koz0s céliranyos séta utdn megfeleld eszkdzokrdl gondoskodik a jaték motivalasa
érdekében.

e A csoportnak valami olyan fesziiltséget okoz6 kozos élménye utan, amely feltehetéen
a jatékban oldhato.

e Mese-vers tevékenységek, mesék ismételt elmonddsa utan babok, kellékek
elékészitésével motivalhatd olyan eszk6zok elkészitésére, amelyek a gyermekeket a
dramatizalasra, babozasra késztetik.

e Egyes gyermekek csaladi problémainak ismeretében egy kistestvér sziiletése, sziilok

valasa, durva banasmodd (csaladjaték kezdeményezésekor, amely éaltal a csaladi

problémakbdl adodo fesziiltségek csokkenthetok)

A fejlesztés tartalma:

A szerepjaték sajatossaga, hogy tarsadalmi élménybdl fakad, tehat szocidlis jelenség.
A gyermekek jaték soran életiik kellemes mozzanatait wjraélik, kielégitetlen vagyuk
beteljesiilhet, félelmeik, szorongasaik, sérelmeik oldodhatnak, agresszidik, haragjuk

szocializalt format nyerhetnek.

Ujonnan szerzett ismereteiket életszituaciok megteremtésével, Gjraalkotasaval alkalmazzak,
tobbnyire a felndttek ¢életének valamilyen tevékenységét reprodukaljak jatékukban.
A szerepjatek legjellemzdbb tulajdonsaga a jatszo gyermek kettds tudatallapota. Lényeges
sajatossaga az utanzas. A gyermekek mindig azokat utanozzak, akik fontosak szamukra, akik
a mindennapi élet sordn nagy hatassal voltak rajuk. Az utanzas a gyermekek személyiségének
alakitdsara nagy hatdssal van, mely a szerepjatékban jatékszerek ¢és eszkozok sajatos
hasznélataval nyilvanul meg. Minél fiatalabb a gyermek, annal inkabb valnak egész kis
hasonlésagok alapjan egyszerii targyak bonyolult tdrgyak szimbdlumaiva. Minél idésebb a
gyermek, anndl inkdbb igényli, hogy a jatékszer a valdsdghoz minél tobb vonasiban

hasonlitson.
A szerepjaték kialakulasa és fejlodési szakaszai:

» QGyakorlojatékbol alakul ki (a szerepnek, egy mozzanatanak gyakorlésa, ismétlése).

= A gyakorlast a szerephez kotott érzelem kiséri.
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Konstrukcids jatékbol alakul ki

Kozvetlen kialakulas 6vodas korban, a jaték tartalmaban €és formdjaban is valtozik.

A szerepjaték sajatossagainak megjelenésében mennyiségi ¢s mindségi kiilonbségek adddnak.

A kicsiknél a cselekvés egy mozzanatit ragadjadk meg a szerepnek, nagyobbaknal a targy

(jatékeszkoz) szerep motivalja a témat. 5-6-(7) éves korban a szerep a legfontosabb, a

szerepnek keresnek eszkozoket, tevékenységi formakat. Jaték kozbeni csoportosulasi

formakban is fejlédés mutatkozik. A kicsik eleinte egyediil jatszanak, késébb egymas mellett,

de egymastol fiiggetleniil, majd egymassal laza kapcsolatban. A szerepjaték magasabb foka a

tobb gyermek egyiittesen szervezett jatéka.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

Megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolésait, tevékenységiik logikajat
Alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz

Le tudnak mondani egy-egy kedves jatékszerrol

Vallaljak a szamukra kevésbé érdekes, kedvezdtlenebb szerepeket is.

Tudnak vezetni, és jatszotarsaikhoz alkalmazkodni.

Képesek olyan jatékhelyzeteket 1étrehozni, amelyekben tapasztalataik, érdeklédésiik
alapjan abrazolhatjak a felndttek tevékenységét és kiilonféle kapcsolataikat.

Megfeleld tapasztalatok ¢és élmények birtokaban oOnalloak a jaték eldzetes
tervezésében, a szerepek kivalasztasaban, a jatékszerek és eszk6zok megvalasztasaban
a szabalyok betartasaban.

A jatszocsoportok tagjai kozott tartds és szoros kapcesolat alakul ki.

Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladatai:

A gyermekek Ovodai tevékenységét ugy szervezi, hogy azt a gyermek minden nap
¢lvezetes jatékként élje meg.

Minden nap biztositja a gyermekek szdmaéra a gyakorld, mozgasos, szimbolikus-
szerep, €pitd, konstrualod, szabalyjaték és babozas, dramatizalas lehetdségét.

Biztositsa a gyermeki szabadsag és Onkifejezés lehetdségét, mely lehetdséget nyuit,
hogy Onfeledten, kreativan tudjon jatszani egyediil és tarsaival. A jaték a gyermek

természetes oromforrasa legyen.
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e A napirendet ugy szervezze, hogy a legtobb id6t biztositsa a szabad, zavartalan,
egybefliggd jatéktevékenységekre.

e Konnyen atalakithat6 helyet biztositson a jatéktémakhoz és a gyermekek igényeihez.

e A jatek eszkozeit tegye konnyen hozzaférhetové a gyermekek szdmara, a
jatékeszkozok koziil részesitse elonyben a természetes anyagokat, készitsen egy-egy
témahoz maga is fejlesztd jatékokat.

o Alakitsa ki a jatéktevékenységekhez fliz6d6 szokasrendszert, s az ezzel kapcsolatos
szabalyokat kovetkezetesen tartassa be.

e Biztositson nyugodt, derlis, valtozatos, ¢élményeket add csoportlégkort, mely
megalapozza a helyes viselkedéskultara kialakulasat.

e A jaték soran, indirekt médon iranyitsa a gyerekek tevékenységét, adjon kdvethetd
mintat. Segitse a gyermekeket a kozos jatékban, az alkalmazkodasban, a szerepek
elosztdsdban, a konfliktusok megolddsdban. Ennek érdekében Onérvényesito,
konfliktuskezel6 megoldéasi mintdkat mutasson szdmukra.

e Biztositson lehetdséget a kezdeményezések sordn alkalmazott eszk6zok

felhasznalasara a szabad jaték soran.

A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végeére:

e Sziikségleteiknek ¢és életkoruknak megfeleld jatékot valasztanak.

e Elni tudnak annak a lehetdségével, hogy maguk hoznak 1étre szabalyokat, sajat maguk
a jaték vezetdi.

e Tudnak napokon keresztiil egyazon jatéktéman beliil jatszani.

e A maguk altal 1étrehozott tartalmas szerepjatékban tudnak tarsaikhoz alkalmazkodni, a
szerepeknek megfelelden viselkedni.

o Koz0sségi kapcsolatukat a jaték altal eldirt szabalyok, a szerepekhez kapcsolodd
viselkedési szabalyok vezérlik.

e Szivesen szerveznek mesedramatizalasokat.

e Maguk altal kitalalt torténeteket eljatszanak, és a sziikséges eszkozoket kozos
kitartassal, tiirelemmel elkészitik, munkamegosztasra képesek.

o Kialakul a k6zos jaték iranti igény, a feleldsség €s kozdsségtudat.

e Bonyolult alkotasokat hoznak 1étre maguk elképzelése vagy minta alapjan.

e Jatékaiban megjelennek a megtanult ¢és elvart viselkedési szokasok, az

Osszehangoltabb ¢s bonyolultabb szabalyok teljesitésére érettekké valnak.
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e Szabalyjatékok soran képesek az egészséges versenyszellem sziilte siker és kudarc
elviselésére egyarant.

e Elemi szinten kezdik hasznalni a gondolkodésfejlesztd jatékokat.

©3 DRAMATIZALAS, BABJATEK

A szerepjatékban jelentkezd dramatizalas, babozas feltétele, hogy az irodalmi alkotasok
megragadjak a gyermeket, kozel keriiljenek hozzajuk, esztétikai élményt jelentsenek

szamukra.

A babjaték sokoldaluian fejleszti a gyermek személyiségét, ezért kiemelten javasolt az dvodai
nevelésben. A folyamatos beszéd kialakitdsdban, a nevelés és tanulds minden teriiletén
legjobb segitétarsa az o6vodapedagogusnak, a bab, a babjaték. A babjaték a maga
varazserejével olyan komplex modon hat a gyermekre, amelyet ebben az ¢letkorban
semmiféle mas eszkozzel vagy eljarassal nem lehet megismételni. A babjaték neveld hatdsa a
gyermekkor 1¢élektani jellemzdihez és érzelmi sajatossagaihoz i1l formanyelvében van. Ez az

a formanyelv, ami a 3-7 éves gyermekek érzelmi igényeit a legjobban kielégiti.

A gyermek szamara elsdsorban jatékot, 6romet jelent, azonban a babozas bdviti az ismereteit
s szokincsét, segitséget nyujt a kapcsolatteremtésben, hat az érzelmi vilagara, nagy hatassal
bir a beszéd kialakulasara, beszédfegyelemre szoktatja, képessé teszi az egylittmiikddésre,
fejleszti a figyelmét, emlékezetét, problémamegoldd képességét. A babok elkészitése javitja a

gyermekek finommotorikajat esztétikai érzékét, formaérzéket.

A babjaték megfelel a gyermek vizudlis beallitottsaganak, lelkének, gondolkodasmodjanak, €s
mozgasos ¢lményt biztosit szamara. A bab megelevenedése varazslatos hangulatot teremt,

ami akkor is érvényes, ha azt 6 maga készitette.

Az 6vodapedagogus/ovodai nevelo feladatai:

e A gyerekek kézméretének megfeleld babok, valamint az asztalra allithato, a
gyerekmagassaganak megfeleld paravan is 4lljon rendelkezésre, hogy iilve
babozhassanak.

e A babok, kivalasztasa feleljen meg a gyerekek altal kedvelt meséknek, kapcsolodjék
¢lményeikhez.

e Idénként cserélje az 6vond a babokat, hogy tobb mesét, torténetet is eljatszhassanak.
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o A mesealakok mellett kedveltek a hétkdznapi ¢€let figurai is (kislany, kisfii, bacsi,
néni, orvos, csecsemo stb.), amely a sajat élmények eljatszasara alkalmasak.

o Készitsen az 6vond a gyerekekkel kozosen sik- és egyszerii fakanalbabokat fabol,
terménybdl vagy mas anyagbol.

e A babjatékhoz sziikséges eszkozok készitése valjék a gyerekek szivesen végzett
tevékenységévé.

e Ajanlott a csoportba kiilonb6zd technikaval késziilt babkészletet beszerezni: ujjbabuk,

sikbabok, fakanalbabok, kesztytibabok stb.

Az 6vodapedagogus felel6ssége megnyilvanul a

e kiilonbozd babjelenetekkel is sikeresen iranyitsa a gyermeki tanulds folyamatat,
fokozza az iskolakésziiltséget, beszédre késztesse a gyermekeket

e irodalmi anyagok kivélasztasdban

e irodalmai anyagok el6addséban

e adramatizalashoz, babozashoz sziikséges eszkdzok biztositasaban.

Tamogatast ad a gyermekeknek, hogy irodalmi élményeiket sajat elképzelésiik alapjan
jatsszak el. Az 6vodapedagdgus a dramatizalas tovabbi fejlesztéséhez gondoskodjék kiilonféle
eszkozokrdl, szimbolikus kellekekrdl. Jol kezelhetd, a gyermekirodalmi ¢lményeihez, és a

gyermekek életének egyéb élményeihez is kapcsolodo babokat biztositson.

A babjatékhoz sziikséges eszkdzok készitése a barkacsolds keretében legyen a gyermekek

szivesen végzett tevékenysége 5-6-(7) éves korban.

Mikor hasznalhato:

—reggeli talalkozasnal,

— mesedramatizalas, verselés, éneklés,
— kornyezetismereti tevékenységeknél,

—napi tevékenységek kozben: étkezés, jatékok elpakolésa, szabad jaték.
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A fejlesztés tartalma:

e A gyermekek aktivan részt vesznek a torténetmesélésben, ami gazdagitja szokincsiiket
¢s fejleszti a kommunikacios készségeiket. A babozas sordn a gyerekek megtanuljak a
helyes kiejtést, a hanglejtést és a mondatok 0sszefiiggd kifejezését.

e A babok mozgatasa, Oltoztetése ¢és a torténetekhez kapcsolédd mozdulatok végzése
fejleszti a finommotoros készségeket, az ujjak és a kéz koordinacidjat.

e A babozas lehetdséget ad a gyermekeknek arra, hogy sajat torténeteket talaljanak ki,
szereploket alkossanak €s eljatszanak, ami serkenti a képzeletiiket €s a kreativitasukat.

e A babozas kozos tevékenység, amely sordn a gyermekek megtanuljdk a szerepek
felvételét, az egyiittmiikodést, a kommunikaciot és a konfliktuskezelést.

e A gyermekek megismerik és kifejezhetik az érzelmeket, ami segiti az érzelmi
intelligencia fejlédését. A babok segitségével a gyermekek konnyebben megértik és
feldolgozzak a sajat és masok érzelmeit.

o Lehetéséget ad a gyermekeknek arra, hogy szerepeljenek, kifejezzék magukat, ami
noveli az onbizalmukat és a batorsagukat.

o Fejleszti a ritmusérzéket, az énekes, monddkas babozas soran az egyenletes liiktetésre
sétalo, tdncold maci, csemeténket is magaval ragadja €s 6 is ringatdzni, tapsolni kezd a

ritmus hatasara.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:
e A csoportszoba jatszohelyeit kihasznalva (jakat kialakitva, kiillonb6zd szerepjatékokat
jatszanak meglévd élményeik alapjan.
e A hianyz6 eszkozoket elkészitik, a kozosen Osszegylijtott targyakbol, anyagokbol.

e Szerepjatékhoz, épitkezéshez a sziikséges kiegészitbket Ovondi segitséggel

barkacsoljak.

e A gyermekek szamara elérhetd helyen van a paravan, a babok, fejdiszek, ruhdk,
kellékek, melyek segitségével dramatizalhatjdk kedvenc torténeteiket, babozhatnak
mesét, mondogathatnak verset, éneket. Kivalaszthatjak azokat a kellékeket, amelyek a

legjobban megfelelnek az elképzelt, eltervezett jatékhoz.

e [smerik a babok hasznilatat, képesek élményiikhdz, a meséhez kapcsolodd babok

kivalasztasara.
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3 SZABALYJATEK

Azok a jatékok, melyeket a szabdly pontos betartasaval jatszunk és cselekménysorozata

verseny forméjaban zajlik. A jaték lényege a szabalyban van, az Keriil el6térbe; a szerep

tovabbra is meghatarozd, de mar alarendeltje a szabalynak ¢és a miiveletnek is. A jatékvezetés

alapvetd altalanos elvei a tudatossag, a tervszeriiség, a fokozatossag, a valtozatossag és a

jatékossag, a résztvevok szdmara sose legyen kimerit6 a jaték.

Jellemzoi:

Szabalyhangsulyos jatékok csoportja:

a jaték tartalmat a szabaly hatarozza meg, de bizonyos esetekben a szerep teszi
vonzova,
a szabaly onként vallalt, de barmikor abbahagyhat6 a jatékosok részérdl;
oromforrasa a szabaly betartasa;
szabaly betartasa jelenti a teljes azonosulast a jatékkal;
az alkot6 vagy képzeleti jatékok fejlodése soran alakulnak ki;
rogzitett a cél és a feladat;
a feltételek meghatarozottak;
a célt versengés formajaban kell elérni;
a szabaly onként vallalt, amint a szabalyt nem tartjak be, a jaték véget ér;
vonatkozhat egyszerre tobb dologra is:
- kyjeldlt helyre és iddre,
- meghatarozott mozdulatokra,
- szovegre,
- arésztvevok szamara,
- ajatékban hasznalt eszkozre.
megjelenik a versengés és a gydzni akaras;
¢letkort figyelembe kell venni (7 éves kortol varhat6 el, hogy tudatosan tartsék be a
szabalyt);

szabalytudat alakuldsat segiti az 6vodaban (gydzelem — kudarc élménye).

A jaték kivalasztasanak szempontjai: a gyermek életkora, fejlettsége; a jaték helyszine és a

jatékosok szama. Ha a jaték szabalya tal egyszerii, akkor a gyermek szamara hamar

unalmassa valhat. Csapatok kivalasztasdnal fontos, hogy azonos képességii csapatokat

alakitsunk ki.
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A szabalyjaték egyik alapvetd sajatossdga a versenyszerliség; a kiizdelem torténhet
jatékverseny és mérk6zés formajaban. Képbe kertil a kieséses rendszer.
Szabalyjaték tanitasa:

» ismertetjiik a jatékot, a szabalyt;

* magyarazat: érthetd, pontos, rovid fogalmazas, ismeretlen szavak értelmezése,

=  bemutatas,

= probajatek;

»  tényleges jatek;

Feltételek biztositasa
* hangulat megteremtése,
» zavartalan jaték biztositasa, csapatok kijeldlése;

= ezeket a jatékokat vezetni sziikséges.

Tartalma szerint:

1. Mozgasos jatékok: dalos népi jatékok, korjatékok; testnevelési és sport jatékok (pl.
labdajatékok, versenyjatékok)

2. Ertelemfejleszté jatékok: intellektudlis jatékok, melyek értelmi képességeket fejlesztenek
(megfigyeldképesség, figyelem, beszéd, hallds, gondolkodas fejlesztése). Pl.: tarsasjaték,

domino, kartya, memoria jatek.

1. MOZGASOS JATEKOK
Az ovodapedagogus/ovodai nevelé feladata a mozgasos szabalyjatékokkal kapcsolatban:

= A gyermek fejlettségi szintjének megfeleld jatékokat tanitson.

= A kivélasztds szempontjai: a szabdly betartasa igényeljen figyelmet, de konnyen
érthetd, teljesithetd legyen minden gyermek szamara. A 3-4 éves gyermekeknek tobb
mozgast igényld, de tartalmaban egyszeriibb, mig az 5-6-(7) éves kort gyermekeknek
bonyolultabb jatékokat tanitson.

= A gyermekek fejlettségi szintjét vegye figyelembe jatékszabaly tanitdsakor is.

= A szemléltetés, jOl hangsulyozott magyarazat sziikség szerint bemutatassal parosuljon.

» A jatékiranyitas kiemelt modszerei: buzdités, dicséret.

= Eljuttatni a gyermekeket arra a magatartasi szintre, hogy egymast segitsék a jatékban.
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* Az 6vodapedagogus torekedjen arra, hogy minél tobb gyermek megtanuljon jatékot

vezetni, és ugyanakkor tudjon a jatékvezet6 szavaira figyelni.

A szereplés, a vezetés kedvezd nevelési helyzeteket nyujt a til mozgékony vagy agressziv
gyermekek szocializalt magatartasanak kialakitasara, bevonas a jatékba, fokozatos
hozzésegitésiik, hogy szerepeket, majd vezetd szerepet is vallaljanak, sikerélményhez
jussanak, és Oromet talaljanak a ko6zos jatékban. A mozgasos jatékokkal csak tiszta
levegdben, fokozhatjuk a testi fejlodést, ezért alkalmazasra kevés kivételtdl eltekintve az

udvaron, kirandulasok helyszinén stb. keriiljon sor.
A fejlesztés tartalma:

Sajatossaga: a gyermek szabad elhatarozasa nem a jaték Onkéntes eltervezésére ¢és
kivitelezésére vonatkozik, hanem a szabdly vallalasara. A szabalyokhoz val6é ragaszkodas

nem jelenti a jatékorom elfojtasat.

Szabalyjatékok alkalmazasa: Megjelenik - az o6vond altal szervezett tanulasi

tevékenységekben - jaték és szabadidds tevékenységekben. A mozgasos jatékok neveldértéke

személyiségformalo.
Fejleszti:

e A gyermek akaraterejét, alloképességeét.

e FEldsegiti csapatjatékban a tarsas kapcsolatok  er6sodését, a  csoportok
Osszetartozasanak élményét, mindezzel megkdzelitve a szocializacio utjat.

o Eldsegiti a gyermek testi fejlddését, a test koordinalt mozgasat.

o Fejleszti a gyermek egyenstlyérzékét, izomrendszerét, testi erejét, differencialt
mozgasat.

o Fejleszti a gyermek esztétikai érzékeét.

2. ERTELEMFEJLESZTO JATEKOK

Az o6vodapedagogus/ovodai nevelo feladata az értelemfejleszté6 szabalyjatékokkal

kapcsolatban:

e Az 6vodapedagogus altal szervezett tevékenységeken a gyermek 5-6-(7) éves koraban
keriiljon alkalmazasra.

e Biztositson a gyermek kdrnyezetében olyan eszkozoket, jatékszereket, amelyekkel
jatszva ismereteket szerezhetnek, gondolkodasi miiveleteket gyakorolhatnak, sajat

képességeiket fejleszthetik, meglévo ismereteiket alkalmazhatjak, rendszerezhetik.
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Az Ovodapedagdeus adjon lehetOséget arra, hogy ezeket a jatékeszkOzoket a

gyermekek barmikor eldvehetik és akar egyedill vagy kisebb csoportokban, 6nalldan,

tevékenykedhetnek.

Egyszeribb jatékoknal a jatékeszkozok megmutatdsdval a jatékproblémajanak
felvazolasaval bizza a gyermekekre a megoldas megkeresését.

A gyermekek fejlettségi  igényének megfelelden nyuGjtson  segitséget a
szabalyjatékokban.

Cél: az 6nallo problémamegoldo cselekvés és gondolkodas fejlesztése.

A segitségnyujtas megnyilvanulhat:

Egyiitt jatszas a gyermekekkel (elsésorban uj jatéknal, késobb a gyermek igénye
szerint)
Konkrét segitségadas a gyermek kérésére

Metakommunikacioval, figyelemmel valo kisérése a jatéknak minden esetben.

A fejlesztés tartalma:

Uj ismeretek alkalmazasat, gyakorlasat, osszefliggések felismerését szolgalo jaték.

Meglévd ismeretek elmélyitését szolgalo jaték.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

Vélaszthatnak olyan szabalyjatékot is, amely nagyobb iligyességet vagy nagyobb
szellemi erdfeszitést igényel.
A nagyok mar a bonyolultabb szabalyjatékok megtanulasara és gyakorlasara is
képesek, s mikézben azt nagy kedvvel, 6rommel jatsszdk, egymast a szabalyok
betartasara is figyelmeztetik.
A gyerekek jatékaban az egészséges versengés is jelen legyen, de az soha ne csapjon

at az egymassal szembeni negativ érzelmek kifejezésébe.
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V.2. Verselés, mesélés

A mindennapos mesélés, verselés, mondokazas a gyermek egészséges lelki fejlédésének
elmaradhatatlan eleme. A mese kiillonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak,
vilagképének kialakitasara. A mesck, versek altal bemutatott természeti jelenségek,
torténések segitik a természetvédelmi szemlélet formalodasat. A mesék tanulsagai az erkolcs
¢s a tudatossag alakulasa szempontjabdl 1ényegesek, egyre tobb kornyezeti témat dolgoznak

fel, ,,z0ld tartalmaval” érzékenyit.

Célunk: A népi, klasszikus gyermek ¢€s kortars irodalmi alkotdsok altal a magyar irodalom
megszerettetése, nemzeti tudatuk, pozitiv szemléletmodjuk, vilagképilik alakitdsa. Irodalmi
¢lmény nyujtdsdval a gyermek érzelmi, értelmi, esztétikai, erkolcsi fejlddésének,
érzelmi kapcsolat megalapozdsa, ami elésegiti az olvasova valast. Esztétikai
befogadoképesség kialakitdsa, a természet szépségeinek meglattatisa. Az €16 természet

tisztelete az irodalom eszkozeinek dbrazoldsan keresztul.
Feladatunk:

A magyar gyermekkoltészeti alkotdsok alapos ismerete alapjan a népi, dajkai hagyomanyok
hasznéalata a mindennapos monddkazas, verselés soran. A mesékkel a gyermekek érzelmi,
értelmi, erkolesi fejlodésének segitése, biztositdsa. A felhasznélt irodalmi anyag igényes,
korosztalyhoz 1ill6 0Osszeallitdsdval €s a mindennapi mesélés- verselés- mondokazas
feltételeinek megteremtésével a gyermekekben az irodalomhoz fiiz6d6 pozitiv kapcsolat

kialakitésa.
Az ovodapedagogus/évodai nevelé feladatai:

e Eves tanulasi terv készitése: iigyel arra, hogy tudatos, gyermekkozponti,
korosztalyos valogatas soran megfeleléen differencialt repertoart tervezzen az
adott nevelési évre;

e Az irodalmi miivek kivalasztdsanal figyelembe veszi a gyermekek fejlettségét,
érdeklodését, érzelmi allapotat, ennek megfelelden differencial;

e Eljuttatja a gyermekeket az egyszerii lancmesét6l, az allatmeséken keresztiil a
tiindérmesékig;

o Az ¢lészavas mesélés élményszerli befogadasdhoz sziikséges nyugodt feltételeket

biztositja;
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A mesélés szokésainak, ritusainak kialakitasara torekszik, ami segiti a gyermekeket a
rdhangolodasra és a mesék befogadasara; (az igazi meséhez csend sziikséges) a
csendet a meséhez erdszakos, harsany eljaras nélkiil teremti meg;
Tapintatosan, indirekt mdédon irdnyit, fokozatosan szoktatja ra a gyerekeket a mese
figyelmes végig hallgatasara;
A mesélést, verselést, mondokazast komplex modon alkalmazza, Osszekoti azt
anyanyelvi neveléssel, énekkel, zenével, mozgassal;
Gesztusaival, megfeleld hangstlyozasaval, ritmikus beszédével motivalja a gyerekeket
az utanzasra (ezért ligyel a szavak pontos, tiszta ejtésére), felkelti ismétlési kedviiket;
Az irodalmi nevelés anyagat ugy valassza ki, hogy az kapcsolddjon az 6vodai élet
tobbi teriileté¢hez, a gyermekek élményeihez spontdn modon kapcsolddhasson a
parhuzamosan folyo6 egyéb tevékenységekhez;
Lehetdséget teremt a mindennapos mesélés, mondokazas, és verselés tevékenységére,
melyek a gyermekek mentalis higiénéjének elemei;
Emlékezetbdl mondja az alkalomhoz ill6 mondokakat, verseket — tarsitva a hozzajuk
tartozd mozdulatokat, jatékokat;
Mesemondaskor hasznalja a tajnyelvet, az nem hiba;
A gyermekek erkolesi fejlesztése sordn a mesék példaértékli cselekményeit is
alkalmazza;
Munkdja soran ligyel arra, hogy minél tobb lehetdséget, alkalmat, id6t, helyet
teremtsen, valamint megfelel6 mindségli €s mennyiségli eszkozt biztositson a
meseélmény feldolgozéasara, a belsd képalkotasra, a mes€k, versek, mondokak
ismételgetésére, babozasra, dramatizalasra, 4brazolo tevékenységre, énekre, zenére;
Tervez6 munkdja sordn vegye figyelembe, hogy az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek
¢letkori sajatossdgaihoz igazoddéan a népi- népmesék, népi hagyomanyokat
felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozdé mondavilag
elemei, meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek, valamint mas népek,
nemzetiségek meséinek egyarant helye van.
Betartja a modszertani szabalyokat:

» emlékezetbdl, olykor konyvbdl olvassa a mesét, arca és hangja jatékaval

kisérve ¢€letre kelti a mesét
= népmeséknél nem kell sz6 szerint ragaszkodnia az eredeti szoveghez,
megnyilvanulhat a sajat személyisége a fordulatokban, stilusban

* ne magyarazza a verset és ne kérdezze a gyerekektdl, hogy mirdl szol
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= valaszoljon azonban a mesével, verssel kapcsolatos spontan kérdéseikre,
beszélgessen veliik
= ne gyakoroltassa unalomig
* ne arra torekedjék, hogy a gyerekek sok verset és mesét ismerjenek, hanem
arra, hogy a jol kivalasztottakat, kedvelteket ujra és ujra szivesen hallgassak
e Mesepedagdgiai ismeretek alkalmazasa, beépitése a tevékenységekbe;
e Ebéd utan, csendes pihendkor elalvés el6tt mindig mesél;

e hivja fel a sziil6k figyelmét az otthoni olvasott mese fontossagara;

A fejlesztés tartalma
Az 6vodas koru gyermekek szamara osszeallitott irodalmi anyag feldolgozasa

Mese

Az oOvodaban ajanlott gyermekirodalmi alkotasok a gyermek életkoranak, pszichés
érettségének megfeleld, nyelvi-, erkdlcsi- esztétikai értéket hordozd mesék, versek, torténetek
egyarant lehetnek: Préza-, lira- és drdma mi nemében tartoz6 miifajok (mese, monda,

elbeszélés, meseregény, monddka, vers, verses mese, mesejaték).

Tartalmak:
» Elso6 és legfontosabb a magyar népmesék;
= Rovid lanc és halmoz6 mesék;
= Allatokrol sz616 egyszerii nép - és miimesék;
= Tindérmesék;
» Legendédk (néphagyomany torténetei);
» Klasszikusok és kortars mivek;
» Kiilonféle nemzeti- és etnikai csoportok alkotdinak miivei;

= Gyerekeknek irt-, gyerekekrdl szolo szovegek;
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3-4 évesek 4-5 ¢évesek 5-7 évesek
Ovodaba 1épéskor, olyan | Az irodalmi tevékenység | Itt keriilhet sor allatmesék,
képeskonyveket adjunk a | soran olyan meseket | tréfas  mesék és  nagy
gyermekeknek, ahol | valogassunk ebben a korban, | tiindérmesék egyszeriibb
oldalanként néhany kép | melyek a kornyezetrdl | valtozatainak elmondasara.
lathaté majd folyamatosan at | id6jarasrol, évszakok | Elsésorban a  gyermekek
lehet térni a tObb targyat | megfigyelésébdl, természeti | korcsoportjdnak valdé magyar
vagy  egy-egy jelenetet | jelenségekrol, allatokrol | népmesék kozil kell
abrazolo leporelldkra, | szolnak. valogatni. Az igazi ¢lmény a
képeskonyvekre. 12-14 0 mesét meséliink, | terjedelmesebb mese.

A mondokak, felkeltik a
gyermekek  figyelmét a
kornyezetlinkre, a természet
és az évszakok valtozasaira,
érdemes akar képkartyakkal
segiteni a  megismerést,
felidézést.

A mese akkor Kkelti fel
leginkabb érdeklddésiiket, ha
azok a kornyezetrél szolnak
¢s az allatvilagrol.

Célszert mesemondasra
mesesarkot kialakitani,
meseparnat hasznalni.
Részesitsik  elényben az
emlékezetbol valo

mesemondast, de konyvbdl is
olvashatunk mesét.

Fontos az elalvas el6tti
rendszeres mesélés. Az ¢év
folyaman a gyermekekkel 8-
10 mondokat,
ismételgessiink.

Uj mesére 10-12 alkalommal
kertiljon sor.

Az idOkeret ne legyen tobb
5-10 percnél, még az ¢év
végén sem.

A hét sordan  barmikor
keriiljon sor mesemondasra,
(amikor a gyermek igényli,
megfeleld alkalom van rd)
mondokazasra vagy
verselésre.

valamint felelevenitjik az
el6z6  évben  megismert
meséket is.

A gyermekek varjak és kérik
a mesét, egy-egy részletét
onalldan is mondjak.

A mesehallgatashoz
szlikséges hely kialakitasaban
részt vesznek.

Ebben a korban a gyermek
érdeklodését felkelti a mese,
odamegy, végighallgatja,
csondben figyel, nem zavarja
a mese folyamat, azaz
kialakul a ,,mesetudata”.

14-15 j mesét meséliink.
A gyerekek varjak, kérik a
mesemondast, segitenek a

mesemondas, hallgatés
feltételeinek  kialakitasaban,
és mar Ok is szivesen

mondanak rovidebb, ismert
mesét.

Megszilardulnak a
mesehallgatashoz kapcsolatos
szokasaik.

Ok is konyvet fognak a
keziikbe, ugy ,,mesélnek”.
Figyelmesen, csendben
végighallgatjdk a mesét.

Beszélgetnek a  mesében
elhangzottakrol.  Hosszasan
nézegetik a mese képeit,

kérik, hogy meséljiink rola.
Rajzaikban megjelenik egy —

egy mesejelenet,
mesemotivum.
Ovonéi segitséggel képesek a
mese eljatszasara,
dramatizalasra.

Kotelezé meséknek ajanlott
(tanitasra eszkdzzel) 3 mese

Kotelezé meséknek ajanlott
(tanitasra eszkozzel) 3-4
mese

Kotelezé meséknek ajanlott
(tanitasra eszkdzzel) 4 mese
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A feldolgozas modjai

- k6z0s mesehallgatas

- amesével kapcsolatos
kérdésekre valaszadas
meseszereplok

- agyermek csak
eszkoz -
megszemélyesiti a
mese szerepldjét

- bekapcsolodik a
mesemondasba,
mozgassal koveti a
mese cselekményét

- egyéni
szerepvallalassal
megszemélyesiti a
mese szereplojét

- ko6z6s mesemondas

- koz0s mesehallgatas

- amesével kapcsolatos
kérdésekre valaszadas
meseszereplok

- agyermek csak
eszkoz -
megszemélyesiti a
mese szerepldjét

- bekapcsolodik a
mesemondasba,
mozgassal koveti a
mese cselekményét és
elmondja az
ismétlodod szovegrészt

- egyéni
szerepvallalassal
megszemélyesiti a
mese szerepldjét és
elmondja a hozza
tartozo szovegét

- mesélés mese
illusztraciok
segitségével. Pl.
szemléltetod kép,
applikacios képek,
vagy képeskonyv

- k6z0s mesemondas

- proébalkozas az egyéni
mesemondassal

- koz0s mesehallgatas

- beszélgetés a mesérol:
erkdlcsi tapasztalatok
¢és ok-okozat
megfogalmazasa

- amesével kapcsolatos
bonyolultabb
kérdésekre valaszadas
meseszereplok)

- agyermek csak
eszkoz -
megszemélyesiti a
mese szerepldjét

- bekapcsolodik a
mesemondasba,
mozgassal kdveti a
mese cselekményét s
elmondja az
1smétlédod szovegrészt

- egyéni
szerepvallalassal
megszemélyesiti a
mese szerepldjét és
elmondja a hozza
tartozo szovegeét

- mesélés mese
illusztracidok
segitségével. Pl.
szemlélteto kép,
applikacios képek,
vagy képeskonyv,
majd ezek 6nallo
sorba rendezésével
torténd mesélés

- k6z0s mesemondas

- egyéni mesemondas
segitséggel vagy
Onalloan

Ajanlott mesetipusok:

elsddleges az allatmesék,
lanc és halmozo6 mese

az igazi mese kor: fantdzia
torténetek,

novellamese,

allatmese,

VEerses mese

elsddleges a tiindérmese,
novella mese,

mese regények (1-2 fejezet
meghallgatasra)

verses mesék
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Vers:

A mindennapos mesélés, mondokazas ¢és verselés a kisgyermek mentélis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme. Az 6vodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek

egyarant helye van.

A tevékenység idOtartamat a gyerekek érdeklodésétol tegylik fiiggdvé ¢és barmikor

kezdeményezziik.

3-4 évesek 4-5 évesek 5-7 évesek
Kicsiknél az irodalmi nevelés, | Helyet kaphatnak a vidam | A korabban megismert,
mozgassal kisért, dudolt | humoros versek is. megtanult mondokak,
ritmikus mondokak, | Az év  folyaman  2-3 | versek mellé az év
csiklandozok, hocogtetdk, | kiolvasot, 6-7 verset | folyaman 4-5 kiszamolot,
tapsoltatd és mas jatékok, | ismerjen meg, a gyermek és | 10-12 monddkat, 6-8 verset
gyakori ismételgetésével | keriiljon sor az el6z0 évben | ismerjen meg a gyermek és

kezdddjék. A kisgyerekeknek
sz0l6 versmondéasban a ritmus
¢s a hangzds legyen az
elsddleges.

Az év folyaman 8-10 mondokat,
verset ismerjen meg a gyermek.
Hangozzon el ugyanannyi csak
meghallgatas céljabol is.

A tevékenység idbtartama ne
legyen tobb 6t — tiz percnél.

hangoztatott

mondokak,

versek gyakorldsara is.

A
eladott

tagoltan,  ritmikusan
mondokazas a

szotagolast segiti eld, az irds
- olvasasra szocializal.

hallgasson 15-20 szép
magyar verset.

Versek, mondokak tartalma:

= felndtt jatéka a gyermekkel
*  mondokajaték

* allathangutanzo

= rovid versek allatokrol,
természetrol

* a hocogetdk, lovagoltato
mondokak

* mozgast 1gényld ritmikus
mondokak: tapsold, dobolod

Versek, mondokak tartalma:

kiolvaso, hintazo,
allathivogato

tréfas allat és névesufold
sokféle hangulatu versek
a kiszdmolo, jatékba
hivogato.

felelgetds, linnephez
kapcsolddo koszontok,
talalos kérdések
parbeszédes jatékok

Versek, monddkak

tartalma:

= hosszabb kiszamoldk,
mondokak mozgésos
jatekhoz kapcsolva
(hintazo, labdazo,
parvalaszto, felelgetd, és
csapatokban is
hangoztathato tréfas
mondokak)

= talalos kérdések,
szojatékok, tréfalkozok,
felelgetok

= sokféle hangulatu,
ritmusu versek,
természetrol,
emberekrol, allatokrol
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Anyanyelvi jatékok

3-4 évesek 4-5 évesek 5-6 évesek
Helyes modon szoélitsa meg a | Szivesen beszéljen | Szivesen, batran beszéljen
felndtteket és tarsait. ¢lményeirol. ¢lményeirol.
Bizalommal forduljon a Gondolatait érthetéen | Eletkoranak megfelelden
felnéttekhez és tarsaihoz. kozolje. Osszefliggden kozolje
Eletkoranak megfelelden kozolje | A megismert szavakat, gondolatait.
gondolatait. beszédhelyzetben Kedvenc mesét-verset
megfelelden hasznaljak pl.: | tudjon felidézni.
a gyujtéfogalmak: Beszélgetésnél varjak

gylimolcs, zoldség, stb.

végig egymas
megnyilatkozésat.
Gondolataikat
fogalmazzdk meg és
vallalkozzanak
parbeszédre esetleg vitara.

- Légzésgyakorlatok,(belégzés,
kilégzés) hangutdnzassal
egybekotve.

- Hangutanzo6 gyakorlatok
(hivoképek hangoztatasa).
Pohérban 1év6 vizbe szivoszallal
levegd fjasa, hangok
megfigyelése. — Arc felfujasa,
,Kipukkasztas™ arcra titéssel. —
Fuj6 gyakorlatok falevéllel,
vattagomboccal, krepp
papircsikokkal, pingponglabdaval.
— pompom, tollpihe f0jas, gyertya
fajas, hungarocell fujas talajon,
buvarjaték.

Ajakesiicsoritéssel cuppantas,
puszi dobds. Nyelvmozgatas
szajtéren beliil: cukorka
szopogatas.

Hangképzo jatékok: allatok pl.
macska, kiscsibe, tytk, kacsa
hangjanak felismerése
hanganyagbdl (cd), hangutanzas
hangképz6 szdtagokkal: maj-maj,
csip-csip, kot-kot, hap-hap.
Ugyanez megforditva: hangképz6
szotag hangoztatasa, az allat

- Hallas, beszédhallas
fejlesztés.

- Beszédhang és zorejhang
felismerés,
megkiilonboztetés.

- Visszhangjaték
(értelmetlen szotagsorral
dobjuk a labdat, amit a
gyerek megismétel pl.pa-
ta-ka.

- Suttogo jatékok.

- Vattafijas,
pingponglabda fujas
egyediil, parban.

- Pingponglabda fujas
kapuba.

- Hivoképek hangoztatasa
képek alapjan.

- Megérkezett a kishajo
(allathangutanzas).

- Mi esett le? (Leejtlink
egy targyat kitalalja mi
az?)

- Csibe jaték — zizi
felcsipegetése ajakkal.

- Hangutanzas
emlékezetbdl (ismert allat
¢s targy hangjanak
visszaaddsa pl mi van a
takard alatt?).

- Memoria jaték (milyen
targyak, targyképek voltak
az asztalon?)- felsorolas
emlékezetbdl.

- Sz6lanc (gyljtéfogalom
ala sorolas (pl.
gylimolesok-alma. korte,
sz010, stb.).

- Targyképek
megnevezeése, letapsolasa.
- Hangfelismerés
szavakban (pl. szék sz-
hang a kigy6 hangja
rejtézik a sz€k szoban).
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megnevezese.

Beszédszervek ligyesitése: -
Manocska jaték (jatékos
nyelvgyakorlatok)

Hallés-és hangképzd jatékok:

- Hangkeresés (aki elbujt néhany
hangot ismételve jelzi a hollétét
pl.”itt vagyok”.

- Hol ketyeg?(hangosan ketyegd
ora megkeresése).

- Adj egy hangot kismadar
(egymas hangjanak felismerése).
Dobkeresd (,,huny6 vagyok
gyerekek, arany dobot keresek™).

A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére:

e A gyerekek szeretik €s igénylik a mesemondast, verselést, mondokazast.

e Figyelmesen végig hallgatjak a mesét, bels6 képzeleti képeket alkotnak. Tekintetiikon,
magatartdsukon latszanak az atélés jelei.

e A magyar népmesei szofordulatok passziv szokincsiik részévé valnak.

e Bdbozas, dramatizalds, mesejelenetek abrazolasa kedvelt tevékenységeik kozé
tartozik.

e Megjegyzik a mese legfontosabb elemeit, szereploit képessé valnak a mese
cselekményének felidézésére.

e A mesekonyveket onélléan nézegetik. Hozzajuk kapcsolodo szovegeket 0sszefiiggden
mondogatjak, képesek magyarazatra és képolvasasara.

e A dramatikus, szitudcios jatékokban 6nallo, kreativ otleteiket alkalmazzak.

e Egyénileg is vallalkoznak mondokak, versek, mesék elmondasara.

e Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, képesek megkezdett torténetek, mesék
folytatasara.

e A sajatos nevelési igényli gyerekek is- sajat korlataikon beliil- az irodalmi élmény

befogaddjava valnak.

V.3. Enek, zene, népi jaték, tanc

Fontosnak tartjuk az éneklést, énekes jatékok 6romét, a zene, a tdnc megszerettetését, a zenei

érdeklodés felkeltését, a kozos éneklés 6romének atélését.
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Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghatarozé szerepet tolt
be a nemzeti nevelésben, az ¢élményalapu értékkozvetités eszkozével, korosztalyi

sajatossagokra épitkezve.

Az 6vodai ének- zenei nevelés kihat a gyermek egész személyiségére, fogékonnya teszi a szép
befogaddsara, formdlja izlését és egész emberi magatartasat. A rendszeres zenei nevelés
fejleszti a gyermek megfigyeloképességét emlékezetét, gondolkodasat, tehat elésegiti értelmi
képességeinek fejlodését. A zenei nevelésen keresztiil fejlodik az esztétikai érzék, valamint a

kozosségi érzés, magatartas is.

A ritmus fejleszti a figyelmet, a koncentraciot és a hatarozottsagot. A dallam az érzésvilagot
nyitja meg. A dinamika, a hangszin a hallast élesiti. Az éneklésnek- mivel a helyes 1égzés
erdsiti a hangado szervet- egészségfejlesztd hatdsa is van. A kozos éneklés fegyelmezettséget,
Onuralmat kivan, ezaltal fejlédik a gyermek akaratereje is. Zenei élményt az 6vodaban a kdzos
éneklés nyajt. Az ének-zene és az ehhez kapcsolddd mozgis ugyanugy az dvodai
napirendiink része, mint a napi mesélés vagy a szabadon valasztott jaték. Napkdzben
barmikor addodhat Ilehetdség éneklésre, mondokazasra vagy korjatékok jatszasara,

gyermektancra.

A zenel anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz,

az emberi ¢let fordulépontjaihoz, valamint kiilonb6z6 linnepekhez fiizodik.
Célunk:

A gyermek sokoldalt, harmonikus fejlddésének eldsegitése, a személyiség formalasa az ének-
zeneil nevelés eszkozeivel. A gyermek zenei érdekldodésének felkeltése, izlésének formalésa,
zenel anyanyelv megalapozasa. Zenei alapkészségek fejlesztése, éneklés megszerettetése,
kozos éneklés Oromének megismertetése. A gyermek és néptancok, népi jatékok

hagyomanyanak megismertetése, tovabb élése.

e Szeressenek kozosen énekelni és jatszani.
e Legyenek érdekldddek és fogékonyak az igényes zene irant.
e Alakuljanak ki az alapvetd zenei képességek.

Feladatunk:

Az ¢élményt nyujtdé kozos ének-zenei tevékenység soran a dallam, a ritmus, a mozgas
szépségének, a kozos éneklés oromének felfedeztetése. Enekes népi jatékokkal, igényes
kortars miivészeti alkotasokkal a gyermek zenei képességeinek és zenei kreativitdsanak

alakitésa.
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* Naponta jusson a gyerek zenei élményhez.

= A ko0z0s éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, megszerettetése.

= A gyerekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, komplex zenei képességeinek a
fejlesztése.

= Zenei anyanyelviik megalapozasa.

Az 6vodapedagogus/ ovodai nevel6 feladatai:

. A zenei élmények befogadasahoz sziikséges nyugodt, oldott 1égkdrt biztosit.

o A népi, énekes jatékokat gyakran jatssza a gyermekekkel a szabad jaték folyaman is.

o A zene sokszinli megismertetésével, bemutatasaval, gyakorlasaval alakitja a gyermekek
zenei érdeklddést, formalja a zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat.

o Biztatja a gyermekeit az 6nallo, kreativ ritmus €s dallam alakitasara

o Az ¢élményt nyujtdé kozos éneklés, ének-zenei tevékenységek soran felfedezteti a
gyermekekkel a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés Gromét.

o A népdalok éneklésével, a gyermeki néptanccal, és a népi gyermekjatékok
sokszinliségével a hagyoméanyok megismertetése.

o Eldsegiti és formalja a gyermekek zenei izlésének €s mozgaskultirdjanak alakuldsat.

. Az énekek, mondokak, zenei feladatok kivalasztasanal figyelembe veszi a gyermekek
¢letkori sajatossagait és egyéni képességeit.

o Az évszakokhoz, néphagyomanyokhoz €s tinnepekhez kapcsolddd anyagot valaszt.

o Igényesen valogatott kortars miivészeti, zenei alkotasokat is szerepeltet az anyagban.

. Az éves tanulasi terv elkészitése az intézmény egységes tanulasi tématerv javaslata

alapjan.
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A dalanyag felépitése harom év alatt Forrai Katalin

Kiscsoport Ko6zépso csoport | Nagycsoport
Hangterjedelem 3-4 (5) hang 3-6 hang 3-6 hang
pentatonia + pentatonia +
hexachord hexachord
s-m | 3-4 dal 2-3 dal 2 dal
I-s-m | 3-4 dal 2-3 dal és lefutas |2 dal
s-m-d | --- do-ra 1-2 dal
m-r-d | 2-3 dal 1-2 dal 1-2 dal
s-m-r-d | 2 dal 2-3 dal 2-4 dal és lefutas do-
I-s-m-r-d | --- 2-3 dal ra
m-r-d-I, | --- - 6-8 dal és lefutas do-
d-l,-s, | 1 dal 1 dal ra 2 dal
r-d-l,-s, | --- 1-2 dal
m-r-d-1,-s, | --- - 2 dal
--- 2 dal
Mondoéka 5-7 mondoka 4-6 mondoka 3-4 mondoka
Dal 10-14 dal, 2-3 12-15 dal, 3-4 20-25 dal, 5-6 miidal
miidal alkalmi dal
Ritmus
Szoveg téma boviil a
gyermek kornyezet
ismeretének
allat, virag, boviilésével,
jatékos, ismétlodé | linnepi, alkalmi alkalmi, tinnepi
szavak jatékszoveg dalok
Jaték, allohelyet, kéz- kor, csigavonal, bonyolultabb
mozgas labmozgas, hullamvonal, jatékok, parcsere,
korforma all, indul; |szerepcsere, hidas, kapus,

ismétlddé, jatékos

guggolas, taps,

sorgyarapito, fogyo

mozdulatok utanz6 mozgas jatékok, fogocska
Mondokajaték és miizene
aranya 90-10% 80-20% 70-30%
Evi anyag, dal és mondoéka:
Osszesen - jol 16 -6 20-8 25-10
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Képességfejlesztés, készségfejlesztés, melynek teriiletei:

A harom korcsoport egymasra épiilo zenei jellemzoi Hallas és ritmusérzék fejlesztés Forrai

Katalin
Eneklési készség Kiscsoport Ko6zépso csoport Nagycsoport
Hangterjedelem 3-5 hang 3-6 hang 3-6 hang
Abszolit d-h c-c' c-d'
magassagban
Normal temp6 4 J ]
= 66-80 = 80-92 = 92-108

o6vono segitségével,
egyszerre, csoportosan,
kortilbeliil azonos
magassagban

6vond inditasaval
onalldan, gyerek-
segitséggel, tisztan,

csoportosan €s
egyénileg, 6nallo
inditassal, tisztan, helyes
kezdémagassagban ¢€s

egyitt, jo , ;
szovegkiejtéssel temp oban.’Dallam- ©s
ritmusmotivumok
visszaéneklése
egyénileg is, joO
szovegkiejtéssel
Dalanyag 16-ot lehet; 10-et tudjon, |20-at lehet, 18-at tudjon, |25-6t lehet, 20-at tudjon,
6-ot jol tudjon 10-et jol tudjon 10-et jol tudjon
Hallasfejlesztés Kiscsoport Ko6zépso csoport Nagycsoport
Magas-mély Oktav tavolsagot Az oktav és kvint
relacio térben mutatjak, tavolsagot térben Térben mutatjak az
kezddhang mutatjak, a dal ismert dallamokat
magassaganak valtasat |kezdOhangjanak (lassu tempdban),
atveszik. valtasat atveszik, motivumok
ismert egyszeru dallamvonalat
dallamot térben mutatjak.
mutatjak.
A halk és hangos |Felismerik beszéden, | Felismerik a A halk, hangos, gyors
kiilonbsége éneken, zorejen. kiilonbséget, €s ¢s lassu
énekelnek, beszélnek, |fogalomparokat
tapsolnak halkan és megismerik és egylitt
hangosan (valtakozva |is alkalmazzak.
iS).
Dallamfelismerés, a jol ismert dalokat Felismerik a dallamot
zenei emlékezet szoveg nelkiil kezd6 motivumrol
fejlesztése felismerik dudolasrél | vagy belsé
vagy hangszerrol. motivumrol.
Dallambujtatas, Motivumok valtasa Dallambujtatas
bels6 hallas (belso halléassal) rovidebb és hosszabb
fejlesztése halkan, hangosan. egységekkel, belsé

éneklésnél is
folyamatos tempdban.
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Motivum- Egyszerii Motivum
visszhang dallamfordulatot visszaéneklés kitalalt
visszaénekelnek. szoveggel,
csoportosan €s
egyénenként
folyamatosan.
Hangszinek 2-3 ¢élesen eltérd zorej, |Finomabb zorejek és | Sokféle zorej €s zenei
megfigyelése emberi hang, {itds egymas hangjanak hang, egymas
hangszer hangszinét felismerése, a hangjanak felismerése
megkiilonboztetik. természet, kornyezet | kis eltéréssel, zaj
zorejeinek iranya, tavolsaga,
megismereése. kozeledés, tavolodas.
Zenehallgatas Az 6vono énekét Néhany percig tudnak | Hosszabb énekelt
érdeklédve hallgatjak. |figyelni az éneklésre, |vagy hangszeren
hangszerjatékra, eléadott dal figyelmes
igénylik a dal hallgatésa, érdekl6dd
ujrahallgatasat. ¢lvezete.
Ritmusérzék Kiscsoport Ko6zépso csoport Nagycsoport
fejlesztése
Egyenletes Jatékos mozdulatokkal | Egyenletes liiktetés, Egyenletes liiktetés és
liiktetés az egyenletes liiktetést |jarassal és tapssal. ritmus kiilonbsége,
érzik. Osszekapcsolasa.
Ritmus Dalok, mondokak Dalritmusok
ritmuséanak kiemelése. |kiilonbsége,
kapcsolata,
dalritmusok
kiemelése, dallam
felismerés ritmusrol.
Tempokiilonbségek: | Egyszerti mozgassal Gyors és lassu beszéd, | Gyors és lasst
gyors, lassi tempé | kovetik az 6vond ének, mozgas: kiilonbsége,
éneklésének vagy tempotartas képessége. | gyakorlatban 6nallo
hangszerjatékanak iranyitassal is,
tempovaltasat. tempotartas 6vond
nélkiil is.

Mozgas, térforma

Jatékos mozdulatok
egyénileg az 6vondvel,
kis csoportban egyfitt.

Teljes csoporttal
egylitt, egyontetii
mozgas, esztétikus
jatékmozdulatok.

Esztétikus, egylitemi
mozgas, valtozatos
térforma, jatékos
tancmozdulatok.

Utéhangszerek

Egyszerti
ritmushangszerek
hasznalata.

Dob és cintanyér,
haromszog hasznalata.

Dob, haromszog,
cintdnyér egyéni,
valtozatos hasznalata
a dalokhoz
alkalmazkodva.

Zenei formaérzék

Egyszerii besz¢élt €s
énekelt
ritmusmotivumok
visszatapsolasa.

A motivum (4 egység)
hangsulyanak
kiemelése jatékos
mozdulatokkal, ritmus-
¢s dallamvisszhang.

A motivumok
hangsulyanak
kiemelése tapssal,
jérassal, jatékos
mozdulatokkal,
ritmus-és
dallamvisszhang.
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Zenei alkotokedyv

Dallamfordulatok
kitalalasa (név,
koszonés)
motivumokkal.

Zenei kérdés-felelet
kitalalasa
(motivumonként),
mondokara
dallamkitalalas, sajat
szoveg, mese
énekelve.

Az dvodai jatékos-tancos mozgasok anyaga Nagy Bélané
Kiscsoport Ko6zépso csoport Nagycsoport
Mozgasformak - jatékos utanzo - kaputartas - két egyenes
mozgasok, - parcser¢lo, oszlopsor szemben
- jatékhoz kacsolodo |- parvalaszto, allva,
mozgasok, - kifordulo, - csigavonal (rétes),
- jaras a kor - parosaval - hullamvonal két
Osszefogasa nélkiil, |keresztfogas, csoportban,
- Sor - koralakitas - paros vonulas, - két kor halad
kézfogassal jaras - vonulas kapu alatt, ellentétes iranyba
kozben, - hullamvonal,(kigy6) |egymason beliil,
- jaras korbe - sorgyarapito kiilsé arccal a kozép fele,
guggolassal. kor - két kor egymassal
- jaras iranyvaltozta- | szemben,
tassal - paros kor,
- lancsor, libasor - paros kor-két kis
kor,
- négy kis kor,
- szlikiilo-tagulo kor,
- egy kapu, két
atbuavo sor,
- a parok szétvalnak,
majd talalkoznak,
- mindenki parban,
- kéketanc, iglice,
bujj bujj zold ag
- csillagforma -
minden masodik
gyermek 1ép a korbe,
minden els6 hatra és
forditva.
Térforma kor kor kor
sor sor sor
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Tancmozdulatok

- egyenletes
térdmozgas csipOre
tett kézzel, lanyok
szoknyafogas, fiuk
hatul csuklofogas
ritmusa té ta

- térdrugdzas kis
jobbra-balra
fordulattal,
morikazas, ritmusa ta
ta

- kis terpeszben
testsuly athelyezése
negyedenként egyik
labrol a masikra -
ringas, ingo, ritmusa
tata

- guggolas
korjatékkal

- ringas allva és jaras
kozben - allva, kissé
jobbra-balra; jaras
kozben a 1ép6 1ab kis
rugozast végez, ta ta
- paros sarokemelés
allva-zokkentés, ta ta
- oldalazo 1épés egy
iranyba jobbra és balra
- egyik 1ab oldalt Iép,
masik mellélép,
azonos ismétlés ta ta
- zardlépés elore -
egyik 1ab elérelép,
masik lab mellézar;
szimmetrikus ismétlés,
tata -
szokellés - jaras
kozben a 1€p6 1ab aprod
ugrast végez (elore
1épés, s azonos labon
féltalpon eldre ugras, a
masik labat a bokahoz
emeljik ti-ti

Szimmerikus
ismétlés. Ritmusa ti-ti,
ti-ti.

- sétalépés: sima
jarolépés
negyedekben, ta ta

- dobbantas

- forgés,

- guggolas,

- helycsere,

- egymas megkeriilése,
- paros forgas,

- paros vonulas,

- oldalzarolépés -
amelyben a kilépés kis
dobbantassal jar. ta ta
- zar0lépés eldre - az
indités kis dobbantasal
jar, ta ta

- sarokkoppantas
elol valtott labbal -
jobb lab eldl koppant
- visszazar,
szimmetrikus
ismétlés, ta ta
- kis csardéslépés
(egylépéses csardas),
jobb 1ab oldalra Iép,
bal mellézar,
szimmetrikus
1Smétlés, ta ta
- zarolépés hatra -
egyik lab hatralép,
masik hozzazar,
szimmetrikus
ismétlés, ta ta
- forgas egyediil és
parosaval - valtott
kézzel is, ta ta
- hangstlyos
sarokkoppantas,
visszazaras, valtott
labbal, ta ta

- kis csardaslépés
dobbant6 kilépéssel
tata
- [épés dobbantassal,
ta ta,

- sérige, sergeés vagy
sirike -
nyolcadonkénti
forgas oldalazé
1épéssel, ti-ti ti-ti

- sarkas 1€pés - jaras
sarkon érintd
helyzetben nyujtott
térddel, majd kis
térdhajlitassal
konnyed talajra
ledobbantas, ti-ti ti-ti

A nagycsoport végére a térformakkal, mozgasformakkal, tincmotivumokkal
kapcsolatban feladat:
1. a térformakat tudjak esztétikusan, ardnyosan kialakitani;
2. a jatékos mozgasok legyenek ritmikusak;

3. a tancos mozgasok végzése egyontetil, esztétikus legyen.
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A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végeére:

. A gyermekek szeretnek énekelni, mondokdzni, korjatékot jatszani a nap barmelyik
szakaszaban.

° Vannak kedvenc énekeik, mondokaik, jatékaik, tancaik.

o Tisztan, helyes tempoban énekelnek csoportosan.

. Tudnak kb. 20 dalt, 5-6 mudalt és 8-10 mondodkat.

. Enckeljenek csoportosan és  egyénileg, ©nallé inditassal, tisztan, helyes
kezdémagassagban és tempoban.

° Felismerik a dallamot, ritmusmotivumot tudnak Iétrehozni, visszatapsolni, tudnak
dallamot bujtatni, vissza énekelni.

o Erzékelik a halk- hangos, magas- mély, gyors- lassu kozotti kiilonbséget.

o A targyak ¢s kornyezet zorej hangjat megtudjak kiilonboztetni.

o Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatdél. Tudjdk mindkettot

mozgassal, jardssal, tapssal, ritmushangszerrel kifejezni, azokat megkiilonboztetni,

Osszekapcsolni.
o Ismernek néhany tanclépést, mozdulatot, s ezeket szivesen végzik csoportban.
o Természetes modon mindig megjelenik az éneklés a mindennapokban (sziiletésnapon,

csoportban- udvari jaték, kirandulas, iinnepek alkalmaval).

o A zenehallgatasnal figyelmesen végig hallgatjdk az ¢él6 zenét, az 6vond énekét, a
miizenei szemelvényeket, gépi zenét, mas népek dalait.

° Mozgas és térforma teriiletén valtozatos térforma alakitdsra képesek, esztétikus,
egylitemll mozgasra, jatékos tancmozdulatokra.

o Ritmushangszereket hasznalnak.

o Megjelenik a zenei alkotokedv: zenei kérdés-felelet jaték, 8 motivumonként mondokara

dallam kitalalasa, sajat szoveg megéneklése, stb.
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Az Igy tedd ra! Program

Magyarorszagi néptanc és népi jaték alapti mozgasfejlesztd program, melyet évodai €s iskolai
kornyezetben is alkalmaznak. A program modszertana a hagyoméanyos népi jatékokra,
dalokra, mondokakra ¢€s tdncokra épiil, és kiterjed az linnepekhez kapcsolodd népszokasokra
is. Az igy tedd ra! nem csak mozgasfejleszté, hanem a magyar kultira értékeinek atorokitését
is szolgilja. Az Igy tedd ra! modszertan komplexitasaval, alapelvével kénnyedén beépithetd
az 6vodai nevelés mindennapjaiba a megfeleld feltételek megteremtésével, mint személyi,

mint targyi vonatkozasban.

A szemlélet megértése, elfogadasa, megélése, alkalmazésa soran a pedagogus és gyermek is
olyan tapasztalatokkal, élményekkel, ismeretekkel talalkozik, mely szinte észrevételen beépiil
a mindennapi élet forgasaba. Segit a belsd fejlddésben, onismeretben, az Onkifejezés altal az

érzelmek megélésének lehetdségét biztositja.

Ovodank timogatja az Ovodapedagogusok pedagdgia nézeteinek, értékrendjének és
modszertani szabadsdganak érvényesiilését és innovativ pedagdgia torekvések alkalmazasat,

ennck megfeleléen alkalmazzuk az [gy tedd ra! modszer elemeit.

Célja a gyermekek mozgaskészségének fejlesztése, a néptanc alapjainak megismertetése,
valamint a magyar néphagyomanyok atadasa jatékos formaban. Jatsszunk, énekeljiink,

mondokéazzunk, kozdsséget €pitsiink.
Komplex pedagogiai program és foglalkozas, ahol megjelenik a népi jaték és tanc

e tancos mozgasfejlesztés

e népi hagyomanyokra alapoz

o ¢lményalapu oktatdsi modszer
o készséget, képességet fejleszt
o ¢értéket kozvetit

o jatékos formaban!
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Mit fejleszt az igy tedd ra?

szabalytisztelet idegrendszer érését
figyelem Onfegyelem
finommotorika szovegeértés

tekintet kapcsolat  térbeli tajékozottsag

képzelet, fantazia kreativitas
beszédkészség szamismeret
testtudat egyensulyérzék

Nevelési céljaink, feladataink kiegészitése az ,,Igy tedd ra!” médszertani programmal, a

modszer hiteles alkalmazasa, népszertsitése, a gyermeki fejlesztésekbe valo sikeres beépitése.

A gyermektanc modszereinek gazdagitasa, mely altal az onfeledt jatek élményét élje at
minden gyermek a népzene, a tincos mozgas, s a jatékos eszkoztar segitségével.
Szakmai — modszertani alapossaggal, tudatos életkori sajatossagokat figyelembe vevé
tervezéssel a gyermeki kompetencidk sokoldalu fejlesztése.

Szabad jaték és tancélmény biztositasa, jatékos, gyermekkdzpontu modszerekkel az
onfeledt gyermeki élmény el6térbe helyezésével.

A mozgasos, énekes jatékok legyenek a mindennapok részei, melyek beilleszthetok az

aktualis pedagdgiai mddszerekbe.

Feladat:

Eletkori sajatossagok figyelembe vétele a tervezésben, modszerekben, végrehajtasban.
Gyermeki mozgasigény kielégitése. Tudatos jaras, ugras, futds elsajatitisa, mely
alapvetd mozdulatokbdl 1étrejon a tanc.

A tancoldshoz sziikséges készségek, képességek fejlesztése: eszkdzhasznalat,
szabalytisztelet, szabalytudat, konfliktuskezelés, empatia, kooperacid, széles korii
tarsas kapcsolatok, kreativitds, improvizacid, paros viszony, szem — kéz - lab
koordinacid, egyenletes 1épés, oldalisdg, szemkontaktus, ugrasok, forgas, fordulas,
fogasmodok, zenei zarlatok felismerése, iranyitas-kdvetés, szerepazonosulas.

Ertelmi fejlédés elésegitése, szabalytudat elStérbe helyezése.
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e Beszédkészség, kommunikacids készség, szovegértés, szokincs fejlesztése.
e Térbeli tajékozodas, szamismeret, tarsas kapcsolatok, egymasra figyelés, udvariassagi
elemek fejlesztése.

e Onfegyelem, tarsas viselkedési formak erdsitése.

V.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A vizualis nevelés sokrétii tevékenység, melybe beletartozik a rajzolas, festés, mintazas,
épités, képalakitas, konstrualds, kézimunka, magaba foglalja a vizudlis befogadast,

megismerést, az alkotast és a technikai ismereteket.

Az abrazold tevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, ujra alkotasat teszi
lehetévé a gyermekek szaméra. Abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman lehetdséget

biztositunk a gyermekek szamara.

Célunk: A targyi vildg megismerésének, feldolgozasanak, ujra alkotdsanak elOsegitése.
A gyermekek tér-, forma-, szinképzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitdsa. A gyermekek élmény- és fantdziavilaganak képi szabad
onkifejezése. Az alkotdsok altal belsé képi vilaguk gazdagitisa. Maga a tevékenység és
ennek Orome a fontos. A gyermekek igényének kialakitdsa a kreativ oOnkifejezésre.
A gyermeki alkotdsok kozOsségi rendezvényen vald bemutatdsa és a tehetségigéretek

felismerése.
Feladatunk:

o Az egész nap folyaman teret, valtozatos eszkozoket biztositani az abrazold
tevékenységekhez.

e Hozzésegiteni a gyermekeket az alkotds élményéhez és droméhez, egyéni fejlettségi
szintjiiknek megfelelden.

e ElStérbe kell helyezni a természetes anyagok, termések hasznalatat. Uj megoldasokat
kell keresni a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra, cél a fenntarthatosagra valo
nevelés.

e Mutassunk ra sziikebb és tagabb kornyezetiikben, az emberi kapcsolatokban 1étez6
esztétikara.

e Segitsiik a természet szineire, formaira valo rdcsodalkozast, mutassunk meg mindent,
amit megfigyelni érdemes.

e A sétak, kirdndulasok soran gyiijtott természeti tdrgyakat alkalmazzadk munkdajukban,

hasznaljak fel kdrnyezetiik szépitésére.
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e Fejleszteni a vizuadlis észlelést- érzékelést (tér, forma, és szinhasznalat gazdagitasa), a
képi gondolkodast és a kreativitast.
e Megismertetni a gyermekeket a rajzolas, festés, mintdzas és kézi munka kiillonb6zo

technikai alapelemeivel, eljarasaival.

Az 6vodapedagogus/évodai nevelé feladatai:
Teremtsiik meg a feltételeket a gyermekek vizualis tevékenységéhez:

= Biztositsunk sokféle lehetdséget a gyermekek élményeinek, fantdzidjanak,
megfigyeléseinek képi és térbeli megjelenitéséhez, kreativitasuk fejlesztéséhez.

= Vizudlis tevékenységekhez folyamatosan biztositsuk a sziikséges j6 mindségli
eszkozoket, anyagokat

= Vonjuk be a sziiloket az anyagok, eszkdzok gyljtésébe, elkészitésébe.

=  QGyljtsiik és elemezzikk a gyermekek munkait, ezzel segitve a fejlddés
folyamatat.

* Amennyiben megoldhato, minden csoportszobdban célszerli a barkacsoldshoz
sziikséges eszkozoket, felszereléseket, anyagokat egyiittesen tarolni.

e Megismerteti a gyermekeket miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal.

o Fejleszti a gyerekek tér- forma- szinképzetét, szem- kéz koordinaciojat, képi
gondolkodasmddjat, finommotorikajat, esztétikai érzékenysegét.

e Megtapasztaltatja veliik a térbeli vilag sikban torténd megjelenitését.

o Osszekapcsolja az 6vodai vizudlis nevelést a nevelés egyéb teriileteivel (pl. irodalmi
nevelés, zenei nevelés, kiilsd vilag megismerése stb.)

e Szem el6tt tartja az egyes gyerekek egyéni fejlddési iitemét, érzelmi bedllitodasat,
személyes ¢lményeit, megteremti szamukra az 6nalld valasztas lehetdségét egy- egy
téma megjelenitése soran mind a téma, mind az eszkdz, mind a technika esetében.

e Legfontosabb feladata a gyerekek sikerélményhez juttatasa, a szabad alkotas.

e Sajatos nevelési igényl gyermekek esetében a cselekvési, alkotasi vagy felkeltésére
torekszik. Egyéni képességeikhez igazod6 differencialt fejlesztéssel probalja a

gyerekeket sikerélményéhez juttatni.

Tervezheto alkoté-alakito tevékenységek
3 — 4 évesek: A legkisebbek az elsé iddszakban eszkozhasznélattal és alaptechnikédkkal

ismerkednek meg. A témavalasztas szabad. Ez az 6romteli gyakorlas idészaka.
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+ Képalkotasok — zsirkrétaval, festékkel, sokféle vastagsagu-, ¢és szinli ceruzéval,
papirragasztassal. Feliiletfestés rendszeres gyakorlasa.

* Papirbol tépegetés, gylirdgetés.

* Rajzolgatas lisztbe, grizbe, gyurmaba, homokba, hoba.

» Nyomatok készitése ndvényekkel, levéllel, viraggal stb.

» Plasztikai alakitas — sarral, vizes homokkal, hoval, liszt gyurméval - sokféle technika
kiprobalasa (gombolyités, sodras, szurkalva, nyomkodva, gyurkalva stb.).

» Természetes anyagokkal képkirakas, babkészités (makk, gesztenye, dgak, levelek, novényi
részek stb.).

« Epitgetés soran valtozatos formaju - méretii, szinii elemekb6l véletlenszerii, majd

tervezettebb épitmények készitése.

5 — 7 évesek:

* Ismerjék meg a szinkeverést, a szinarnyalatokat.

* Haszndljanak sokféle szinti, fogast ceruzat, krétat, filcet, ecsetet, festéket.

* Plasztikai munkajuk kozos, tobbalakos kompozicio.

* Emberabrazolasuk aranyos, mozgasban is abrazolhato.

* A szovési alaptechnikdk (pokszovés) mellett, 3 szali fonatok fonasaval, a varras, himzés
alapelemeivel.

* Ismerjék meg az origami alapformait.

» Termésekbdl, agakbol a jatékhoz eszkozok, kellékek késziiljenek.

» Ajandékot készitsenek szeretteiknek, ismerkedjenek meg 0j technikékkal.

» Unnepekre gyurjanak, szaggassanak, diszitsenek siiteményeket.

« Epités soran t5ltsék ki a teret, sokféle variaciot kitalalva, legyen tervezett, sokféle anyagbol
késziilo 6romteli munka.

* Vizudlis ¢élményeiket bdovitjiilk ¢élményszerzd sétdkon épiileteink megfigyelésével,

Osszehasonlitasaval.
A napirend folyamataban a gyermekek szamara egésznap rendelkezésre allnak az

abrazolas eszkozei, azokat barmikor onalléan, vagy o0vonéi iranyitassal,

segitségnyujtassal hasznalhatjak, a technikakat gyakorolhatjak.
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A megvalositas modja:

Az abrazold tevékenység mindharom korcsoportban kotetlen, differencialt tevékenység.
Amikor lehetéség van ra, komplex tevékenység keretében torténik az abrazold tevékenység.
Minél gyakrabban hasznaljuk fel a természetbdl gyjtott természetes anyagokat.

A napi jatéktevékenység soran biztositjuk a gyermekek szamara, hogy amikor kedviik van,
barmikor abrazolo-alkotd tevékenységet folyatathassanak. Gyurmazhassanak, festhessenek,
rajzolhassanak, tépkedhessenek, ragaszthassanak barmikor. Munkdjuk végeztével a
gyermekek tegyenek rendet, az eszkozt rakjak a helyére. Az elkésziilt munkdkat
bemutathatjak tarsaiknak és sziileiknek = sikerélmény.

Biztositjuk, hogy mindig olyan technikéval dolgozhassanak, amellyel a legjobban ki tudjak
fejezni magukat.

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végén:

e Elményeiket 6nallo Stlet és megvaldsitas soran komplex képekben jelenitik meg.

e Orémmel tevékenykednek, szivesen, dtletesen hasznaljék fel a gy(ijtott természetes
anyagokat.

o Alkotasaikra jellemz6 a formagazdagsag, a szinek valtozatos alkalmazasa.

e Felismerik targyi kornyezetiik és a természet szépségét.

e Egymas sikereinek oOriilnek, kialakuloban van redlis kritikai érzékiik, értékitéletiik.

e Ordémmel és szivesen végzik az abrazolas minden formajat.

e Jartasak az dbrazolas eszkozeinek helyes hasznalataban.

e Képesek ¢élményeik, a vilagrol szerzett tapasztalataik, ismereteik, érzelmeik
kifejezésére az abrazolas kiilonféle technikainak alkalmazasaval.

e Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fobb formai
jellemzék megnevezésére.

e Emberabrazolasukban megjelennek a részformak és a legegyszeriibb mozgasok
jelzései.

e Tudnak egyszer(i formakat mintazni elképzelés és a megfigyelés felhasznalasaval.

e Ondlléan is tudjék alkalmazni a kiilénbdzé technikakat pl. hajtogatas, nyiras, tépés,

ragasztas, varras stb., képesek onalléan anyagot, témat valasztani.
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V.5. Mindennapos mozgas

A testmozgés kisgyermekkortdl kezdve természetes belsé igény, a gyermek legalapvetobb
sziikséglete, természetes megnyilvanulasi forméja. A rendszeresen, OrOmmel végzett,
kozosségben torténd testmozgas hozzdjarul a gyermek optimalis személyiségfejlodéséhez,

tovabba az egészséges életvitel kialakulasdhoz.

A mozgids ¢s tevékenység utjan szerezett tapasztalatok értheté ¢és jol feldolgozhato
informdciot jelentenek, ezért a mozgasnak az 6vodaskor egész iddszakaban jelentds szerepe
van. Mikdzben mozog a gyermek, tapasztalatokat gytijt, fejlodik csont- és izomrendszere,
alakulnak mozgaskoordinacioi, testi képességei, pontosabbak, Onallébbak, finomabbak
lesznek mozdulatai, egyre tobbféle mozgast képes elvégezni, egyre tobb készsége, szokdsa

alakul, egyre inkabb képessé valik mozgasanak, viselkedésének tudatos iranyitasara.

A 3-6-7 éves gyerekeknek egészséges testi fejlodésének biztositasa nem képzelhetd el a
rendszeres, jatékban gazdag, az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vevd, kelld
aktivitast és terhelést biztosito testi nevelés nélkiil. Ezzel biztosithaté a mozgés és az értelmi,

akarati fejlédés kedvezo egymasra hatéasa.

A mozgas sokoldalu tevékenység, €s feladatrendszere az egész 6vodai életet atszovi. A kozos
mozgas Ordme eldsegiti a tarsas kapcsolatok alakuldséat, a tarsakhoz valé alkalmazkodast,
kialakul az egészséges versenyszellem. Megvalositds soran tdreksziink a szabad levegd
kihasznaldsara. A testi edzés fontos része az életkorhoz és fejlettségi szinthez igazodo,
megfeleld i1d6tartamu €s intenzitdsu, modszertanilag atgondolt, szabadban vagy

csoportszobaban szervezett mozgas tevékenység.
A tevékenység alapvet6 szervezeti keretei:

1. spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység;
2. iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés;

3. szervezett mozgasos tevékenység

A mozgas szervezett formai 6vodankban

1. Spontan, szabad jatékba dgyazott mozgasos tevékenységek pl.: labtorna, ,,udvarkor” futés,

udvari akadalyverseny, MOZGASKOTTA, népi gyermekjatékok stb.

2. Az dvodai ¢élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan jelennek

meg az iranyitott mindennapos mozgasos tevékenységek. Ovodankban a nevelési év soran
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feldolgozott mozgasanyag a Flaccus kiadé gondozasiaban megjelent Mesés mozgas sorozat

kotetei.

Az oOvodai kornyezeti témadara épitett mindennapos testnevelést flizték meselancba, a
tevékenységeket mesekeretbe foglalva. A végig szines, kivald képanyaggal illusztralt kotetek
a nevelési év 0szi, téli és tavaszi idészakaban a hét minden napjara mesekeretbe szerkesztett,

komplex mozgasos tevékenységet kinalnak.

Ide tartoznak még a zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok (népi jatékok és tancok
— néptanc — amelyek jelentés mértékben segitik a mozgaskultura jatékos, tancos tuton térténd

fejlesztését.

3. Szervezett mozgasos tevékenységek: tornaruhaban, tornacipdben, a csoportszobaban vagy

kényelmes ruhaban, a szabadban, teraszon.

Szervezett mozgasos tevékenységek szama:

-Kiscsoportban heti 1 kotelez6 tevékenység
-K6z€ps6 csoportban heti 1 kotelezd tevékenység
-Nagycsoportban heti 2 kotelez6 tevékenység, amib6l 1 alkalom finommotorika

fejlesztés, az iskolai élet sikeres megkezdésének érdekében.

A feldolgozott mozgasanyag Dr. Gaal Sandorné Kkidolgozott tervezeteit Gsszefoglalé
konyveit hasznaljuk, illetve Pappné Gazdag Zsuzsanna Gyakorlatgyiijtemény

sorozatanak egy-egy tornaszerre osszpontositva osszegytujtott gyakorlatait.

Célunk:

Rendszeres egészségfejlesztd testmozgassal, a szabad jatékban a gyermek spontan
természetes mozgasa kdzben és az 6vodapedagdgus altal tudatosan szervezett tevékenységek
soran a gyermekek egyéni szintjéhez igazodva a pszichomotoros készségek ¢és képességek

kialakitsa, formalasa és fejlesztése.

e a gyermeki szervezet sokoldalu aranyos fejlesztése

e amotoros képességek, készségek fejlesztése

o személyiségfejlesztés

e atanulési képességek fejlesztése

e amozgas ¢€s a jatekigény természetes gyakorlatokkal és jatékkal torténd kielégitése

e a kondicionalis képességek koziil az alaperdé minél magasabb szintre emelése, az

alloképesség fejlesztése
132



Feladatunk:

A gyerekek fokozott mozgasigényére alapozva egész személyiségiik, mozgaskulturajuk,
mozgaskészséglk (harmonikus, 0sszerendezett, fegyelmezett, nagy €s kis mozgas) fejlesztése,
testi- lelki harmonidjuk kialakitasa, egészségilk megdvasa, természetes mozgaskedviik
megolrzése, a mozgas megszerettetése. Rendszeres mozgasos tevékenységek altal edzettségiik,
fizikai alloképességiik, erdnlétiik fejlesztése, hogy alkalmassa valjanak az egészséges

¢életvitelre.

Az 6vodapedagogus/ 6vodai nevel6 feladatai:

o minden nap lehetdséget teremt a gyerekek mozgasos tapasztalatainak bdvitésére,
elegendd gyakorlasra, a mozgéaskészségeik fejlesztésére

o a napi mozgastevékenységek megszerzésével — torekedve a szabad levegén valdo minél
hosszabb ideig torténd tartdozkodasra- biztositja a gyerekek mozgasigényének
kielégitését

o biztositja a megfeleld eszkdzoket, mind a szabad jaték, mind a mozgésos tevékenységek
alatt a mozgas fejlesztéséhez

. rendszeresen alkalmat teremt minden gyermek szamara, hogy megtalalhassa a
fejlettségének, érdeklédésének, temperamentumanak legmegfeleldbb mozgasformat

. a gyermekek korcsoportjanak megfeleloen megismerteti dket a kézi szerekkel,
tornaszerekkel (babzsak, labda, karika, szék, pad, tornabot, asztal)

o differencialt feladatadassal segiti a gyerekeket abban, hogy képességeiknek megfelelden
sikeresen oldhassak meg a feladatokat, ezzel is megdrizve mozgaskedviiket

o a mozgasos tevékenységek megtervezésével és megszervezésével biztositja minden
gyermek szamdra a mozgasfejlesztés kiilonbozd feladatainak (fizikai alloképesség,
eronlét, koordinacid, nagy- €és finom- mozgasok, testséma, téri tajékozodas, egyensuly,
lateralis dominancia) megvaldsulasat

. min¢l tobb alkalmat teremt a mozgasos jatékok és gyakorlatok sordn az értelmi
fejlesztésre (pl. téri tajékozddas, téri iranyok, viszonyok, alak, forma, szin, méret
megismerése, keresztcsatorndk fejlesztése, vizudlis iddérendiség, ritmus stb.), az
anyanyelvi fejlesztésre (targyak, testrészek, téri irdnyok, viszonyok, méret, hasonlosag,
kiilonbozOség megnevezése stb.)

. a sikeres feladatmegoldasok altal biztositja a gyerekek realis ,,énképének”

onbizalmanak, oOnértékelésének kialakitasat, a szocidlis ¢és érzelmi képességeik
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fejlodését  (figyelem, kitartas, kudarc tlir6képesség, Onuralom, szabélytudat,
egylittmikodés stb.)

o a gyerekekkel egyiitt 6rommel veszt részt a mozgasos jatékokban, buzditja, lelkesiti,
személyes példajaval motivalja 6ket a sikeres feladatmegoldésra.

. a mozgasos feladatok Osszeallitasanal figyelembe veszi a sajatos nevelési igényl
gyermekek fejlesztésének, habitalasanak, rehabilitasanak lehetdségeit

. a nehezebben szocializalhatd, lassabban fejlodé gyermekek fejlesztéséhez sziikség
esetén szakember segitségét kéri

. a nagymozgasok mellett fejleszti a gyermek finommotoros képességeit is

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

o Szeretik és igénylik a mozgast.
o Ellendlld képességiik, edzettségiik, alkalmazkodoképességiik szabalyhoz ¢és tarshoz
kialakult.

o Mozgasukat tudjdk irdnyitani és helyzetben tudjédk tartami, képesek tempojukat
szabalyozni.

o Téri helyzetekben tajékozdodni tudnak, a téri irdnyokat ismerik a cselekvés szintjén.

o Testtudatuk, lateralis dominancidjuk kialakult.

. Kitartéan képesek a feladatok elvégzésére: futds, jaras, egyensulyozds, irdnyvaltoztatas,
téri t4jékozodas, térben mozgas, eszkozds jatékok (labda, babzsdk), kiszas, maszas,
ugras.

o Figyelmiik, gondolkodésuk, emlékezOképességiik, dtletességiik, gyorsasaguk megfeleld.

o Ertik az egyszerii vezényszavakat, testnevelési fogalmakat.

o Biztosan mozognak kornyezetiikben.

. Szivesen vesznek részt szervezett mozgasokban, jatékokban ¢és maguk is
kezdeményezik ezeket.

o A kiilonféle mozgasos és versenyjatékokban egészséges versenyszellemiik kialakult.

o A megtanult mozgasokat valtozatos kombinaciokban ¢és helyzetekben is tudjak
alkalmazni.

. Novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, iligyesebbé, megfeleld
ritmustva valik.

. Mozgastapasztalataik az egyensulyozasban és ugrasban novekednek.
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Pedagdgiai Programunk Kiemelt nevelési teriilete

V.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kornyezet megismerésére nevelés soran a természeti és tarsadalmi kornyezetben
tapasztalhatd jelenségeket, bekovetkezé valtozasokat, azok hatdsait, torvényszertiségeit, az
ok- okozati Osszefliggéseket vizsgaljuk. A tanulasi modok kozéppontjaban a tapasztalas

vizsgalodas, megfigyelés, minden érzékszervet megmozgatd megismerés all.

A matematikai nevelés lehetdséget teremt a kornyezd valdsag formaival €s mennyiségi
viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre, a matematikai megismer6 és problémamegoldd

gondolkodas fejlesztésére.

Nemcsak a kdrnyezet megvédésére kivanunk nevelni, hanem a kornyezettel vald egyiittélésre
is, ami kiilondsen fontos a telepiilésen nevelkedd gyermekek szdmara, hiszen a

mindennapjaikat kozel €lik a természethez.

A kornyezeti nevelés ¢€lethosszig tartd folyamat, amely a sziiletéstdl az élet végéig tart. Az
ovodai kornyezeti nevelés alapozé jellegli, igy meghatarozhatd szerepet jatszik az egyén
kornyezeti kultirdjanak alakitdsdban. Személyiségformald, szokas kialakitd szerepe van és

athat minden tevékenységet.

Célunk: A gyermek kozvetlen megfigyelésére és tapasztalatszerzésére épitve megismerje a
szlikebb és tagabb természeti-emberi-targyi kornyezetét, formai, mennyiségi, téri viszonyait
€s megértse az Ot koriilvevo vilagot. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya
alakuljon ki a természethez, az emberi alkotdsokhoz, tanulja meg azok védelmét, az értékek

megorzését.

1. A kornyezettudatos, kornyezetbarat ¢letvitel megalapozasa, kialakitasa annak
érdekében, hogy a gyermekeink képesek legyenek a kozvetlen ¢és tagabb
kornyezetiikben jelen 1évé problémak felismerésére és kezelésére az é€letkoruknak

megfeleld szinten.

2. Kornyezeti neveléslink egy tudatformalo, tapasztalatokat és ismereteket gytijto, a
gyermek kornyezethez kapcsolodd pozitiv szokdsokon keresztiil kornyezetorientalt

magatartast alakitd tevékenység.
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Feladatunk:

Spontan és szervezett tapasztalat- és ismeretszerzéssel, atéléssel a sziilofold, az ott €16
emberek, helyi hagyomanyok, néphagyomanyok, csaladi ¢és targyi kultira értékeinek
megismerése, a kozosséghez vald tartozds megéreztetése és védelme. A gyermek 0Onallo
véleményalkotasi és dontési képességeinek fejlesztése, a kornyezettudatos magatartasforma
alapozasa, alakitasa. Fenntarthatosagi szemlélet formalasa. A gyermekeket koriilvevd vilag
mennyiségi viszonyainak felfedezése, ezekrdl tapasztalatok gytijtése. Az egyéni adottsagoktol

fiiggéen matematikai probléma megoldé gondolkodas fejlesztése.

V.6.1. A kornyezet megismerésére nevelés
Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladatai:

o Lehetdség szerint minél tobb mozgésos €s érzékszervi tapasztalatot biztosit a gyerekek

szadmara az 6ket koriilvevo természeti és tarsadalmi kdrnyezet megismeréséhez.

. Valtozatos alkalmat teremt a sokoldalu, minél tobb érzékszervvel valo tapasztalashoz.

o Uj ismeretek nyujtasakor tamaszkodik a gyerekek méar meglévd tapasztalataira,
¢lményeire.

o Kozvetlen ¢élmény-és tapasztalatszerzés a természeti és targyi kornyezetrdl, a

vizsgalodas €s a megfigyelés élményének atélése, és az ehhez sziikséges eszkozok
biztositasa.

. A fenntarthato fejlédés érdekében a kornyezettudatos magatartasformalas alapozasa,
alakitasa.

. A csoportszobak berendezésében egyedi arculat, ndvény, illetve természetsarok,
természetes anyagbol késziilt berendezési targyak dominanciajanak elétérbe helyezése.

. Novénygondozas (fejlodés megtigyelése).

. Allatok védelmének, gondozasuk fontossaganak megalapozésa.

o A feltételek megteremtése: A vizzel és mas energidkkal vald takarékossag
fontossaganak megismertetése, felndttek példamutatdsan  keresztiil, szokasok
kialakitasa.

. Tapasztalatszerz sétak, kiranduldsok vizparton, erdében, ismerkedés azok domborzati
viszonyaival, novény ¢és allatvilagaval, épitett értékeivel, esetenként a csaladok
bevonasaval is.

. Teret hagy a felfedezések sordn a gyerekek spontdn megnyilvanulasainak, kreativ

oOtleteinek.
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. Segiti a gyermekeket abban, hogy szeresse, tisztelje a kornyezetét, batran alakitsa, de
ugy, hogy abban ne okozzon kart.

o Ugyel ra, hogy elegendd alkalmat, idét, helyet és megfeleld mennyiségii és mindségii
eszkozt biztositson a spontan és szervezett tapasztalat- €s ismeretszerzéshez.

o Biztositja, hogy a gyerekek megismerkedhessenek mind az €16, mind az 6ket koriilvevo
¢lettelen természettel, biztonsagos é€letvitel szokasaival.

o Lehetdséget teremt arra, hogy a gyermek az ismereteit valds természeti kdrnyezetben
Szerezze meg.

o Rendszeresen teremt gondolkozasra 6sztonzé helyzeteket.

o Rendszeresen végez kisérleteket a vilag megismerésérol a gyerekekkel.

o Egyiitt csodéalkozik r4 a gyerekekkel a kozosen tett felfedezésekre, a viladg
gyonyoriségeére.

o Segiti a gyerekek 0nalld véleményalkotasat, dontési képességiik fejlodeését, a kortars
kapcsolatokban és kdrnyezet alakitasaban.

o Viselkedésével, tetteivel példat mutat a kornyezettudatos ¢életmdd szokasainak
elsajatitasahoz.

. Okolégiai szemléletet formalja azon elv alapjan, hogy a természetben mindenre sziikség
van, és nincsenek kdros vagy hasznos ¢élélények.

. A természet linnepeinek megtartasa. (allatok vilagnapja, viz vildgnapja, Fold napja,
madarak-fak napja, Méhek vilagnapja, stb.)

. Ismertessiik meg a gyermekeinket az évszakokhoz kdothetd magyar népszokasokkal,
néphagyomanyokkal, id6jaras joslasokkal, tevékenységekkel.

. Szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa.

. A tevékenységekbe/foglakozdsokba beépiti a kornyezet- ¢és természetvédelmi
ismereteket. Azokat kiilonféle modon feldolgozza (béabjaték, Beebot feladatok a
robotika programozas teriiletén, tarsasjatékok, stb.).

o Pozitiv példamutatéssal segiti, hogy a gyermekekben kialakuljon a természet szeretete,
a természet szépségének, tisztasaganak, védelmének tisztelete.

o Megteremti a lehetdséget €s biztositja, hogy a gyerekeknek legyenek ismereteik:
1. a természeti kornyezet teriiletén:

= 3 kozlekedési eszkdzokrol, szabalyokrol
= az évszakokrol és jellemzdikrol
= anapszakokrol

= andvényekrol
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= az allatokrol
= szinekrol

= atestrol, a testrészekrol, az érzékszervekrol
2. a tarsadalmi kornyezet teriiletén:

= acsaladjukrol, otthonukrol, sziileik és mas emberek foglalkozéasarol

= alakohelyiikrdl, annak nevezetességeirdl, kornyezetiik néhany intézményérol
3. a kornyezetvédelemrol:

* andvény- és allatfajok védelmérol
» aviz-, atalaj-, a levegévédelem fontossagarol

» a hulladékgytijtés fontossagarol

Mindezeket a telepiilés adottsdgainak és lehetdségeinek kihaszndldsaval erdsitse.

F6bb témakorok a kornyezeti nevelésben:
e Az évszakok jellemzdinek megismerése, hatasuk az él6vilagra.
e Kodrnyezetbarat szokasrendszer kialakitasa, erdsitése.
e A gyermek énképének kialakitasa, fejlesztése.
e Tapasztalatszerzés a tliz, viz, fold, levegd témakorben.
o Az ¢ldvilagrol jatékos tapasztalatszerzés.
e Hagyomanyapolas.
e Lakohelyiink targyi és technikai kornyezetével valo ismerkedés, tapasztalatszerzés,

lokalpatriotizmus.

Jeles napok és iinnepek megtartasa

= szeptember 8. Fecskehajté kisasszony napja, a didverés kezdete, a vetés kezdete
= szeptember 29. Szent Mihaly napja — pasztoriinnep — vasar nap

= szeptember 30. Magyar népmese napja

= oktober 4. Allatok vilagnapja

= oktober 15. Sziiret: Teréz napja

= oktober 21. Orsolya napja — dszi betakaritas utolso napja oktober 21.

= oktober 21-adventig Kisfarsang — kaposzta, kukorica, tollfosztas tevékenységei
= november — Egészség honap — Ez EN vagyok! — testiink témakér feldolgozasa

= Szent Marton napja: november 11.
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= Advent: november utolso vasarnapja és december

= Szent Mikos napja

= Luca napja: december 13.

= Karacsony

= januér 1. Ujév

= februarl. A Tisza ¢éldvilaganak napja

= februar - Farsang

= marcius Tavasz kezdete, Sandor, Jozsef, Benedek névnapi szokasok — méhek
kiengedésének napja

= marcius 22. Viz vildgnapja

= Jprilis Hasvét

= prilis 22. Fold vildgnapja

= aprilis 30. Méhek vilagnapja

= majus 10. Madarak-fak napja

= Piinkosd

= junius 5. Kornyezetvédelmi vilagnap

Kornyezetvédelem

= A kornyezet iranti fogékonysag folkeltése

= kornyezeti alapfogalmak tisztazasa

= kornyezeti értékek felismertetése

= kornyezetbarat szokdsok megalapozésa

= tapasztalat €s ismeretszerzeés formdjanak biztositasa
= természettiszteld erény kibontakozasa

= kornyezettudatos magatartas és életvitel kialakitasa

Természetvédelem

A telepiilés a természet ,,épitményeinek”, ,,miiemlékeinek”, ,,é16 mizeumainak™ fenntartasa €s

megodrzése az utdkor szdmara:

= alevegd tisztasaganak védelme: (erddtelepités — oxigén) faiiltetés az 6vodaban
= a viz védelme: (ndvények telepitése, lltetése, szennyezés, tiszta ivovizet szolgaltatd
forrasok védelme) kiskert program

* a fold védelme: (talajszennyezés elkeriilése) komposztalas, mulcsozas
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a novényvilag védelme: a telepiilés novény és allatvilaga (erddk, rétek, parkok,
emlékfak, kertek ritka novényfajok) megismerése

az allatvilag védelme: (ritka rovarok, puhatestiiek, halak, kétéltiiek, hiillok, madarak,
emldsok), valamint é16- és taplalkozo helyeik védelme

tajképi értékek védelme: (hazai véarak, varromok és kornyéke, miiemléki kornyezetek
kornyéke, feltarasok)

a Kiskore vizeromii és Hallépcso ismerete

Madar és bogarbarat program megvaldsitasa

A Z6ld Ovoda olyan 6voda, ahol:

az 6vodai nevelés soran meghatidrozd szerepe van a fenntarthatdosadgra vald nevelés
elvei alapjan foly6 neveldmunkénak;

a kornyezeti nevelés komplex modon athatja az 6vodai élet mindennapjait;

a gyermekek nevelésében kiemelt helyen szerepel az egészséges ¢letvitel
megalapozasa, a specialis igényekhez igazitott egyéni banasmod megteremtése, és a
tehetséges gyermekek céltudatos fejlesztése érdekében az egyéni igények kielégitése;
a kornyezeti harmonia megalapozasa érdekében az 6voda dolgozoi és a telepiilés
lakossaga egyiitt teremtik meg a kornyezeti feltételeket a legkdrnyezetkimélobb
modon;

az Ovodapedagogusok szakmai felkésziiltsége specialis, a fenntarthatosagra nevelés

pedagdgiai értékeit kozvetitd szakmai tovabbképzéseken folyamatosan szélesedik;

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

Tudjak személyi adataikat.

Megnevezik a testrészeket, érzékszerveiket, ismerik funkcidjukat, igényesek testiik
tisztasagara.

Megkiilonboztetik a jobb és bal oldalt, megerdsddik a lateralis dominancidjuk.

Ismerik az 6vodat és kornyékét, lakohelyiiket.

Megnevezik a kozlekedési eszkozoket, a kozlekedés néhany alapvetd szabalyat ismerik
¢s betartjak.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik jellemzd tulajdonsagaikat, az
évszakokhoz kapcsolodd néhany népszokast és hagyomanyt, természethez kapocsoldd
unnepet.

Felismerik a napszakokat, tudjak a hét napjait.
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. [smerik ¢és megnevezik a kornyezetilkben €l6 ndvényeket tudjak, hogy gondozasra
szorulnak, ¢és hogy mik ¢letiik és fejlodésiik feltételei.

. Ismerik €s megnevezik a kornyezetiikkben €10 allatokat, és képesek egyéb tulajdonsagaik
¢s ¢letmodjuk szerint csoportositani azokat. Ismernek néhany erdei €s vadon €16 allatot,
madarat, ismerik Ovasukat, védésiiket, tisztdban vannak az ember feleldsségével
gondozasuk kapcsan.

. A természeti jelenségek néhany ok- okozati Osszefiiggésével tisztaban vannak, képesek
elemi kovetkeztetésre.

o [smerik és megnevezik kornyezetiik szineit, a s6tét és a vilagos arnyalatait.

. Képesek ismert targyak, jelenségek kozotti Osszehasonlitasokra kiilsé jegyeik,
rendeltetésiik szerint.

. Tisztelik és védelmezik az emberi és targyi kultura értékeit. Eletkoruknak megfeleld

szinten ismerik sziil6foldjiiket, hazajukat.

V.6.2. A kornyezet mennyiségi és formai oOsszefiiggései- matematikai tartalmu

tapasztalatszerzés

A matematikai tapasztalatok akar a nyelv, athatjdk az ember egész életét. A gyermek mar az
ovodaba kertiilés elott felfigyel kornyezetének mennyiségi €s mindségi Osszetevoire. Az
6vodai nevelés épithet ezekre a korai tapasztalatokra. Altalanos tapasztalatunk, hogy a
matematikai képességekben jelentds hidnyossag mutatkozik, ezért az 6vodai nevelésben azt
tudatosan tamogatjuk és potoljuk.

Az O6voddban minden szituacidban, tevékenységben adottak a Iehetdségek a
matematikai tapasztatok szerzésére. A jatékeszkozok, targyak, berendezések alkalmasak az
azonossagok, kiilonbségek felismertetésére, a sorba rendezésre, matematikai miiveletek
végzésére. A gyermekek spontdn jatéka, az oOvond altal felajanlott tevékenységek, a
szabalyjatékok, tarsasjatékok, szituacids helyzetekben szamtalan lehetdséget biztositanak a
matematikai megtapasztaldsokra. A kezdeményezett jatékos tanuldsi helyzetekben a
gyermekek az  Ovodapedagdégus tdmogatasdval és  segitségével felfedezhetnek,
probalkozhatnak, kisérletezhetnek.

A matematikai nevelés tartalménak szoros kapcsolatban kell lennie az ¢életre
neveléssel. Tevékenykedés kozben a megismerd képességek (érzékelés, észlelés, megfigyelés,
emlékezes, tapasztalds, megértés, problémalatas, problémamegoldas) fejlesztése szinte

észrevétlentlil megvalosithato.
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A miiveltségtartalom integralt megkozelitésébdl kovetkezdéen a zenei, az abrazold
tevékenységnek éppugy lehet matematikai, kornyezetismereti tartalma, mint a matematikai
jatékoknak.

Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladatai:

o Lehetdséget teremt a gyerekek szamara a kornyezd valdsdg formai és mennyiségi
viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre.

o Minél tobb alkalmat teremt a gyermekek matematikai érdeklodésének felkeltésére, az
elemi ok- okozati sszefiiggések felismertetésére, megtapasztaltatasara.

o Biztositja, hogy a gyermekek sajat logikajuk szerint gondolkodhassanak, probalja dket
ravezetni a megoldasra.

o Gondolkodasra serkentd matematikai helyzeteket teremt, hogy a problémardl sajat
véleményt alkothassanak, egyes allitdsaik igazsdgdt megmagyardzhassak, tévedéseiket
felfedezhessék, kijavithassak.

o A gyermekekkel méréseket, 6sszehasonlitdsokat végez, lehetdséget teremt a mennyiségi
¢s térbeli viszonyok dsszehasonlitasdhoz, a problémamegoldas elokészitéséhez.

o Helyet, id6t, kell6 alkalmat, valamint megfeleld mennyiségli és mindségli eszkozt
biztosit a megtapasztalashoz.

o Erdsiti a gyermekeket abban, hogy pozitivan viszonyuljanak egy- egy problémahelyzet
megoldasahoz, szamukra sikerélményt biztosit.

o Megteremti a lehetdséget és biztositja, hogy a gyermekek ismereteket és tapasztalatokat
szerezzenek a matematika témakdreiben:

= Halmazok

= Geometriai tapasztalatok
*  Szamfogalom

=  Szimmetria

= Téri tajékozodas

. Eves tanulasi tervet készit, az 6voda egységes tervdokumentuma alapjan.
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A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végeére:

o Ertik és helyesen hasznaljak a mennyiségekkel, relaciokkal kapcsolatos kifejezéseket
(tobb, kevesebb, ugyanannyi, rovidebb, hosszabb stb.)

o Onalldan is &sszetudnak mérni kiilonbdzd mennyiségeket, képesek becslésre,
parositasra.

o Jol ismert targyakkal Osszehasonlitds alapjan tulajdonsdgok szerint valogatisokat,
rendezéseket, sorozatokat hoznak létre.

o Tudnak ismert, megnevezett és meg nem nevezett tulajdonsdg szerint valogatni, a
megkezdett valogatast folytatni, a felismert rendezdelvet megfogalmazni.

o Kiilonféle elemekbdl, kiilonféle rendezéssel, bontassal tobbet, kevesebbet, ugyanannyit
tudnak eléallitani.

. Halmazokat tudnak képezni adott €s kitalalt szempontok szerint.

o Epitéseikben, sikbeli alkotisaikban azonositani tudnak kiilonféle helyzetikben is
egyezd alaku targyat, sikbeli alakzatokat.

o Masolassal képesek megépiteni, kirakni a mintaval megegyezd elemekbdl, szinben és
nagysagban eltérd elemekbdl térbeli és sikbeli alakzatokat.

o A térben vald tdjékozodasban értik és tudjak az irdnyokat, helyesen hasznaljdk a
helyeket jel616 névutokat.

o Problémamegoldé gondolkodasuk a szemléletes, képszerli szintrél kiindulva
valtozoban, fejléddben van.

o Feladatok elvégzésében, a problémak megoldasaban kitartoak.

V.7. Munka jellegii tevékenységek

Jatékiddben, kiilonféle élethelyzetekben, barmely tevékenység végzése kozben alkalom nyilik
munkavégzésre. A munka személyiségfejlesztés, a tapasztalatszerzés egy masfajta lehetosége.
A gyermekek kezdetben oOnmagukért, sajat sziikségleteik kielégitéséért dolgoznak az
ovodapedagdgusok, pedagogiai asszisztensek vagy dajkak segitségével, majd késébb szivesen
vallalnak ¢és végeznek munkat tarsaikért, a kozosség érdekeiért is. Szivesen segitenek

masoknak kérésre és onként.

Barmely munka jellegli tevékenység alapfeltétele az onkéntesség, hiszen igy alakulhat ki a
munkavégzéshez kapcsolodod pozitiv bedllitottsdg. A tapasztalatszerzésnek és a kornyezet

megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok ¢és képességek, készségek,
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tulajdonsdgok, mint kitartds, az 6nallésag a feleldsség, a céltudatossag alakitasanak fontos

lehetdsége.
Az 6vodaban a mindennapok sorian megjelené munkafajtak:
a) Onkiszolgdlo tevékenység: Az egész dvodai életet végig kiséri.

Tertiletei: testapolds, étkezés, Oltozkodés. Fejleszti a gyermek oOnallosagat, onfegyelmét,

kitartasat, feladattudatat .
b) A kérnyezet rendjének megorzéséért végzett munka:

A gyermekek kozvetlen targyi kornyezetének daltaluk megvaldsithatdé rendben és
tisztantartasat célozza. (jatékpolcok rendezése, sajat szekrény és személyes targyaik rendben

tartasa).
Munkavégzés kdzben tapasztalatokat, megfigyeléseket szereznek kornyezetiikrol.
¢) Naposi munka:

Ko6zosségi megbizatasként Onként wvallalt, elsdsorban a déli étkezésekhez kapcsolddod

tevékenység barmely korosztaly szdmara.
d) Alkalomszerii, egyéni munka:

Aprobb megbizatasok, melyek a napi €let soran jelentkezhetnek. A gyerekek onallosagahoz,

képességeihez, igényeihez igazodnak.
e) Novények gondozasa:

Csoportonként magas agyasokat, viragoskertet gondoznak a gyerekek. A ndvények gondozasa
lehetdséget ad olyan munka jellegli tevekenység elvégzésére, amely a tapasztalatszerzésen tal

az ¢lovilag megovasara, szeretetére, a gondoskodas megélésére is lehetdséget nyujt.

Célunk: A gyermekek személyiségének fejlesztése, a munkavégzéshez vald pozitiv
hozzéallés, képességek, készségek alakitasa, cselekvd tapasztaldssal a gyermeki személyiség,
attitidok fejlesztése, a kozosségi kapcsolatok, a kotelesség €s feleldsségvallalas alakitasa,

sajat és masok munkajanak elismerésére nevelés.
Feladatunk:

. Az Onkéntes, szabadon valasztott, valamint a kozdsség érdekében 6rommel végzett
tevékenységek soran a gyermekek jellemének (redlis énképének, Onismeretének),
erkolesi tulajdonsagainak, kozosségi kapcsolatainak formaldsa, a munka szeretetére,

becsiiletére nevelés.
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Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladatai:

o Biztositja a nyugodt, 6rommel, j6 hangulatban végezheté munkajellegli tevékenységek
feltételeit.

. Gyermekeket koriilvevo természeti kornyezet gondozédsa (ndvény €s allatgondozas).
Hasznalati eszk6zok, munkafogasok, anyagok az élettelen és az ¢€l6 természet
Osszefliggéseinek, torvényszerliségeinek atélésére, sajat tevékenységlik hatasainak
megismerésére adnak lehetdséget.

o Megfeleld6 méretii, anyagu, célszeriségli munkaeszk6zoket biztosit a gyermekek
munkavégzéséhez.

o Megtanitja azok rendeltetésszerli hasznalatat, rendben tartasat, ezeket a gyermekek
szamara hozzaférhetd helyen tartja.

o Elegendd 1d6t és munkalehetdséget, valamint elegendd alkalmat teremt ahhoz, hogy a
munkavégzés kozben begyakorlédhassanak, pontosabba valhassanak munkakészségek.

o A tevékenységek megszervezésekor figyelembe veszi a csoportos Osszetételét, az egyes
gyerekek fejlettségi szintjét és figyel arra, hogy a feladat kizarolag a gyermek sajat
oromteli, onként vallalt tevékenysége legyen.

. Megtapasztaltatja a gyermekekkel, hogy a munkajellegii tevékenységek altal az ember
folyamatosan alakithatja, valtoztathatja, kellemesebbé, célszerlibbé teheti a kornyezetét.

. Kialakitja benniik a rend, a rendezett koriilmények iranti igényét.

o Egyiitt 6riil a gyermekekkel a sikeresen elvégzett feladatoknak.

. Folyamatosan értékeli, pozitiv értékelésével motivalja dket a tovabbi munkavégzésre.

o Frezteti a gyermekekkel, az altaluk végzett munka fontossagat, ezzel is erdsitve a
munkahoz vald pozitiv viszonyukat.

o A munka jellegli tevékenységek altal fejleszti akarati tulajdonsdgaikat: Onallosag,

kitartas, feleldsségvallalas, probléma- megoldo képesség, dontési képesség stb.

A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végeére:

o A gyermekek tligyelnek sajat személyiik, személyes dolgaik és kornyezetiik rendjére, a
munkéjukban 6nalldak, kitartdak, atérzik annak feleldsségét.

o Szivesen véllalnak munkajellegii feladatokat, megbizasokat.

o A munkavégzéshez hasznalt eszkozoket oOndlloan, rendeltetésszerlien hasznéljak,
munkavégzés utan azokat a helytikre elrakjak.

o Onalloan, kitartéan végzik a naposi munkat.

. Szivesen vallalnak feladatokat a k6zosség érdekében is.
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V.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

A nevelési folyamat egésze, az Ovodai élet valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy a
gyermekek spontan vagy irdnyitott modon ismerkedhessenek az oket koriilvevd vilag
targyaival, jelenségeivel, Osszefiiggéseivel. A  gyermek tanuldsi képességeinek

kibontakoztatasa és fejlesztése a teljes Ovodai €letet atfogo, folyamatos €s alapvetd feladat.

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, részben utdnzasos, spontan és szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdimogatja. Az egész 6vodai nap folyaman
adodo helyzetekben, az o6vodapedagogus altal kezdeményezett parhuzamos tevékenységi
formakban, szervezeti és idSkeretben valosul meg. Epit a gyermekek elézetes élményeire,

tapasztalataira, ismereteire. A tanulas feltétele a gyermek cselekvo aktivitasa.

A syvermek a vilagot komplex modon érzékeli, igy a tanulas értelmezésénél is ebbol kell

kiindulni. Ezért szerveziink komplex tevékenységeket gyermekeink szamara, hogy igy

jussanak el azon ismeretek befogadisihoz, ami szimukra a vilagbél feldolgozhaté. Ioy

hozzasegitjiilk oket olvan tanulasi tapasztalatokhoz, amit majd az iskolaban

alkalmazhatnak.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

. az utanzasos minta- ¢és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokéasok
alakitasa;

. a spontan jatékos tapasztalatszerzes;

° a jatékos, cselekvéses tanulas;

o a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés;

o az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

o a gyakorlati problémamegoldas.
Célunk:

Alakuljanak ki a gyermek azon készségei, képességei, amelyekkel alkalmassa valik a
kudarcmentes iskolakezdésre.

Az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése, rendezése, amely
elsdsorban jatékba integralt tevékenységekben, cselekvésekben valosul meg. Tobb
érzékszervet foglalkoztatd tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositasa kreativitdsanak

erositése.
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Feladatunk:

A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ¢lményeinek, ismereteinek rendszerezése,
célirdanyos bdvitése, a tanulasi képességeket meghatarozo pszichikus funkciok differencialt
fejlesztése, mely a teljes személyiség fejlodését tdmogatja. A gyermekek Onallésaganak,

figyelmének, kitartasanak, pontossaganak, feladattudatanak fejlesztése.

Az 6vodapedagogus/évodai nevel6 feladata:

. A tanulas iranyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek
személyiségének kibontakozésat.

o A gyermekek részére az érzelem gazdag, biztonsdgot nyujtd, kolcsonds bizalmon
nyugvo légkdr biztositasa, melyben a tapasztalataikra, kivancsisdgukra, utdnzasi
vagyukra, élményeikre épitve teremtheti meg a tanulashoz sziikséges optimalis
feltételeket.

o A gyermekek megismerési- és tevékenységi vagyara, érzelmi beallitddasara, onkéntelen
figyelmére tdmaszkodva irdnyitja az ismeret és tapasztaltszerzés folyamatat.

o Problémahelyzetek teremtésével 0sztonzi dket szellemi aktivitasra.

. Differencialt feladatadassal segitse a gyermekek egyéni fejléddését, mindig az egyes
gyerekek egyéni érési tempdjdhoz igazitva az elvérasait, életkoruknak megfeleld
ismereteket kozvetit.

o A megtervezett, megszervezett tanulasi folyamatban rugalmasan igazodjon a gyermek
részvételéhez, megnyilatkozasaihoz és egyéni fejlettségiikhoz.

o A tevékenységek szabad légkorének megteremtésével adjon teret a gyermeki
megnyilatkozasoknak, a gyermekek onallosaganak.

o A tanuldsi folyamatok szervezése soran elegendd szamu, mindségli, mennyiségi,
méretll eszkdzt biztositson a gyermekek szamadra, életkoruknak, egyéni fejlettségiiknek
megfelelden valassza meg az idokeretet, helyet, modszereket.

o A tevékenységi formaknal részesitse elényben az egyéni és mikro csoportos
foglalkoztatast, a kooperativ technikakat, parhuzamos tevékenységek szervezésével.

. Ertékelése a tanulasi folyamat iranyitasa soran mindig személyre szabott, pozitiv,
konkrét a gyermek szdmara 6sztonzo jellegli legyen.

o A sajatos nevelési igényll és nehezen nevelhetd, valamint, a hatrdnyos helyzetli
gyermekek egyéni fejlodését specialis, egyénre szabott feladatok, eszkozok

alkalmazaséaval segitse elo.
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A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

o Képesek az egyszerii feladatokat megérteni.

o Erdeklédnek kornyezetiik targyai, jelenségei, osszefiiggései irant.

. Feladatvégzésiikre kitartas jellemzo.
. Szandékos figyelmiik életkoruknak megfeleld, képesek figyelemdsszpontositasra.
. Képesek az elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

o Az iskolai tanulds megkezdéséhez rendelkeznek megfeleld elemi ismeretekkel,
készségekkel, képességekkel, onfegyelemmel.

o Az 6vond altal tanulasi céllal kezdeményezett jatékban szivesen és tevékenyen vesznek
részt.

o Ismereteik boviilnek a valésaghii élmények, tapasztalatok utjan, tevékenység kozben.

o Problémamegold6 képességiik, figyelemkoncentraciojuk, feladattudatuk kialakul az

iskolakezdésre.

A fejlesztés tartalmi eszkozei, tevékenységi formai:

° Verselés, mesélés

° Enek, zene, népi jaték, tanc

° Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

o Mindennapos mozgas

o Kiils6 vilag tevékeny megismerése — kornyezet

. Kiils6 vildg megismerése matematikai tartalommal
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VI. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyerekek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a gyermekek tobbsége az dvodaskor végére, 6-7 éves korra eléri az iskolai €let
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. Azt a szintet, amivel képes megfelelni bizonyos
alkalmazkodasi kovetelményeknek, testi -, lelki- és szocialis teriileteken, 6vodasbol iskolassa
szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az ¢€letkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a

fejlettség szerinti iskolakezdésre.
Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek sziikségesek:

e testi
e lelki

e szocialis érettség
A testileg egészségesen fejlodo gyermek:

e 6 ¢éves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz,

e teste ardnyosan fejlett, teherbiro,

e megkezdddik a fogvaltasa,

e mozgasa rendezett, egyensulyérzéke biztos,

e finommotorikdja erdteljesen fejlodik, ceruzafogasa helyes,
e emberdbrazolasa teljes, részletes,

e képes iranyitani testi sziikségleteit,

e szem- kéz-1ab koordinacidja pontos,

e kialakult kezessége van
A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek:

e nyitott érdeklddéssel készen all az iskolaba l1épésre,

o ¢érzékelése, észlelése tovabb differencialodik,

e téri tajékozottsaga, testsémaja kialakult,

e képes szandékos bevésésre, felidézésre, megnd a megdrzés iddtartama

e szandé¢kos figyelme megjelenik, folyamatosan ndvekszik annak tartalma, terjedelme

o figyelmét képes megosztani, atvaltani,

e elemi fogalmi gondolkodasa folyamatosan béviil,

e ¢rthetden, folyamatosan beszél, kérdez, minden szofajt hasznal, meghallgatja, megérti
masok beszédét,

e kiilonboz6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,
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o elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérol,

e clemi mennyiségi ismeretei vannak
A szocialisan egészségesen fejlodo gyermek:

e Képes egyiittmiikddésre, kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarssal, viselkedése
nyugodtabba valik, 6nfegyelme alakul.

e Alapvetd viselkedési szabalyok birtokaban van, tud szabalyokhoz alkalmazkodni.

e Feladattudata kialakuloban van, torekedik az egyre eredményesebb feladatvégzésre.

e Dontési helyzeteket vallal, probal megoldani.

e Gyakorolja a véleményalkotast.

e Hasznositja tapasztalatait.

e Képes a csoportmunkdra, szerepvallalasra.

e Tolerans, a kiilonbozdségeket elfogadja.

o A térészlelés fejlesztésével informatikai ismeretei alapozasa alakulhat.

e Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

e Folyamatosan erdsodik kitartdsa, munkatempdja, Onallosag, Onfegyelme, sziikség

szerint kreativ.
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VII. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO
INTEZKEDESEK ES A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET
SEGITO TEVEKENYSEGEK

VII.1. Ovodank gyermekvédelmi feladatai

Ovodasaink valtozd szociokulturalis kornyezetbél keriilnek az 6vodankba. Ezt figyelembe

véve alapveto feladatunk a gyermekek egyéni sorsaval valo torodés.

Célunk: Segitségnyujtas a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi és értelmi fejlodésének, jolétének
a csaladba torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megel6zéséhez és a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, a gyermek csaladjabol vald kiemelésének

megeldzéséhez. Esélyegyenldség biztositasa, €s a szocialis hatranyok enyhitése.

Az 6voda gyermekvédelmi feladatai:

* Biztonsagos kornyezet kialakitasa, a gyermekek védelme.

* A gyermekek jogairol sz616 térvény betartasa.

* Minden megkiilonbdztetés nélkiil a gyermeki jogok biztositasa.

* Eldsegiteni a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba kertilését €s

a rendszeres 6vodaba jarast.

* A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek hidnyzasdnak folyamatos

figyelemmel kisérése, a hidnyzas okainak feltarasa, megsziintetése.
» A gyermekek és csaladi hatteriiket minél alaposabb megismerése.

* A sziilékkel egyiittmlikodd, partneri kapcsolat kialakitdsa, segiteni a sziiléi szerepek

eredményességét.
* A problémak észrevétele, feltarasa, ha sziikséges szakember segitségének kérése.
* A felzarkoztatas és tehetséggondozas megvalodsitasa.

+ A gyermekek érdekében kapcsolattartds az Onkormanyzattal, Gyermekjoléti Szolgalat
munkatarsaival, Pedagogiai  Szakszolgalattal, = Szakértéi Bizottsaggal, véddndvel,

gyermekorvossal, iskolaval, Jarasi Gyamhivatallal.
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Az oOvoda az alabbi esetek elofordulasa esetén fokozottan figyelemmel kiséri a

gyermekek testi, lelki allapotat:

. fejlodési, beilleszkedési, magatartasbeli zavar észlelés esetén

. ha sajatos torodést igényel

. egészségiigyi problémak észlelésekor

. hatranyos, halmozottan hatranyos és veszélyeztetett helyzet esetén

. sziilok egymas kozotti rossz kapcsolata esetén

. nem megfeleld sziildi szerep esetén

. a gyermek hirtelen bekovetkezd magatartasbeli valtozasanak eléforduldsakor
. neveldsziilok csaladjaban nevelkedés esetében

A Gyermekjoléti Kozponttal valo egyiittmiikodésiink €s a torvényi eldirdsok figyelembevétele
altal intézményiink szocidlis segit0 munkatars tevékenységét is kihasznalja a hatranyok

enyhitése és a lemorzsolodas megakadalyozasa érdekében.

VIL.2. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének

elosegitése

Ovodank a felzarkoztatas, az egyéni differencialt fejlesztés eszkozével valésitia meg az
esélyegyenlOséget, a sajatos nevelési igényli gyermekek integralasat, a szocialis hatranyokbdl
eredd fejlodésbeli elmaradas enyhitését, a magatartasi, beilleszkedési zavarok korrekciojat,

valamint a tehetséggondozast.

A gyermek egyéni, differencidlt fejlesztését az dvodapedagogus a sajat megfigyelései €s a
szakemberek vizsgalati eredményeinek, javaslatainak figyelembevételével végzi. Olyan
pedagogiai kornyezet kialakitasa a cél, amely eldsegiti a gyermekek meglévd hatranyainak
csOkkentését, a felzarkoztatast, a gyermekek fejlodésének biztositdsat. Célunk inkluziv
pedagdgia megvalositdsa, integracio biztositdsa a sajatossagok megdrzésével, a

kiilonbségekhez valo alkalmazkodassal.

VI11.2.1. Kiilonleges banasmodot igényl6é gyermekek
Sajatos nevelési igényu gyermekek

Ovodankba az Alapito okirat szerint ellathatd gyermekek esetében a Szakértdi és

rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan integralt nevelést valositunk meg. Sajatos
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nevelési igényli egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 és beszédfogyatékos gyermekek
esetében. Nevelésiik soran figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai

nevelésének iranyelveit.

Az integralt nevelésre vonatkozo alapelvek:

o A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is nevelési célkitlizéseink
megvaldsitasara toreksziink.

o Kiemelt célunk elésegiteni a gyermekek alkalmazkodd képességének, akaraterejének,
onallosdganak, érzelmi életének fejlodését.

o Biztositjuk fejlesztésiik targyi és személyi feltételeit.

o Személyi feltételhez utazod gydgypedagdgusi szolgaltatast vesziink igénybe.

o Habilitacids és rehabilitacids fejlesztésiik a gyermekek szakvéleménybe foglalt, valos
igényeihez igazoddan a gyogypedagogus altal készitett egyéni fejlesztési terv alapjan
valosul meg.

o A gyermekek harmonikus személyiségfejlodését maximalisan eldsegitd, elfogado és
befogado intézményi és csoportlégkor biztositdsa.

o Az elfogadas szemléletét ugy alakitjuk, hogy tartozkodunk mindazon viselkedésmintak

adasatol, amely az atlagtol eltérd gyermekek kiilonbozdségét hangsulyozza.

Beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek

Beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek specidlis fejlesztését
szakvéleményiik alapjan fejlesztOpedagdgus segiti. A fejlesztd foglalkozasok célja a
képességek korai fejlesztése, az iskolara valo felkészités, a tanuldsi képességek megalapozasa,

javitasa, részképesség zavarok kialakuldsanak megeldzése, korrekcioja.

Kiemelten tehetséges gyermek:

o aki atlag feletti altalanos és specialis képességekkel rendelkezik
o nagyfoku kreativitassal rendelkezik
o magas szintli a feladat iranti elkotelezettsége

o erds a motivacidja
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Feladataink:

o a gyermekek megismerése, a tehetség keresése, azonositasa folyamatos megfigyeléssel
o a tapasztalatok rogzitése, egyéni fejlesztési iranyok meghatdrozasa

. a gyermek érzelmi tdmogatasa, elfogadasa

. egyoldalu képességfejlesztés helyett komplex tehetségfejlesztés megvaldsitasa

. erds és gyenge oldalak egyforma fejlesztése

o a fejlédés folyamatos értékelése

o intenziv egyiittmiikddés a csaladdal

VI11.2.2. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek

A jegyz6i gyamhatdsag rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsag
elbiralasaval egyidejlileg kérelemre megallapitja a gyermek hétranyos vagy halmozottan

hatranyos helyzetének fennallasat.

Hatranyos helyzetii: az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki

esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

o a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének idépontjadban a gyermeket
egyitt neveld6 mindkét szild, a gyermeket egyediil neveld sziild, illetve a
csaladbefogadd gyam legmagasabb iskolai végzettsége alapfoka

. a sziild, a gyam alacsony foglalkoztatottsaga

o az elégtelen lakaskoriilmények

o a nevelésbe vétel, valamint a tanulési, hallgatdi jogviszonyban allo fiatal felndtt szamara

nyujtott utogondozasi ellatas

Halmozottan hatranvos helyzeti:

. az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoruva valt

gyermek, aki esetében a meghatarozott koriilmények koziil legalabb kettd fennall.

A sziilok iskolai végzettségéraol szolo nyilatkozata onkéntes.
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A gyermek hatranyos helyzetére utalo jelek:

a csalad csekély bevétellel, alacsony jovedelemmel rendelkezik, melynek nagy része,
vagy akar teljes egésze segély, nyugdij, vagy ezekkel egy kategoria ala esd bevétel,
tovabba alkalmi munka utén jaré jovedelem

sziikos lakaskoriilmények, kis alaptertiletti lakasban tobb személy €l egyiitt, igy kevés az
egy fore juto alapteriilet

egészségtelen lakhatasi feltételek

a sziilok alacsony iskolai végzettsége- csak altalanos iskola, vagy olyan érettségit nem
igényl6 szakképzettség, amelynek nincs munkaerd-piaci értéke

devians  kornyezet, szocializacios  artalmai-  alkoholizmus,  drogfiiggdség,
jatékszenvedély

csaldd hianya- allami gondozéasba vett, illetve onnan kikeriilt gyermekek, egysziilds
csalad, elvalt sziilok

a beteg, vagy korlatozott képességli sziildk, akik fizikailag nem képesek gyermekiik

megfeleld gondozasara, ellatasara

Veszélyeztetettség: olyan- a gyermek vagy mas személy altal tanusitott- magatartas,

mulasztas, vagy koriilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi,

érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja, akadalyozza.

Az 6voda igazgatdja koteles:

jelzéssel éIni a gyermek veszélyeztetettsége estén a Gyermekjoléti Szolgalatnal
hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagolasa
vagy egyeb mas, stulyos veszélyeztetd ok fenndllasa, tovabba a gyermek onmaga 4ltal

eldidézett sulyos, veszélyeztetd magatartas estén

A gyermek veszélyeztetettségére utalo jelek:

fizikai bantalmazas

gyermek szexualis bantalmazasa

sziiloi feliigyelet hianya

elhanyagol¢ sziil61 magatartas

hajléktalansag, rendkiviil rossz lakaskoriilmények

pszichés bantalmazés
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¢hezés, nem megfeleld taplalkozas
indokolatlan hidnyzas 6vodabol

minimalis jovedelmi viszonyok

Célunk: A veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet korai felismerése, okainak feltardsa, a

karositd tényezok megsziintetésében vald segitségnyujtas a gyermek személyiségi jogainak

tiszteletben tartasaval. Olyan pedagdgiai kornyezet kialakitasa, amely elOsegiti a gyermek

meglévé hatranyainak csokkentését, a felzarkodztatast, az egyéni differencialt fejlesztés

modszerével.

Feladataink:

A testi-, érzelmi-, szocialis fejlodés feltételeinek megteremtése a biztonsagos,
egészséges, derlis kdrnyezet biztositasaval.

A gyermek csaladi hatterének, kornyezetének megismerése, feltérképezése
csaladlatogatas alkalméval () gyermekeknél).

A hatranyos és veszélyeztetett helyzetli gyermek kiszlirése.

Okok feltarasa az informaciok 0sszegyljtésével, értekelésével.

A szocialisan hatranyos helyzetben lévOk felzarkoztatasa, a gyermeket veszélyeztetd
koriilmények megeldzése segitokész odafigyeléssel, tiirelemmel, szeretettel a gyermek
biztonsagérzetének kialakitdsa, megszilarditasa.

A gyermek beilleszkedésének segitése a barati kapcsolatok tdmogatasaval, a kiilonbség
elfogadésaval.

Segitd szandéku egyiittmiikodés a sziilékkel.
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VIIl. MADAR- ES BOGARBARAT OVODA PROGRAM

Kiskore természeti adottsagai miatt madarparadicsomnak tekinthetd, a Tisza-t6 kozelsége, az
artéri erdok és a telepiilés fas-bokros zold tereinek kdszonhetden szamtalan féle madarfaj
fellelhetd. Az 6voda kozvetlen szomszédsagaban és az udvaron is sok fa és cserje talalhato,
melyek jo fészkeld helyet szolgaltatnak a madaraknak, akik az 6voda udvarara repiilnek

vendégeskedni, eleséget, vagy éppen fészkeld anyagot gyiijteni.

A Madar-és bogarbarat program célja, hogy az 6vodas gyermekeink folyamatosan, egész
évben végezzenek az évszaknak, €s a lehetoségek figyelembe vételével valamilyen madar- és
rovarvédelmi tevékenységet. Kialakuljanak olyan szokasok, viselkedési formak, melyek
meghatdrozzak a természet és az ember altal létrehozott kornyezettel valdé harmonikus
kapcsolatot. Az ¢éldlények szeretetét, tiszteletét, a természet és az ember altal létrehozott
értekek megdvasat €s az ezzel kapcsolatos szabalyok elfogadasat.

A Madar- és bogarbarat 6voda program a Kiskert programunkkal kardltve a
madarvédelem mellett kiemelkedéen jo lehetdségeket kindl a gyermekek nevelésében, a
kornyezetvédelem, kornyezettudatos magatartds és attitidformalas, képességfejlesztés ¢€s
tudas bovitésére.

A madarak az 6voda kornyezetében hozzaszoktak az ember jelenlétéhez, az oduhoz a
fiokait etetni érkezd, vagy a madaritatoban fiird0 madarak megfigyelése, a fészkéhez agakat

gylijto golya jelenléte az 6voda udvaran, egy életre szol6 ¢élményt jelent a gyerekeknek.

A bogarhotel lakoinak megfigyelése, a hotel bdvitése, karbantartdsa is remek alkalom a
tapasztalatok gytijtésére. A madarak kinalta pedagogiai lehetdségeket télen sem kell
nélkiilloznie a madarbardt o6vodanak. A kihelyezett madaretetok ¢&s itatok, foként a
csoportszoba ablakdhoz kozel helyezettek, a nyiizsgd etetés megfigyelése a zord iddszakban is

remek elfoglaltsagot jelent.

Oszi-téli idészak
A madarak szdmdra az Osz és a tél a koltést és fidkanevelést kovetd nyugalmi iddszak.
Szdmos madarunk elvonul, mas fajok viszont itthon maradnak, vagy hozzank érkeznek
telelni. Ilyenkor a legfontosabb feladatunk a ho és tartés hideg megérkezésével az etetés
megkezdése, és az egész éves itatas folytatasa. Ekkor érdemes kitakaritani és felujitani a régi,
illetve kihelyezni az 0j oduikat. A természetes és mesterséges oduk nem csak a koltési
idészakban fontosak a madarak életében, Osszel és télen sok faj, ¢jszakazdsra haszndlja
ezeket.

157



Tavaszi és nyari

A hoolvadast kovetden abba kell hagyni a madaretetést, és az etetdket ki kell iiriteni. A koltési
idoszakban ne etessiink, mert ez a madarakra nézve kockazatos lehet. A madaraknak a
természetes taplalékaikat kell felkutatniuk és azzal etetni fidkaikat, mert azok csak a
kozegiikben fellelhetd eleségeket tudjak megemészteni és hasznositani.

Az itatas egész €évben, de kiilondsen a nyari kanikuldban fontos madarvédelmi munka.

A bogarak szamara a ,,VADVIRAGOM - Oshonos magyar viragok- magkeverékbdl

méhlegeld teriilet bevetése.

Eszk6zok a program megvalositashoz:

4-6 db B odu kihelyezése fakra, lehetdleg a csoportszobak ablakaibdl is rajuk lehessen latni.
Megtelepiilé fajok: széncinege, kék cinege, baratcinege, mezei veréb, hazi veréb,
nyaktekercs, csuszka.

4-6 db C odu kihelyezése az eresz ald, fakra a terasz €s tornac tetejéhez lehetdség szerint.
Megtelepiilé fajok: hazi rozsdafarku, kerti rozsdafarku, barazdabillegetd, Okorszem és

vorosbegy.

3-6 db Madaritaté: a magas agyas sz¢élén, 1-1,5 m magasra biztonsagosan rdgzithetd
itatotalak. Az itatdban mindig legyen friss viz, télen naponta egyszer a jég eltavolitasa utan
hideg csapvizzel toltsiik fel az itatot.

T¢éli madaretetéshez az ablakbdl is megfigyelhetd, az ablak el¢, keritésre és fadgakra is
l6gathatd cinkegolydt, ablaketetdt, ducetetdt, 1-1,5 méter magasra biztonsdgosan rogzithetd

etetdtalcat hasznalunk megfeleld etetdanyaggal folyamatosan feltoltve.
Egynyari €s éveld viragok, valamint fliszerndvények és diszviragok tltetésével az 6vodaudvar
lepke- és rovarbaratta is valik. Mindezekkel egyiitt a konyhakertként szolgaldo magas agyasok

is ezt a célt szolgaljak.

Fontos, hogy minden lehetséges alkalommal bevonjuk a gyermekeket ezekbe a feladatokba.

A neveldtestiilet tagjainak feladatai:
~ Itatok feltoltése, karbantartasa és megfigyelése és a gyermekek bevondsa, motivalasa.
~ Etetok kihelyezése, feltoltése és megfigyelése a gyermekek bevonésa, motivalasa.
~ A megfigyelések alapjan jatékok, kézmiives foglalkozasok, beszélgetések

kezdeményezése.
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Ismeretterjesztd dia fim sorozatok, CD-k, DVD-k, videok bemutatasa.

Magyarorszag illetve a sziikebb természeti kornyezet (Kiskore, Tisza-to) allataival,
novényeivel kapcsolatos médiatartalmak vetitése.

Sétak, kirandulasok szervezése kozvetlen, €s tdgabb természeti kornyezetiinkbe.
Differencialt banasmadd, az eltérd fejlettségi szintek figyelembe vételével.

A sajatos nevelési igenyli gyermekek bevondsa a program megvaldsitasaba.

Kerti szerszamok hasznalatdnak megismertetése, balesetvédelmi szabalyok
betartatasa.

A magas agyas betelepitése, viragiiltetés, gondozas a gyermekek bevonasa.

Altalanos feladatok:

-~

Szokasok, szabalyok megismertetése, viselkedési formak alakitasa.
A természet, €s az ember altal 1étrehozott értékek megodvasa.
Erzelmi, értelmi fejlesztés. Ok-okozati dsszefiiggések felismertetése.
Megfigyeld képesség, rovid, és hosszi tavii memoria fejlesztése.
Szocialis készségek fejlesztése.

Auditiv, és vizualis észlelés fejlesztése, 6sszekapcsolasa.
Beszédfejlesztés, szokincsbvités.

Erzékszervi uton nyert tapasztalatok biztositasa, tervezése, szervezése.

3-4 évesek csoportja:

-~

ismerkedés az Ovoda udvardt takar6 talajformakkal (f6ld, homok, kavics beton,
gumitégla)

ismerkedés a novényekkel (fii, bokor, fa)

novények védelme

a ,,talpunk alatt” €16 allatok

allatok tisztelete

madaretetd, madaritatd, madaroda forgalmanak megismerése

madarakkal kapcsolatos konyvek, folyoiratok nézegetése

4-5 évesek csoportja:

-

ismerkedés a viragoskert ndvényeivel
sziklakerti névények, virdgok
gondozasi feladatok

rendszeres Ontozés
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~ ndvények védelme

~ ismerkedés egy-két kerti szerszam hasznalataval

~ madareteto, itatd feltoltése az évszaknak megfelelden

~ madarak megfigyelése az 6voda udvaran, kornyéken, kirandulas alkalméval

~ az 6voda udvaran €16 allatok megfigyelése, tiszteletben tartasa (bogarhotel, lepkeetetd)
~ tavceso, nagyitod hasznalataval ismerkedés

~ kirandulasokon a helyes viselkedés gyakorlasa

~ természeti kornyezettel foglalkoz6 konyvek, folyoiratok nézegetése

~ részvétel gylijtdmunkaban

5-6-(7) évesek csoportja:
~ az 6voda udvaran talalhaté névények gondozasaban segitségnyu;jtas
~ akerti szerszamok hasznalata, rendben tartasa
~  0Oszi és tavaszi viragiiltetés, 6ntdzés, a novények folyamatos gondozéasa
~ ndvények védelme (fil, fa, bokor, virag)
~ lepkeetetd, bogarhotel megfigyelése
~ az 6voda udvaran €16 allatok folyamatos megfigyelése, tiszteletben tartasa
~ madaretetd készitésében segédkezés
~ madaroda, madaretetd, madaritatd kihelyezésében segitségnyujtés
~ téli idészakban folyamatos feltdltésiik
~ tavaszi idOszakban fészekanyag kihelyezése, bokrok agaira (kokuszrost, szaraz fii,
gyapju, textil szalak, tollak stb.)
~ madaretetd madarainak megfigyelése, megnevezésiik, madarhangok felismerése
~ kirandulasok alkalméval a helyes viselkedési szabalyok betartasa
~ tavceso, nagyito, haszndlatanak gyakorldsa
~ képeskonyvben ndvény, allat nézegetése és madarhatarozo konyvek nézegetése
~ madarakkal kapcsolatos képek gylijtése, nézegetése

~ részvétel gylijtémunkaban

A szerzett tapasztalatok feldolgozasa minden korcsoportban:
~ Gylijtemények kialakitasa a csoport természetpolcan (levél, lires csigahdz, kavicsok,
madartollak, termések gytijtése)
~ Beszélgetések kezdeményezése

~ A természettel kapcsolatos asztali jatékok hasznalata.
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< Népi jatékok kapcsolasa a természeti témakhoz — fgy tedd ra! Program elemeinek

feldolgozasa, gyakoroltatasa

Interaktiv jatékok szervezése:
~ milyen lehet madarnak lenni, fan iilni egy viharos téli napon
~ repiilni, mint a madarak,
~ fazosan 6sszebujni
~ taplalékot keresni, turbékolni, tolldszkodni

~ fészket épiteni, stb.

A feladat tartalma:

~ Interaktiv készségfejlesztd jatékok szervezése:

-~ DvVD:
- Arpi bacsi madarai
- 12 hénap az erdén, gyongyviragtdl — lombhullasig
- Cimborék sorozat
- Kék Bolyg6 sorozat
- Magyarorszag Nemzeti Parkjai
- Haézunk t4jan, Erd6é mélyén
- Vadviragos réten
- Hazallatok, vadallatok
- Diszallatok akvariumban, kalitkaban, terrariumban

~ Ismeretterjesztd videok, diafilm sorozatok allatokrol, ndvényekrdl, madarakrol

CD felvételek:
~ Madéardalok a kertben és haz koriil
~ Madardalok Magyarorszagrol
~ Tavaszi zsongas

~ Tollasbal az erdon

Konyvek és tarsas jatékok
~ Madarak Magyarorszagon
~ A rovarok vildga
~ Allatnyomok és jelek
«  Allatok és novények kézikonyve
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~  Cselekvo természetvédelem

«  Elet a kertben

~ Fak (Hataroz¢6 kézikonyv)

~ Viragkalauz, Emlésok

~  Természetbaratok

~ Kiranduldk névényhatarozdja
~ Madarhatarozo

~  Viz, viz, tiszta viz

~ Ezerarcu természet

~ Madarhatarozo

« Elet az erdében Tavasz, Tél

~  Bogyo és Baboca tarsasjaték
~  MME memoria jaték: Fak és Madarak
~  Kézzel készitett jatékok

~  MME pliiss énekes madarak

Kirandulasok:
~  Kiskorén és kornyéken
~ Vadasparkban

~ Lehetdség szerint a Hallépcsd és kornyékén

Eszkozok:
- nagyitok,
-~ tavcsovek

~ 1deiglenes alkalmakra befogd edények — mlianyag tégelyek, iivegek

Ovodank tagabb kornyezeti adottsigai
»A Hevesi fiives pusztdk tdjvédelmi korzet 38 hektaros teriilete nyulik be Kiskore
kozigazgatasi teriiletére. A védett teriilet faunajanak legjelent6sebb tagjai a tazok, az
ugartyuk, vagy a nedves réteken, tocsogokban ¢€l6 haris, bibic, a piroslabu cankd, vagy a
sziirke és vOrds gém, a nagy kocsag, bolombika, mely itt is fészkel. De rendszeresen kolt a
teriileten a széki lile, székicsér, fogoly és a fiirj is.
A pusztak erdéfoltjainak fain fészkel a kék és vords vércse €s a szalakoéta is, mig a 16sz0s
részeken a gyurgyalag is. Az emldsok koziil leggyakoribb az iirge, mely a ragadozé madarak
legfébb taplaléka.
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Az allatvilag legmeghatarozobb szerepldi a telepiiléstl keletre taldlhaté Tisza-tohoz
kothetéek. A felduzzasztott folydszakasz szamos vizkedvel6 allatfajnak biztosit €l0helyet.

A gerinctelen vizi éldlények koziil a kerekesférgek 106, a kevéssertéjiieck 19, az dgascsapu
rakok 24, az evezOdslabu rakok 14, az arvasziinyogok 31, a szitakotok pedig 33 faja talalhato
meg a tarozo teriiletén. Az itt él6 gerinces fajok koziil (hal, hiilld, kétélti, madar, emlds) 169
faj védett, melybdl 21 faj fokozott védettséget élvez.

A duzzasztott folyomeder legjellemzébb halai a karika keszeg, dévérkeszeg, eziistkarasz.
Gyakori még a ponty, siill6, harcsa, csuka.

A legritkabb és leginkabb védett fajok a kerecsensdlyom, a vandorsolyom, a fekete golya és a
barnakédnya. A nadas-gyékényes teriiletek a gémek kedvelt fészkeld ¢és pihendhelyei.
Megtalalhato itt sziirke gém, iistokds gém, kanalas gém, valamint nagykocsag, kiskocsag és a
bakcsd. Rendszeres fészkeld a batla, a kis karokatona és a ciganyréce. A mocsarréteken és a
magas koros tarsuldsok altal boritott teriileteken jelentds példanyszamban megtalalhato a
guvat és a pettyes vizicsibe, valamint a kisebb példanyszamu haris. Szintén ezeken a helyeken
fészkel a foltos nadi poszata, a sarga billegd, a piros labu canko, a bibic és a nagy goda. A
hinarmezok fészkeld madarai kozé tartozik a vocsok, a szarcsa, a szerkd és a sirdly. Az
emldsok koziil legjelentdsebb a hod megtelepedése volt.

A magasabban fekvé teriileteken az 6zek és a vaddisznok mellett gyakori a vadmacska.”®

® https://onkormanyzat.kiskore.hu/dl/telepules-rendezesi-
eszkozok/Helyzetfeltaro_es_alatamaszto_munkaresz/mv_megalapozo_vizsgalat_es_alatamaszto_tervjavaslat.pdf
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IX. ZARO RENDELKEZESEK

Jelen pedagdgiai programot az dévoda nevelGtestiilete fogadja el, amely az 6vodaigazgatd
jovahagyasaval valik érvényessé.

A Pedagogia Program modositasanak tartalmarol a sziilok tajékoztatast kapnak az Nkt.: 72. §
(1) (5) alapjan.

A fenntartdt egyetértési jog illeti meg, amennyiben a moddositds utan a fenntartora
tobbletkotelezettség harul.

Az Nkt. 26. § (1) bekezdése alapjan az 6voda vezetdje nyilatkozatot tesz, hogy a pedagogiai
program jelenlegi valtozasa a fenntart6tol tobbletfinanszirozast nem igényel.

A helyi egészségfejlesztési programot a nevelOtestiilet az iskola-egészségiigyi szolgalat
kozremiikodésével készitette el.

A hatalyba lépett programot meg kell ismertetni az 6voda azon alkalmazottaival is, akik nem

tagjai a nevelOtestiiletnek.
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X. MELLEKLETEK
Boldogsagora program

Ovodankban a 2025-2026-es nevelési évtél bevezetésre keriil a Jobb Veled a Vilag
Alapitvany éaltal inditott Boldogsagora program.

Ez a program, a gyermekek lelki jolétével foglalkozik, valamint a sziilok bevonasara is
lehetséget ad. Hasznos kiegészitje az 6vodai munkanknak, hiszen altala lehetdség nyilik
arra, hogy a hagyomanyos tuddsmegosztast valamint az életben sziikséges személyes és
szocidlis kompetencidk fejlesztését Osszhangba hozzuk. A boldogsagorak hozzédjarulnak a
gyermekeink pozitiv lelki fejlodéséhez, érdeklodobbé, nyitottabba valnak. Nemcsak a
hangulatukat javitja, hanem olyan képességek fejlesztésében segiti Oket, melyek
hozzéjarulnak ahhoz, hogy sikeres és boldog felnéttek legyenek. Kiemelt feladatunk a pozitiv
énkép kialakitasa, a kiilonbozd jatékos feladatok segitségével a szeretet, magabiztossag,
egymasra valdé odafigyelés, onmagunk és tarsaink tiszteletének erdsitése, deriis, vidam
hangulati mindennapok biztositdsa Ezek a foglalkozdsok havi egy alkalommal keriilnek
megvalositasra, sikeresen beépithetdek az aktualis tevékenységek kozé.

A program 10 egymasra ¢épiild témabol all. Minden honapban més-mas téma keriil

feldolgozasra jatékos tevékenységek megvalositasa kdzben:

Az egyes témakorok sorrendben:
1. A hala gyakorlasa

. Az optimizmus gyakorlasa

. Tarsas kapcsolatok apolasa

. Boldogito jocselekedetek

. Célok kitlizése €s elérése

. Megkiizdési stratégiak

. Apr6 6romok élvezete

. A megbocsatas gyakorlasa

O 00 I O W b~ W DN

. Testmozgas

10. Fenntarthat6 boldogsag

A Boldogsagorak alapja a batoritd megerdsité pedagogiai attitlid. A foglalkozasokon helyet
kap a relaxacio, fesziiltségoldas, kozos gondolkodas, élmények megosztiasa jatékos
feladatokon, meséken keresztiil.

https://boldogsagora.hu/boldogsagora-integralt-program/
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C Kiskdre Varosi e7l Lol o2y
.. Onkormanyzat

1495 24T r00s.

Kivonat
Kiskore Varosi Onkorméanyzat képviselé-testiiletének 2025. augusztus 28-1 munkaterv
szerinti iilésének jegyzokonyvébol

136/2025.( VIIL. 28.) képviselo-testiileti hatdrozat:

Kiskore Vdrosi Onkorményzat képviselé-testiilete 6 igen szavazat mellett a Pénziigyi-és
Fejlesztési Bizottsdg javaslata alapjan a Kiskorei OV-LAK Ovoda és Mini Bolcséde
Hazirendjét j6vahagyja.

Felelés: Magyar Csilla polgarmester
Homokiné Véradi Adrienn f8igazgat6
Hatéridé: értelem szerint

Kiskére, 2025. szeptember 1.

A kivonat hitelességét ellenjegyzem:

(=7 3384 Kiskére, Széchenyi I. Gt 24. szam

Hivatali kapu elérhet8ség: KRID k6d: 754571710

& 36/358-311 Fax: 36/558-021 e-mail: titkarsag@kiskore.hu portalcim: www.kiskore.hu
Ugyfélfogadasi ids: hétfs: 7.30-12.00 és 13.00-17.00 kedd: 7.30-12.00 csiitértdk 7.30-12.00 és 13.00-16.30
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Kiskérei OV-LAK Ovoda és Mini Bolcséde 3384 Kiskore, Béke Gt 9-11. OM: 031423

Legitimécios zaradék

[l
Az intézmény OM azonositdja: SN\

AR S T e
031423 Homokiné:Vragi:Adtienn f6igazgatd

X 0

a nevel6testilletbevonasa

0rg, Bex®

Legitimacios eljaras

Tajékoztatasul megkapjak:

A sziil6i szervezet /k6z6sség nevében a 2011. Tovabba
évi CXC. tv. a neveldmunkat segité alkalmazottak nevében
25. § (4) bekezdésében biztositott jogok alapjan
..... 49 e poh | Tt el Sy
Sziiléi Szervezet elngke Nevelémunkat segitd alkalmazottak nevében

Az 6voda Hazirendjét a nevel6testiilet a 2011. évi CXC. tv. 25. § (4) bekezdésében
biztositott dontési hatéskorében €1 /2he /2025 iktatasi szamon elfogadta.

Lilu ) gops

Nevelotestlilet nevében

A Kiskérei OV-LAK Ovode:afﬁ1 l\?nll Eyﬁlcsédef Hazirendjét Kiskore Varos Onkormanyzat
Fon it s ) 7 102 == AT
Képvisel? testiiletex/29./ A1, .. / ’ Z\&p Nhaga,. éétaval jovahagyta.

Az intézmény felelds vezetdjeként nyilatkozom, hogy a Kiskdrei OV-

AR Ovoda €s Mini Bolcsdde
Hazirendjében szerepld rendelkezések érvénybelépésével a fenntartd

L/

a miikodtetére

. tobbletkdtelezettség nem hérul.(_ 2o He % S
AN \ N eeeeneenes \\Qh e o

foigazgatd

A dokumentum jellege: Nyilvanos a 20/2021. EMMI rendelet 82. § (3’)" * ésaz Nkt. 25. § (1)
Megtalélhaté az 6nkormanyzat honlapjéan:
www.https://onkormanyzat.kiskore.hu/hivatalos/intezmenyek/ov-lak-ovoda

Hatélyos: a kihirdetés napjatol Ervényes: A kihirdetés napjatdl
visszavonasig
Verziészam: 1/2025. Késziilt: 3 példany
Iktatoszam: 67 //ho /2025

Késziilt: 2025.08.21.
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